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ཀཆ འྲ་དྲན། །ནོར་མངྦ་བཱ་དང་ ང་ཆྭ་ཧུགསྔ་རས་ཆགས ས་སེམས 'དཔར་ 








གགམབཤཊཁ་༡ང༡༩༡༡༧-༢༨ 


„ །རད་བབ། གཅུམ པ་འབརྨ་གནི་ཇེས་ཅ་གས་ དུབ ༥་བརྡ་འན།། །འོད་ཟེར་སན་ ེ་ 











ྡཨ།ཧེརུ་ཀདཔའ་དདཔྱ་ཉབགསུྱ་འད་གེལ། དམ་དམ ཆོག་ཚོད་ ཆུ 














དའང་དགྱས་པ་ང་མཆག བདམྟཏ།། གནཔ་འདདག་བནྱིཏ་མནམས་།བག 















































ཁ་ཿ--་ང་བང་ཧ་7ངཁ་་ཁོ་ཁར ༦. སགློ་ོན་ཌཿ55225༡252272226775252235ཏ95:/22256882ཿ2༽ 2ཿཁ་༡༡དཏའད༡༨ཉ༡༡༩༡༡ྣག5ུཧ།ྱཿ སཿཿའ 











/ ཌོ། །ཅགཆེས་སུ་འཛོན་པའྱི་རུརྱ་སུར་ཅིག། །སེམས་ཅན་ཀུན་ིདོན་ཧི་ ། 
༩ ཨྱིར།།༈བདགཞིེ་རུ་ཀརྦྱ་ཧཱདནས། །སེམན་ཅད་ཐམས་ཧདཏེ་རུཀའ།།གཡའངརངོག 





མ་འགེད་བར་ཤེག།།དགེ་བྱ་ཧང་ཟད་ོམ་ཡང་རལ་སསྱ་ཊི། །ཐབསྤ་མ།བསྣྲ་བོན་ལམ་ 
| མཛག་གས་ཟནྱ རན། །ཐབས་བུ་དམན་པའང་ཡུལ་དྲུ་བང་འྱུར་ཞིང་།།རུར་དུ་ 














སས་སས་སས 

















འཇོདོཔའོརརོ་ཡོོའི་བོད་ན།།གསངས་བོརདྲས་གྱརམ་དག་བྱ་མཆིས་པ།།རབས་ཆེ་ནླ་དནོ། ་ 
ལམ་ ་ར་མསྱ་ཉིས་བྱ་བུར་བ་ལ། མཁས་བྱས་ཞག་རཏཏུ་བྱོམབཱད། དད ལ་ | 
ནི་འདིརྩ་བའོ།།འདས་དང་མྱ་བོན་དྷྭ་བཱརྱ་བཱང་བ་དང་། །འྲའེལ་བའེ་འགསཆོགས་བདག་འཅི་ 
མཆིསྐ་ཀདཡེར་འང་འན་རུ་གུས་མཆུག །འགེས ཤེས་གཉི་ནདམ་བྱང་བཞིན་ ། 
ལེ ལྷཏནཔ་གགད་པའེའརབ་ཉུང པའ གོ གདམས་པ་ལས།། ཅས་བའི་པཱབ་འབུར་ རོ 
| །ཀའ་དང། །འཇིག་པརྡ་པ་དང་ངནའའའ་ད་གདྔ་པལ་དང་། ཀཀ ཆལོད་ དྲ 



























གཀཁེགས་པྲར་བསམས་ལས་ངས་པ་ བཏན་པོནི།།ུ་དནུས་ཡང་། དོ 
བིན་ཤོག།།ལར་བྱརུ་ཤང་ཉིང་པ་མེད་པ་ལ། །རྟཀ།ཏུ་བདག་བ།་ཡང འོ 
ཟའ འུ ; བཾ ༢ 


ˆ: ༠༠༡༡ 























=== 3: ཾབ༡༡༡ར༤༡འལར་22 


ཤོག དོ་སྤོར་མོ་སའོབྱོབྱོརོརསོམོསོ་དངོ། །དཔའ་བོམ །བའ་འཕོ ད་བར་དུ་འགས་ བཞགནས 








| ལུ བླ་རུལ་བཞིན་སང་བར་ཤེག །དྲ་ནས་ཚོ་རབས་ཀྱུན་ 

རྭ ཉྷེ་ག་བའི་ལྩས།།ཆ་སྭ་རཱ་བཟུང་ནས་ངན་ ཅཾསྤྱ་དྲབ་པ་དང་། ། །ཛགྲས་རིམ་ཡངས་ཇོ་སས་ཅུ་བའྱི་དདྲ་མིནཱ་ ངཾ། ། 
: ཐཨཁྨ་སང་ཤོན་དི་མའྱདྱ་བཱད་པ།། །བྱའད་དའེརམལུ་ངེས་པ་པ༔ ཏུནྟརིདནས།། །ཤུན་བཞིའྱི་ར་བ་འཇིར་ལནི་རབ 
རའད་ད། ༽གུང་དངྒ་ལུ་ཡི་འ རའ ༢ཆརབ་ཡ།།རམ་པ ཡཔ་དང་བོའིཏགས་བྱ་མེབར་ཤོག །ཧྲེ་གསུམ་མྱོད་པ་དབའ་ 
།  ཁྡནཉེ་རུ་ཀའི། ཅུ གསུང་ཐུགས་བྱིདགབེདྷཾ་ཏྨ་ནམས་ཅིས།ངིནྱ་ ས་བླ་རབས་པས་བགེགསྨ་དམས་བླཟོག་པ 





ྲ །།ངེ་རྐད་ 





བཱ 















༢༧༠༦༢༢-༤༢ ཁལ་ར་༨ཆར་ང་ཁ༨༤ རརར བསུ་མ 


།ད་ ང།་བསཆེནབསདོདམས་ཚོགསྭ་འརོག ས་པད་ཤོག།ཟླེསའུན་འོད་ གསལ་བ ཞསཧུ་ཁཾ 
ཇྲུད་པ་དང་།།དེ་ལསྨྲ་དདའི་གཟུགས་སྲུ་འང་བ་དང་།།དྲེ་ཉིད་དངས་གསལ་བྲབུགས་བྷ ན་བཞིན་ཤུར་ 
བའི། ཀག བའི་ག ་ལ་ །ཧཱ་རུ་ཀ།ཡི་དྱཱཧི ལགཁོར་ངོགས་པའིདོན །།འཆི་བ་ 


རར 


ཆྲོས་བ་ བར་ངོ་ ལངསྤུ་བ་ད་ རོ་བ ྲ་བར་འཁེར་བའི་ལམ་ འཁྱེརངུ། །ཤེསནས་བྲ་ག ཟེ ཛར ། 
བཞིན་འྭ་གུབ་བར་ཤེག ཀག མཆོད་གཡོག གགས་བའི། །འངུང་བཞ་ར་ ཤི་རི་རབ་བླངས་མཚོན་པའི་ 





དོན །གང་བགནདབྲ་འྲགའྱིར་འཁརདའེག རིགས་བ 





སུ ཉོ་བརླ་ཟཱ་བདོཀར་དམ་ྡོོ། །འདུས་པསོགསྱས་མཚོནབརྱ་བུར་བའི འ་དོན། དི ཉེ་བའི་དམར་ྩོསི་པོའིདཀར་ཆ་ཡི། 
| འབརན་དང་འཇག་པྱ་དུ་ཏིརའདྲུས་བལས།།ངེས་ད དོན་ནཅགཱིས་པའིཧི་རཀའི །དྱིལ་ལབོརྡ་རཱོ་གྲས་པར་བསྱེདཔ 
ཐབསསུནི།།ཡེགས་པར་ཤེས་ནྲས་ཐུན་བཞིར༔ ལ་ན །དེ་འདའི་ཇོ་གས་རིམ་སེ་པའྱི་ཚད་གུར་ཅི་བ། །སྐྱི་ 
( བྲ་བལྷ་ཨུར་འྱབེར་བའི་ཧེ་རུ་ཀའི་ རུ་ེ།ཡི་དངྲལ་ དུསྱི་དྱིལའ ཁའྦེ་ཀན་མཚམས་བཞིར།།བ་བིམས འབར་མ 
1 ན་པྲཾ་བ་ཡེ། །ཕྱི་ནང་དཀི་ཡའ རགས་ལྔ་པརལབ་དཔིན་ཤེའ། །ཧ་མཚམས་མྲ་རམས་དབང་པའྲི་གར་བླདྤ་པ། 
| པས ཡལསྤ་ར རུང་དབང་པོའྲི་གནས་ཕག་ ་པར་ཤོག །ཉེར་བཞིའི་ཡུལ་དུ་ད་པའ་བོད་པའ་མནམ་ས། །།བརྒེམས་ 














རར 
¦ 
༢ 
ཤེ 




















༥ །བསྤྱ་རཱངྒ་ནམསཉེར་བཞི་ ཞིའི་རའདུས་ཤོག །ཆོསྦྱའི་གབོར་ལོའི་འདབ་མར་བདཆེན་ི ཙ། 
-3 ྷ་རྣམས་བསློམས་བས་རྤ་ར་ཡང་རཱང་རཱམས་རཱི། །ཉིང་གྱི་པོཊ།ས་ ་དང་མཛོམ་པྱའྱི་རཱ་བྱཅ རྒྱདྲ་དུ།།འདྲུ་སྐནས་ 
® དའབྭ་སྦསྦྱ་དྷཱ་ཏཱར་འཇུང་། པར་ཤེག །དོང་གི་ཆེ་བྱཧཱན་ཡ་བྲཡཾམ་ བླ་སོམས་པ་ལས། །།དྱིད་ ད་དང་ཞིག་ལ་ །ཿནྲ་རུན་ 
ཱ ཉྙེམས་ཞུགས་ནས། །ཇོ་གྲས་བའིརིམ་བམཿགྲ་མསྦ་སེ་ ཉ་ཤཱ་ཡ། དགེ་བའྱི་ཙ་ང གཡང་སྤད་ མིིནཱ་པར་ཤོག པཔ 
དཔལྡ་ཝན་འཁོར་ལྲོ་དོམ་པའྱ་རྭ་ཆུད་དོན། །གྲུ་བམ་ཆོག་བཱ་ཡི་པ་ཡི་མན་ངའ ངག་གྲིས། ཊས།།བཤད་པའྱི་རུད་ལ་བཏོན་ 
ཞས་རབ་བཤདཔས། །གྲུས་བརྲ་པ། འཏིད་བོ་རབ་བྲ་བུས་པ། །ཛོ་ལསའི མར་པ ་འྱབོར་ཞ འཆེད་པྲ་པོས་ 


° *==༢-----------”=”༩ཿརརངཛོང་རར་ པ་ཚ ཚ་ཚ ༤་༤རརང་་༢་ར་ལོ་བོང་ལོལ་ཆར་ངངར བར་འ ༤༤༢༤ ༤༤༤༤ ༤༤༤༤ ༨༡༡༤ ༡ གཟང 22 


; 
རུ 
ཤླ 
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༧༧ 








ཤོངས ༤༡༤༠ དོ་ ་གྣེོསྲྗཾ  ་་ྲེྲེསཾེྲིིོ 
བཅས་དང་།།ཐེས་མད་ཤིནཏཱ་བཱས་མེདྱ་པཱད་པ་གསུམ།།ཇོགས་པར་བྱསདནས་དངོས་གུང་མཆོག་བྷཉེསཏྲ་།བ། 
༢པས་འབརཆུང་ ་ །བུལ་པའི་འཁ་རལའི་དབུསསུ་དུན་དྭགལ། །སེམསནི་བྷཿན་པས་ རྱ དད ་ 
འགོད་བཅོམ་རཱེ རི། །དྷཾ་ཏཱ་རཏྦ་ཡི་ནེའབར་བ་ཡི་བ། ། །དེདྲ་པག་དནོ་ཐ གཏིསྦ་རཱ་ཞས་རབ་གཡོས་པའ། །བྱང་ཆུབ། རུ 
སེམས་ ཅུནའབ་བ་པ ༽དང་འཇག་བལྲས། །ཨས་བབས་མས་ ཙ་བཏན་དགའ་བཞི་སེ་བར་ཤོག །༣ངུག་དང་གྲནས་ ཏྲ 
དངྡ་དང་ཤའྱི་དུང་གིསྐདི། །ཇ་གསྭ་ཀྱི་ཧལ་བོ་རྡོར་གྲསྔམ་ཧི་གདངས། དང་ ངྷཱ་ཏཱིའཾ་ལ་མནས་ཡང་ཡང་བྲག གགང་པ་ 
ཡས། དེ བའི་དབུས་ི་མཆོག་གི་དཔངྱལུགམ།།ི་ཡིག་བདུད་ིའི་རུ་ནི་ཡིས་མཉེསྱ་བས་པཟ ཡས། །འོད་གསལ་ 


2) ༢༢2༦ རྭ 7 


„ཁཿ 





འི་འ ༢༣ མམང་རྲ་བང་བརེས།ེས་བསམསགེན་འོར་་དོ། རབ = 
> 













ཙི པ་མེད་པར་ཤོབ། །ཅིམ་པད་ཡེས་འ དབེ་ཡྷི་ཏཱཊ ནྤྱཧ་སལས། རྨ་གཔ་ཤྲིནཏཱ་་ཨཱལྟ "འི ཀྱ ལ་ག་དང་ཡི་ཞུ 
ནིལངས་ཊ གུར་ཏྱ་ལང་ བུའིཏིངའཾ འཇོན་ར་གས་བར་ ར་ཤོག མའི མམེངས་པར་ཡ འོང གསིད །ཀུནཏུ་། 
ཞའགས་ལས་དོན་རྷི་ཉནྱ གྲ་གྲིས། །མངེན་དྲ་ ས་མའར་དབ (ནནོ་ཇེ་ 
བར་ཤོག འའ རའླ་ཀོ་བའི་ཏང་འཇོན་དྩོ།དྲ་འནི།།ཡང་ཡང་གོམས་བ། བ་སཏིངང་ལིའོནྙཱ་རའ་བོ།།རོ ༣ ཐ 

འཇྦམས་པརྡ་ཤོག། །འ། །འབང་ལཆོག་དེ་ཚོ་འདིངམ་ ཐདན།འཇི ཇེ 
སྲ། །ངོ་མཚོརྟ་ཙཱས་བཟང་མང་བས་བྱང་ ་བྱས་པན། 









འཇིན་ཅསཞི།།འྲབཿ བ་བའི་འགུུག་ས་བ 
བུ ་ཡབྲཿ རབ འཁར་བ ཅབྱ་ཧྲང །ཡད་ ཊེམཆོདྲ་པིནྙཏ་ན་པའི་རོ་བམོའི་བ 





























བམ་ཀྱིདདང་བྱདནབའི 





བཆེདབཅན་དགོདདོད། 














| ་། །།དཔ་དཀོད་འོདི་མཆོད་ཀྲ་ དཾ 
ཱ ཅི་གས་ང་།སཅསུ་བྲསིགས་བབྲའུ་གསས། ང | 





རྭ 


ན་ 


༩ ༈ ༨ 
རྒྱའ་བྱཡ་པ་ལདགས་པ་འམ 


པའི་གོས་གསད་པ་བུད་ང 


རྒྱའ་བྱཡ་ 


ཀྐ 








1 ` 


སི རི 
པ་པའི་མྲཡིན་པྲ་ཐོག་ག 


གཱ 
རྲ་བུམ་ལྭ་དྲཔ་པཱཾས 















= 








ད་འཆོད་དངྲ་ལན་ 

























ཨར ཐ་་ ༽བྲརུས་བངྲ་སིདྱ་བ་དཀ་དབོ་འངུནྲ་ཙེས། ཨ་བ ཇོ གི ཁརྱཊ་མཊླད་ གབ ནྲ ནི 
རླ །ཤེས་བངོ་ཅི་དབཅིངས། དོནས་བུམ་པ་གྲུ་བུལྱ་ཕི་ས་བཅུག་ ༽ལས་ཐམཡས་ང མ་བླཟས་གྱི་ཡུདས་གདྱང་ས་བྲོགས་ད། 








། འཧེབས་བྲད། ྲ་བད་དང་བདང་སོགསྦ་ཡེསམ་བཟོད་བརྱི་ངུ་གཅོངམྲ་བོགཆགསའེད་བྲ་ དོ གཞོན་འམའེ་གདརྦ་བདས་ 
| །བརྲེ་བཟངདང་བྲབེས་པས་དན་པར་དགང་། དདག་གི་དང་ངྲ་ཕུམཛོ་ས་དྲཚིལ་ཧོ་གནས་བཤད་བཔ་དྲ་ཁེ་བཟྡང་ས་ཏེད། 


ཤོ 



































; ར༢༽བཟག བོ་ 
ཟུ _ ཧྲ།པོ་ཁདྦ་པོ་ཧིུ་ ཅུ་པྟག། ཨོ་ཤུ་ཧྱ་ ཧྭོཏྣདཱཾདཾབྲཾྷཱ་པྭ་ཨྲཱཏོཀོཉཧཾ། བ་ བུམྷ་མོངབྷཏིཿ 
པའི་ ངྲང་ལས་ཐ་བ ཞུ་བ་ལསྱ་བུད་བའེ་རིད་ བེ་རི ཟུམ་བ་དཀར་བྷོཝ་བ ཆེབྱ་ལྲགན་ བོན་པ རིང་བ འཕལ 
མཆིན་ཉིད་ཐམསཅད་དངྲ་པོཔར་སུར། ཨྟོཏྟེ པི་མངྣ་ཏྲེ་ཧཱངཱ་། ། ཧཱའྲི་རུ་བོགླངཱ་དང་བྲམ་པྭའ༔ 
ཅུན ནཱསྦྱབསྭ་བུམ་པའི་ནདདྲུ་དེ་ཆོགས་བླདའདབམ་བྱངདེ་པའི་དབས་སུམཚནས། སགཉིས་ཆོབ་བོསྐན་ཤ ཞིད་པ་ 
ནུས། ་ཨ:ཨཿ ཌཱ ཉྟཾ་དབྱཆས་དཀར་བོ་བཅུ་དྲག་པ་ཕུག་གཅི་གྲགསས སྐ་མོར་དང་། ། མཱར་ཡང་ཨྭ་ཨཱ། ཞེས་བནས། ཡིས 
ཏྷཾ་དབྱུང་ ངས་དཀདང་བྱོད་རུག་བྲ་ཐག་བཙིག་གཡོན ཡོན་སོར་ ངུ་རིམ་པ་གཅིགགིས་ འཁོད། དིའྱི་བིརོལྭཏུ་དཔེ བྱེ་བེད་བཧུད་ 







[= 
༄༽, 





56:85` .༦5„ 





༨ ཏཱ 
7 5 ® 
སི 








རོའི་ངོ་དོ་ར ནཾ ཀུ་རེ ལྱ་བེད་ད་མར་པོད གག་བླྱ་ཅག་ག ག་ཁ 

རུའ་ད་ད་ཀ། ཀླན ༈། གྲས ལྱ་བེད་དམར་པོབ བཞི་བྱཧ་བྲ་ལགྲ་གཅིག་ གཡུསྐ་དོ་དདང་། མླར་ཡྲང་ཀཁ་ ' 
ཞེས་པནས། ཀླ་ རྟེ་གསལ་བྱན་ དམདབོདཞི་ུ པྲ་པག་ གྱིག གཡོན སྐོ་རངདུདེམ་པ་ག ཀྱོ གིས་འ ལའོ [ཁོད། ཌེ དེ་ག དེ་གི ས་ཡོངས 
སྱགྱུརཔྲ་ལ ལྲས ཟླ བའི་ དབྱིས་ འཁོད་ཡོང་སྲ་པྲ་ང རྔ གས་པ །༈བཔ་ དཀརཱ་ལ་ དྲ་མང་བའེ་མདངས་ ༥༠ནལ དབྱང ངསྐ་བོཿ སོ་གཉིས་དང་ 73 
སྦསལ་ བྱད་བྱ་གུདྲ་དཱ རྩ།་ རོ ན་ག རབ བ་བཞིནངུ་པཱང་བའྲི་སཱ ` །་ལི་དདྲ་ཟཱ་བ བའི་ཁ་ དོག་ ་དཀར་བའི་ར ནྲི་མེ་ ལོངྷ་པ་བྲུའི་ འི་ 
ཡཱ བའི་ཆནེ་མཉམ་པྲ་ཉིད་ལི་ ཡོཾ་ཤེས་ཟུ་བའི་ འདྱབུས་ས་དཀར་ལདུ་མར་དའི་མདདས་ཤྱའི་ 
ཐོར་ལྲ་ལ་འྲི་པཱ་ཆོགསླ་ར ཆྔ་ཀླ་ས། ༢" 


ཡེ་ཤ 
་ ལི དག་ད རྔ་ཏྲ་པའི་ འི་འོདེར་འབྲོ་བའི་ འྲེ་རེ་མོལབ་འཁོར་ལྲ་ལ་འྲི་པ་ ( 
¬ རར 


ལ༡༤༨~”ˆ༡༡༡བཟྒ་ཀ་ཀླི་བ༨༡-༡-2༨= 










































།འཐོན་ཏེ་། འཐོ་བྲ་དམས་འཁོར་ལྔ་ལའྱི་ལ་ཆོགསྱ་ི་ཤོཿ ཕང་ལ་བཀོད་པ་དང་ཇོན་ཐོག་མ་མེད་པ་ གྱ 
ནྭསྤ་བབ་པའི་དཔའ་བོ་དང་ར་པ་འབོར་མ་ལ་སོགས་པྱ་ཤོགསྲ་བ་ བྱུ བ་ཤིང མི 


ལཿ ངྲ་འམསན་བཌགས་བྲ་ནམས་བན་ ན་ཅིག་པྱན་དྲངས་།། 
ཡུ ི་ོ རམས ༨ རླེ 
མཉམབརྦ་བུརད་པོན་དའོདགྲ་བུ་བབུརྟཏེ། ཅ་ཡིག སི ཟིས། རཾཡི་སློ་བནྱ་ སི ཅར 

། 


ནངྲུ་བུར་བནྱཾ་པ་བྲ་ཐུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཨྟོནཱ ཐངྱོ། ཞིསཔ ཡས 
༩ དབབདས་གསུལྱ དང་བཅས་པ་ཡོངསསྤྱགརབ་ལས་། གདནྲརསས དའི བད་བར 
ཿ ནི་ གུམ་པའི་ནང་པིརིམ་པྱ་ཕི་མབྱི་ཡགོས་མཆམས་བྱངདྲ་རོའི་གདན། དཅིནང་ ངདྲུ་བུའི་འོརལོ་དཀར་པོ་རིཿ བསའྱཧད་ 


༡-¬--༡-¬-~~-----~-~~-~~ =༠༠༤༨༠༤པ༧༤༧༧༤པ༧༩༧༠༨༨༨ ྩ༧༤མཞེན 














ཁོ 











ཀཀ ཁྲ ༅.་ 
ཕབྱི་མུ་བུད་ལ་འབོར་ལོའི་ཕེང་བ། ྐོའྩིེ་བར་གླས་ངགི་ལཁོང་ལོ་དྲབ་དཔྲོ་བུས་བྱདདཔའི་མུ། ཁྱུད་ལ་པདྨའེ་ཕྲེང་བ། དེའི་ 
ཉི་བར་འུགས་ྱི་འཁོར་ལོརི་ ཅན་བྱོ་ཙི་བྲས་བྱ་བད་པའི་མུ་ཁུད་འདྡོ་ང ྫརའི་ཕེངབ།དེའྲི་ཆེ་བང་བདུ་ཆེཧྦ འཁོར་ལྕོ་ད་ཚོགས་པྲད 
2 དཔན་བཅད་པའིྐ་ཆདའཕྲེ་གགབིསྤཔ བས་བ བྐ་ཊདྱཔདའེ་ུ་པ་བཏིམའི་གདནལ་བཅོམ་བནའདུས་ བའ 
རཱ དཔྲ ཡམའངག་ ཞྭཱསཕནས། ཨི་པུས་ཁྱི་ཐུལ་ པ་བསྲ་ལུས་ཐམ་ས་ད་ལྕ་དགས་བའ།ཙ ༈བཅོ་མ་ཝན་འདས་ལ་ 
མངོནངྲ་པྲོཀས་པར་ ཞེས་བྱ མི་མགྷོ་སམ་པོ་ཝ་བྱའི་དོ་གལ་ངན་ནོག།བླའ་འདབ་མ་ལ་ང ཤད་དྲ་མཁའ་འབོམ་ནག་ ཐོ 


| ¡ཞེབབནཀ། འོག་པག་གིལ་སིལྲ་བེ བྲོ་གསབའོ།།ཇི རིམབྱརིམོི་ ཤར་དུ ཝ་གདང་མནག་མོ། ཞིས་བནས། བཁོངྱྲི་པ་བླམ་ 
ཞ་ར ÷‡ ུན 

























རར  ངཙཌངཛ་་ ` བྷ 



















རེ རོ བཞིན་ནོ ྱ་ཆོ་ལྦ་རལ་བུམ་བྲང་༥ 
༄། ཏུཿཧྱོ་པངདྲབལ་བརྡདོརིའི་ཤིང་བ་འོད་པ། ཤེས་དའི་བརདོོགས་བེ་དབཞིན་ནོརས་བུལ་ཏུལ་པའི་་ སྱ ` 
མཆོནམ་ཇའི་གནས་སྭ་པཆོགས་པྭ་དདངཏི་མདི་གདནརམསྦ་ལྟི་རིང་དྲུལ་འང་ རྣམས་ལ ལཱས་དྲོར་གཉིས། ༣ ; 











༈ཧ$-> བོཾ བེ སྐོ་གས་པའ་ ` ༤སར་་བཤོན། ཧེ ༢༢ 
ངཱ ཆེ། པྱརུརལ་བི་ ཀྲུ ས་གས ལསླ་ཀརྫོར་པཡ་ བཿ: ཀཾ རཾ པདཔ 
"སས ༩༨ ༤ རཾ ་ ྭ ཏེ ཧཱ ༢ 
༨ ༤༦ ~¬ མཇང་ལ་ངབཿ 
སཅབངན་སྲ་བུ་ 
ཁྒོང ཏུ ཟ་ཀ་ར ¦=7 ༨ ༤ 
༤༤༢༨ 


¿ ཊེ 
; 



















འོ ཱ དྭ 
ཐ ཁུ་ས་བྱ་ྱཡོང་དདྲ་ལ་ར་ཞམ་འགནས་སྱ་བྗོ་ངོ་གས་བླང་དང་ ཉའདེབ་དདདེ། བདའི 
བ་ལས རྩོལ ཡཔཆོན་པ་གཉིས་ཡོདས སྦྱ་རཔ་བསྡང་སབཡས 


ངྲི ཟུམདོག་དབ་ཡོའ་ ཞབ་ 
བཞིའི་གཡས པ་གཉིསྦ་བྲི་སུག་དང་འམྱང་། སོན་གཏེའ 


ཡ་ཐོད་པདང་ཁྲ།་གའཾདོན་པ། བཡས་བྱཏང་གྲིས་བའུག་ 
དཔལ་བ དད་པ སེ་ླུ་བདཔལས། ཌམརད་དཀརཔོ། ཞེས་པས གཡས་བརང་གིས་་་ ་ 
པ། ཀགཙོ་བོའྲི་བུ་ས་ཀརྦཾའཱ་ པ་ལ། ཞས་དདཔ། ཐ་ལ ུ་ཀསརོན་བབྱགར།་ ཊེ་ཤེསཀི་འབོད་རའྱི་ལྭ། 











' ^ ༧༨༡༦ ༨ ༥༩ 
་ 








ེས་ལྲེ་ཤེས་པ་དང་དབང་གླི་བླ་ནམས་༔ ན་དྲང་ས། མ་ཧེ ཉྱིརཱཾཿ 
དཱ། ཨོཾ་དཛྡ་མ་ཁུ་ཤ་ཇཿ བརྲ་པཱ་ཤྩོ། བཛྲ་པྲོཊ་ཐ། བོདྲཀ 
ཆོན ི་པ་ེསབ་དབསཔང དགིད་ཚོགབདང ། 





ད་གས གསལ ཤེས་གསོལ་བབྭ། བས། ད་མོསྦལེ་བྱརདྱ་ཅིས་བ་ སེགས 
བཱ 


































` 8 ར་ར རི = ཀིཾ - ལ་ར ཁ་འ 
(༤ །ཞིསནར་ངོད་འབུབ། ཨོཾ་བཅོ་མྲ་པན་དཔའ་ོ སོ གསང་ཡུག་་འོ་ས། ཞེསབནས། དོད་དབདམ་ བྲ 
=÷ དདགངང་ལས་མགཡོས་པང་། ཧ་གོ ཀའུ 
ཆོ ༩ ༽སྱུ་བཟད་ཧེ་རུ་ཀ་ལྔ་བག་འཚལ་ལོ། ་ ྱལ་བྷི་བ་ལབྷརདཾ། གོས་དཀར་མྟོ་སི་མེ་་ 
རམ སྲ་དནཔའི་དོ་བྷོཏིད། །བྲ་རུའི་རིགས་ཅི་མཁུ མ་སྩེས་་ལ་ཕྱག་འཆོལ་ལོ། རྭ ས་བ། 
ཉེ སལ་འ ངི 


ཙིས་བཟེང་། གམས་བསྲབ་ ཤེབ" [¦ 
མདད རྫང འནམཔདྲ་ཤས་ལ། 




















༨༣ རར རྒོ ` རའ རཾ མོ 
ཡཤེསྱི་བདད་ཅིདྱ་བས་བའི་ོངའྲི་དུ་ྲབར་བྱཡིའང་བཞིན་དྲུ་བུར། ར་གས འོད་བེང་ཅིསྤུ་པོགས་བཛུའི་ 
ས་མསངཿདྲ་་་ཡེ་ཤྲེས་ཏ་ ཧཱཙ་ྲགནས་བརམ་བའྲི་རུ་ལབོལ་བླར་བུར།ཧོསོ་བ་བྲ་ ལི 
` ཏི ༨ ༤ ` 


ཆུ་གང ཞིས་དང ༦ གོར ཞསད། བོ་དོང 

།ི་བོ་ལྷ་རྨའི་ཡྕེའདཱ་ཕིཊ་དཱཔ་། ངྩོབཅསོགས་བྲཟུ།མོ་རི་རི། ལི་ལོ། ཞེས་པ 
ིགདྲི། ཨོཾ་བརོ་ཨུད་ཀྲོར་། རྫ བསེཐུར་ལ། ཨི་སྭུངཱ་དི། ཞེས་བདས། རཱ་ངཱ་བཊ། 
མོངྱ། ཐོས་སྦངཏྣ་ཐ་གྷཾཏ་ཨ་ཊཾ་ཁཀྭཏ་སམ་ཡྲ་ཟ་ཧཱཾ། ཅམདབ། ་ོ་བྲང་ཧིང་།སིམ་ས། 














ཀབ 
་ 
77 
2༩༡༨ 
ཟ་མྨ 
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༣ ཞེསཔཞས། །སཱཿ་ཛོ་ཡཊ། ལནོ་གྱུསབ། སོ་རིཿ ཧོ་ཧོ ཅེས་པདང་། ཙོ་འད་བད་བདིུ།བ÷ི། 1 
མཐོད་ཡོན་འབུལ། ཅོ་ཌྫངོ་ཧྭཾཧྷཾཙཱ ྐབ། ༈༈ ཅེསྲ་ུས་ཤིང་མེ་ཏོག་དཀེ གྲསམ་གུམ་འབུར། ་ཨོ།་ཁྱདོརི་ རྙོག ཅེས་བརོདཅིང་ བར ` 
| ལསུམ་ར་ས་ཡ། ༣༤ རའ རི གསཡི་བརླང་བ གེགསྣ་ནམ་པརའགླ་ཤོག་པེའི་འབྲིན་ ལས་་” ཊཱ, 

ཀྭ 

འོམ འཁོད་པའདྲོའོ་འོང | 
+. 









ཡ། ཐོ་ཀད་ཀ་རྭ་ 












ཟི 
༣? 





ཞུས ཨ། པབ ་ ལནདཉེས་ཡོ་འྲོ་ ཅི་ག ཧཾས་དཞཾསྭ། རྷཿཌྨུངྷཏུ་པདྡོཾ 
ཧ་་ ཞིས་པནས། བོཧཾངཱ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨོཾ་ཁར་དཧིརཱཾ་ངཱ་ཕཊ་ སྤོ་སྭཱཿཧཾ། ཨོབ མ་རིན 
པནས། ཟ འའདོདུང་བདུའ ་འདུ་དཧུཾ་ངཱ་ ཏཱ་ཕཾཊ། ཅས་དྷི་དསྒ་དམདག་ངང་ལས -ཙས་བནས། དྲུ་སླ་ཧེ 
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རཾ 
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འྱི་པླ་དམས་ཆ གས་པ་ཆན་པོའི་མྲསྦ་འྷཱ་སྱི་བརྡ་རུྱ་ཀི་སེ་མསྦྱཏི་ངོ་བོར་བུམ་པའྱི་རུད 
མས་ཆཛྱའཱཾཾ་ཏརང་རང་གྱི་ཕ་མཚནི་ནཔད་གནས་པརྱ་ཙན། ཙེས་པནི་བུམ་བབླུརད 
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ཡོ ༢༡༧:2-2------ཐཾག༤༡འ༡༨༨-):༦ 8 ༤ ༢༡༥༣ ༣༡༣༡ 




































:ཤཱཾ=། །ཟླ་མ་དང་འཁོར་ཡེ་རྔོམ་པ་དངྱེར་མ ར་མུ་མཆིས་བའི་ཞབ ས་ལ་བྲུས ཡཔའྱི་པག་འཆོལ་ཤིདྱ་པབས་སཱཿ མཆིའོ།། གཾ 
རྩ བྩེ ་བཆེན་པེས་ངུས་ ས་དང་བནསྐུ་བབས་ཐམས་ཅདྲདྲངེས་སུ་བཟུད་ད་གསོལ། དད་དང ༢ལ་གབོད་ལྡ་དམ་པའི་རས་ཐིས་དད་ རླ 
ཟེ རྫུལ་མཆོན་བེ་དངི་ ཚེལ་འའོར་ལ་དྟཏནནས་མངུན་ད ྦྱེདབླསལས་ཏེ་ོདཔ་འབུལ་ རུལདིལ་འཁོདཔྲས་ །བདད་མཆོད་པ་གཉིས་དད་པོ་ན། 

ཉེུསདེ་འཆོམསཔཁེ ཁེབས་བདད་དོས་གཡོགསཔ་ ས་བའྷེ་ཊིདངུ་རས་བིས་ཅི་དིལ་ཐང་དྲ་པམ། མཐ་ཉེད་པོད་པཱ་ཟངས་དད་མཉམ་བའཔ། 

མཐའ་ཚོན་བྱཅུ་ལསོགས་པ་དིལ་ལོ འབོདི་གཙོ་བོའི་གཡོནྲ་བོགས་ནས་འགོདབྱར་མས་ཏོིམ་པྭ་ཏཱར་ ར་བཀོད། ད་ཡིལ་འཁོད་དངྱ་ཕོགས་ཅེ 


ཙཿ 
ལ་སགས་འི་བཏོདམའམ་བགམ། མདུའཐོགས་སུ་ཇུ་བཞི་བཟེད་ཞ་ ཞག་དུ་བཅུས་གང་། །བྱངཔ་པ་པོའི་མངུན་དྲུ་འཔམ་ཚོདདོ་དོ རྔ་སམང་ཾཿ 


རྤ 











¿6 / 7 ༢༩༡༩ ༡༩ ༡༠༥༠ 








]༣༥༦༅༅༣བགི་གསོན་འོསནས་འགོ་བཅ སཏེ་བཀོད། བདག་བྱའ འོརཾབྲིངོ་གྲས་པ་ད ཤཐུས་བ་ད༨བཅས་པའི་མཐད་ཉེདྲབ ཐྱུ་བསྟེ 
།དམཆོག་ཕུག་གཉིས་པ་དགསལ་གངབ། འདི་བདྱའི་་ཆོག་བདེ་ཆེནརལྲ་འཆོད་། ཨུ་ཤཱ་པྲའམཔ་དངྱཔྱང་བ་གཡུམབྱ་ཐྲར་གཤད་པའྡི གནིདངོས་བྷསན་" 
རུམཆོནྦི་དབངདྱུབས་དདྨ་མང་ཞིང་ དྭསྐདེས་ལ་དགོས་ཡི་དགོས་ཡེ་གསལ་ཁ་མྤི་མང་ཡདྱཱབསད་འགལ་བ་མེདཔརམཛནལསལོད་ཅང་ རོ 

པྤོན། གུ་ག་མྲོ་རྔང་ཛཱ་ བདང་མོཔཏམས་པ་གཉིས་གཉིས་གཤིའ་བ་འཞིབ་བཅད ཝོ ཁ་རི ཙློ་ཕྭྭ། བས་བམྦ་བྱིརུས་ 
བསངས། ` འགུ ཤྲ་ནམསྭ་སྦཱ་བུར་ པན་བསྐམ།ཧཨོ་ཀུ་ཤ། འདིནི་གངང་ཞིང་དགེ ཆངསེ་པའྲི་ཝྲ་རམས་ དག་བྱེད་ 
ཡིན། ] །དཀིན་ །་མཆོགགསུམ་པོམཉེས་བྱེད་པ། །ས་ལས་པིས་པའི་འདབ་མའྟི་ཏིང་། །བདག་གིབགེགསྣ་དའེསཐམས་ད་ ཿ 











































ཟོར ང་ཁ་བ རབོང་རི་་ར་རོ་རོ་ར་ར་་། 

ཀན །ཞེ་དབབའ་ཤིས་མ མཛོད་དུགསོལ། ༽སཱདྲ་' ' ཞེས་བ ངོནནསྭ་ཧཱ་ཤྲ་བཾ་མ མའྱི་ ཡེསྔ་ མདའྦཾ་བནོདཔ་བཱས 

ཐོགས་བ་ཡོནྡ་དེད་དད་ཡཆོམས་གཡས་གེར་དུདྲ་ཤིལ་འཁོདྩོ་ཅི་མཐའ་ལེ་དགོད་བརྡ་ངའོ། ། །དྲེརསྤ་བུད་བྲ་་བི་གཏོརམ་གསུམ་དད་ཏིད། 
མམ ༣༨ ~-- < 

མཆད་བུདང  ཀྟེ། གཚིས་འསས། ར་ལ རྙོཾད་པའི་ངང་ལས་ཨོ་ལས༣ེ ནངའའི་དོད་ཡདས་གིང་ 


ཟ་བའེ་བསེགས་ཅིགཏོངབ་ ཟགུཔ་མེདབའེ ཟེ་བད་བ། 





༦༡:༤༡ 








༡༡༡ ༡༡༩༩ ¬ 





: ཤསབ ༡༠༨༦༠༤-༦༤༨-༨༩༡༢/ 






གབང་ུངྲ་བཙུག་ལ།༈ རྨ 
རྩོ འཛ དྲིལ་དོབྲ་བུས་གསོར་ 
ཧི 


། ཧེ་དཀར་པོ། རུདམན་པོ། ཤོ མའིདཌྷ་སི། དོ་གསུམྱ་ཐི་དོན་རང་བཞིན་ི་སྤྲ་བུབ་ གུ་བཔ་ 


དའ ༩ གའའྲིའམྱང་པས། །དན་དརལ་ད། ད་པས བྲར རུང 


ནིས རམ་པདདགབས དབདང་འཇོའབསྟརློདཔའི་ པཔ་ཏེཐུད།ི་གེ་བཅུམ་བོ ཿངས་སྱུགུར་༥ 


1 -~ 









བི བྱི་དུ་དང་། བརོད་པ་ ངོ ( 
རང་ བལཾ་བདང་། གདདུའང་ཡི་གནས་པཉིདངོ། ]ཨོ་སྭ་བྷ་ཝྲཤཱཱཿ རཿ སྦྷངྷ་པཿ སླང་ལྭ་ཧྷདཾཿཾ། ། དྲ་ལེ་པ་འཁོར་ཏ ` 


པ་ལས། ་ཡོདཀརཔ། ཨཱ ཿདམརཀོ། ཙཿ རྣཾནབོགསུམ་ཊདནས་ཏངདུ་བིགས་བརྩསད། དེལས་འྲི་པ་ཐདིནྱ་ུ་ ¬ 








༢ པབ ཁཆཚ 


པྱནདུད། ་ཐ་ཙི་ཧབ་ཏཱ་སཔའརྦིལ་ ཤིས་ཁ བརྡོམེའུཤན 
འབད་བ བི འོ་ཁིརྦ་བཱནྡ་དངས། ༦ རྭ གྔཨྦངྒོ་ ' ཞི་སོགས ཁྱཾཐུརུ་གཏིས་ཏེརཱབོད་ རོ ཨོདརོཔམོ་དད་བཅས་བསམ་རོད། ད། ཅཔ་བྲད་ 
བྱ ། ད་འ ནདང་དཏན་པད་བཅས་པ་དད་དང་གིདམ་ཆོགདདང་གཉིས་ས་མིདཔར་ཅུར། 1 
་ཡོངསསྱུབུ་རཔ་ལསར རམ་ཆྷུ་དདཀར་བྱོགགཡས་འ འཁའད་པ་"། 


ས་བེངོད། ཐམས་ཅད ིདྲ་པལ་བའི་དུ་ པོ་ 
རག ད་  ་ ཊཙོ་བོའྲ་བུགསུ་ཀད༔ ཟླབ་འྔ་རྲ་རི་སེམ་སདཔ་ པའི་ངདོ་ཨོ་ཧཾ་དཀར་པོ་ 


འྱཔར་ཞིང་། ཞེས་པས ཐྲ ནསྭྭ་ཀྱང ཤིས་ བྲའགྲས་པ ]༈བ 


(ཊཾ 
ཞས་པ: ཧ་ལ ཙོ 
£; 


ཟབ 












འི་ངོ་བོཕཊ་ཡཤུ་དཱད གས་མཆོནཔརྩཧར།༼ཁམས་ཅི་ན བོ 


པབ་པ། །རང་བཞིནཡངོནྱད་པདད་པ་འོ་རང ར་བཞིནྱ་ཐིས། །འགྲོ་བམཐའ་ཡས་རང་དཤིནཀུན་གགྲེབ། 






ཅེརྲ་བུམ་དུངས་བདྲུད། །རབྱཏུ་དཅོམ། 



















༄༅། ]ཤེགྲཾ ། ཁན་གཅུམ།ཏཔོ། ཐེ་ཤེབ་པའི་པའིཿ ཚིལ་འཁོརཏེན་དང་བཏ རྟེན་པར་བང །པྭ་སྤན་དང་པ། {ཧ¶ 
¦ དཱ ཅི་ལསམབིའསྱི་འབག་བཟགཅ་ཐད། ་ཨྲ་བྷི་ཧྲེ དྭཀཿ ས་པ་རེ་ཝཱ་ར་ཨྦབོ་ ཅོས་ གབ་པ 


༩བ 






2: 23; ཏེ ༥; | 





དཱཾ་པཱཛྡཱ། ༩ ཞསྤརུ་བཏས་ཏར $ མཆན བཏ ༤ ཁོ་དནིདང་དྷ༔ ན་པར་བཅས་པར་ ད་ ་བོ་ཐྭོཾ ལའ རོ 
པེ འྭ་སླ་ ཐཅགནསའུགས། ཧཱི ང་ཀར ཆེནཔོཁིམེསྦ་འུ་བའི སམདཧ མ་བེ་པཱ 
༥༤ ཊོ ཡཇིསྤསྱུ་ཧུདཔ་ལས། ར དབས་འཁོད་རོད རོ་དདྲ་མ མཆོགྲལྲ་ངཱག རྩོ ཚྲེར་དར་བྷོ། བཟི་དྲལ 

| 


ཊུ 


༦ 
ཧཿ 


འཁོད་ཡོངསྤ་སྔངོ་གས་པརྩ་བུ༢ ར་ནག་ཡུ་ྱ་བི་བླད་ནས་ འཤོས། ོ་བྲཔ་མྲོཾ་ཏུ་ 











ངོ ཅཆ་རོཾ་ ཀཀ ཁོ ཆོཾ 
གྔ་ཧོཿ འ་ར་གིདའོ་ཆོགཔ་ནམས་དང་གཏིའ སྤ་སུསྲེད་པྲྱ་བུར།¥་ ཡཱ ལྷ་ཐྭམསཱཉྩང་ཤྲེ་ཐུགས་ཀ་རཉི་ གདན་ལ 





ཡབ" རོ ཨོ ཨོ་ཤྲི་ཧཱེདཱཀཿ ས་པའྲི་་དྭ་སྣ 
ཅུད དྲ་ཚི་ས་མངོན་པརོ་དབང་བྱས་དྲུང་གསལ། 


ཅི འ་བ 











༄༽ 


(° 


± 


÷` ༩༨! 


རོ 
ཤཾབྲཊས མཅ་ 


¬= 9 ° 


རླ་ཡ། ` ༦ ༡ བདི ་ཁྱང་རོ་ཧིདཱོ་ཧཱཾ་ཐུཐ། ཁྱི ་ 


་ 


བོད་ད སླའོ ཚེ རྩོང་བཏིའངུ་གྱུར། སྙོང་འི་རབསྐོགའསྦྱབར་བཞི་ 
པལ ྱའྲིའ་ཆོད་པོན། ཞོངས་བསིཡ། ཞལ་བསིལ། བོསངག་ 
༠ ༡༡༩----༧༧༠༤༧༩༤༠༤༤༡༤༧༢༤༡༤ཟ༠སམམསངངལ།ཏ་གསན་ང་ཡང་ཁགགསག༧གསགགསས 





མ་བཆམས་་སུས་ཐབ་ལམ་ང 










༦། ཊམེཌོཛ་ "བངུ་གྲམོས།  པང་མེ། དི དི། ཞུལ་ཟས། རོས་ཐོ་ལ་སོགས་བྲ་ར མས་དང་བཞིན སོང་ཏིད། རབ 
རཱམ་བམཆོང་ཛས་སོ་སོའི་ ཉོམ་པཅནྱོད་ལས་དབངཔོངགགི་སྱོད རཾ ཡུལངུ་བགཔ་མེད་པའེ་བའེབྱ་འདབ་རྔ་ ཙྡ་དོ་བར་" 
གྱར །སོོ་སྤྱ་ཀྷ་གཱཿ གུཿཛུ ཤཱསསོགས་ཅུ་དིཉར་བྱོད་ ཧོད སོབ་ཡོ་དང་འདོད་མདྫོ་སོགསྦིདོ་རིས་བྲརབས། ༈འང་གྱི་ཕུགས་ཞཱའྱི་རཱ་པ ཆེབསྦྲ་བྐར་ ཐུར 
བ ་མཆོད་པའྲི་ང་བྲིརམོས་ཅི སམཆོང་བརྩུ་པད།ཁདགཅི་ངངི་མེད་ཡིད་འོང་བཞྲི། །ཛཔགསྤ་བི་ཡོན་ཆབ་མཆོག་འདི་ རར 
བདག་གིདད་བས་འབུལ་ལགསན། །བཞེསནེས་བདག་ལ་བཏའ་ངྲིན་ཧོཿ མ་ཧཱ ཏོ 
ཅོཛཾ་པཱང། ཞིསདོརིཐའ་མོ།བྱནས་མཆོད་ཡོདྱ་བློ་དདོ་ུངྷ་སི་དདོདཞལྱི་བོདདང་པོབ་འན་གསུམ་པུལ་བེ དྡ སྤ་ལནསྤོལི༽ 


༢2 ༄༅ང༤ 


༡༤ ༢ -༢༤༤--༤- 













































ད་ཞིན་དུ་ཆོགས་བཅདདདྲ་ནགས་གཞུན་ནམསྤབ་ཨ་བཞེན་ལ། ཡོན་ཆབ་དང་། །ཨ་ད་ ཞེས་བའི་བནས་སྦངགཤནགཅུམལ་རི་པ་འཞིན། ཞང 
འསེལདང་། 53 ཞིསཔ་བྱུདག་ཅིང་། ་གཡས་བའྲི་བྱ་ཅུར་བཅིངས་ནས་མཐེང་མང་ཤེས། ས། ཆོད་གཉིས་བས་མོ།ཀླ་དདཔརས་བྲ་དངས་ ཁྱ གྱེན་དུ 
བྟརན་ནས། འྱའང་དདབཅས་དུས་གན་གསུམ་གྷགདནས་མངུཊམོནས་རིས་བིས་དབོ བོལ་བཞྲི་པགྱ་རྦས་བཟེད་ ལ་གཏི་ཡཱ་པདྱ་པུཏེ། རྷ་རྣམས་ཅྱི་དབུང་། ངོ 
ཁྱབས་པད་བསམ། ཞལ་བསེལ་དང། ཨྔཱལར་པཱཊ་། ཞྲེས་བ་བླུའགཙང་། ཆར བ་ད་གསུམ་གཞས་གཡས་བའི་ཁྱར་ཡི་མདེད་མ་ཅིས་མོ་ཏཀྱརུ་དང རླ 
བཅས་ པྲ་བསྟ།ིྫརར་ཁ་འོགྱཏྷ་ནཱ་ མཐིའྦ་ཆུདཨཔརེམ་ཅིས་དྭ་ོལ་བ ཟྱགཧྱཊ ་ ལ་གྲསུམ་པདལནགསུཝ་ཛུར་ཏེ ཏེ། ཤལའཤམ་ཅིཏ་ 


བཀྲུས་བད་བསམ། བསང་གཏོདདད་། དྲོ་བ ཤེས་པ་བ ིདྲ་བཱན་ཡང་སོད་གུམ་པན་སག་ཡང་པའ་ འིཿུ་དའྱིརུན་པོསྦརདངས་ཏེ། དདིད་ཞལ་་ 
2 ར་རི ིིིིིརཚི་ག་ཡ་ཾིཇཨིེཔོཾླ 






















ཕ་པར་ལན་དུ་པ་བསད་དཏོདྱ་པས་ཏེ་། ཧྷ་རམས་བྱི་བུ་ཐ 
བས་པའྱི་བིདལེགས་ དགས ༢ 
རྤ ཟླ་བའི་ ༣ིཡངོས་བ་འབྲོག ༽ཨུཏྤ་ལྲ་སེན་པོའྲི་ར ཕྲི་ལིགྱཅ ནམྦརརྫཧས་དམའ 


: འདོད་པའི 'འི་བདེ་ལ་ཆགྲས་བ་པདྨ་བཱལ་ཏི། །ད་ཡིལ་འཁོདཔ་རཱམས་ 
རྭ གཾ ནཿ ཁོ ུནནས་གཏོརབའྱི བགུ ཿ 


པའི་འ 
༽ 


༣༥ 








སླ 


ཕེདབ་འཛོན་མང འད་མ། །ཞེས་དང་། མྱའི་༩ ཤེས་པའི་གནས་སུརེམཔ་འཤིན། ། དེཞིམ་པ། གུ་པའྲི་སྤོས་སྫོང དའོན་མངོད་མ། དྲ 
དངོརི་ཁུརྦཾ་རཱར་གཉིས་ཁྲ་བདྲདུ་བྷ།ནནས་མོས་འཕུལ་བདྲིགྱར་དང་། རུ་བེ། ཞིསདས་དཱ་ཐོས་དང་། རིན་ཆན་འོད་འཔར་སྣདགསལ་“ 


འཇཾན་མངེད་མ། །ཤེསདྲདིཁུ་ཅུང་གཉིས་ཅི་མཐེ་དངགཤིགསྭེབླག་བའྱི་བཟྱ་དདང་། ངི་བེ། ཞེས་མདམདང་། རོད་གསུམ་དདྲ་བན་ 


32£ 
:: 


བླུར 


དི་མཆོག་འཇེན་མངོད་མ། །ཞེ དོང་ཁྱ་ཚུད་བྱམང་བའི་ཐལ་ཡོས་ངྱི་ཐགས་བའྲི་ཕགྱན་དད་། གྲེ་ ཞཱས་དིདཔ་། རདྱརྨ་པན་པའྷི་ཤཱལ 
། ཟས་འཛེན་མངད་མ། ཞིས་དི་ཁུཧུགཉིས་ཁྱ་བནད་བས་ནནས་ཐལ་མོ་བྱས་བའྱི་བཀྱར་དང་། ནི་བྲ་ང་ཞེས་བྲ་དམཔ་བག་ལ་ཞའ་།། 










༢ ༤613 ༢༡༣ 


1 རྤྱ་གིན་དབུལ། ་ཡིདའོངས་རོལ་མོའི་ཇྭ་བད་མཐའ་ཡས་ལས། །བྱུང་བའི་གདངསཏ ༡ན་མི་འདྲདུ་མངན། །རྡཾསདས་ཧུས་¡ 




















== ¬~ 
 །སྙེམས་གངུང་གཞྲི་བེད་པ། །ད་ཆོགས་རོས་མོའི་ཟླ་ཡེས:མཆོད་པརྱབ། །ཨོ་བྲངོ་ཤྷརྨ་པྲའྱི་རྨ་ཨཱཿ ཧཱ 
ཞེས་པོ་ མེད་ལ །ཡུལུ་བུང་གཟུགས་མངོས་ཡིདའབྲོགྱངྱབིས་པུད། ཀབ དྲ་རོ་རབྱ་ཧསླ་པདང་གར་ལ་མཁས། 
རྙར། ཡུ ཧིདགའ་ཁྱེདའའོང བདྲེ་བ ཟོ ལཾ་གིངབུངྷརར་དུ་ུས། 

རྩ་ མཆདན། དདྲ་ཅེས་བཤྲིན་ལཞིས ཏི 
ཊཱ ངཱུབ་དང། ཐོ བཛ ཟིངའུྱ་འཆོདང་། 
ཅུ་།དང་། ཅོ་བདྲཾམཱཾི གྱི་ངཱ་འྲབ། སོདམསའོགྱ།་ཛྲད་་ 


® པའི་ད དག 
ཌི བམདུགསས། 





༄༩ 





ར་ 
རར 
., ཁྱང 

























ཆན་ད་བདུངབའྲིཆོལ་དད་། །ཨོ་བྲདྲོམུ་ར་དྫོརརཱ་ལྭ། ཐིན དག་ནས ༢:55 སྱལ། པོ་ཞིག 
དུལདབྲ་བར་པའིའབ་དག། པྱིག ནམཛེས་བའི་གདབྱུང་རམ། པས ཤོདགཆོདཏུངབ ཞད་མའི་ཐོུག་ 
ནུ སམ་གཞིནྱ་པ་འིཇཛེས་ཙུདྲའཅོདགིས་ཁྱི་རཏོི།དཕྲགཿ རེ བས། དྲང བོ་ 

གཉིས་དངརགྐད་ཀྱརི་བྷ་ ཁྲི་བར ཨོཾ་བཛོ་པ་ ཧཱུཧཱ་ཕཊ། ༨ཤགདཀོའབའྲི་རུལདང་། བཛྲ བྷཛྱཱ་ཕཊུ། གདཀངངའའུ། 
དང། ཧོབ ཧཱ ཅེས་བྗེངོད་ དགོའི་དོད་འོག་ རའི ལའང་བྲང་ལྟན ཁུདྲབདའི་ མེ་ མེབ 
མེའྡསངྲདི་ཡིང་ངོས་འཛོན། །སརྩསིཏོདདདའིདཅབཀྱརབཞི་དདགཞིནདཔས་བྲ། ་ ཨཾ་བཛཾ་བྲཾ 














མོ བང སྒུ 
ཊེ སབ ར་ 



































ཅེཨཡི་མཆོང་བ་ཡེས། །གང་གུང་གྱུགས་། (‡ 


ཨེ་ཛྭ་ཧར་བརབ་ བཆནུ་པརབ་སུཌ་ཏྲེ། བདྫམང ང་མཆོག 
° 





 བཞྲིན་རས་ 





འཇོབྭ་ཁིངྱ་ཨཱ་ཡསྦ་བངོ་སྷ་ནྭཾ། ། 
2 “་རེ་། ར་བའི ས། ༣ རཿ ¡ 
གེ ཧིས བའོ རོར བོང ། ་ བྱ་ཟུགསདང་། དེའཞེནད་ཆོགསདཅད་ 
ག ༥༦ སང་༨ རརརེ ཞེས་པ སགས ཞིན 
རག ་་་་ 
ཟེན (དབྱུ །སཱ་པརྦང 


ཅྲི་ར་ཡི་འཿ བང ཇ 
ངར ྲ་ཡི་མཛ སོ ཤེས་པའི་བནསས། ཧཱི ན་པའི་པི་ཝཾ་བཛུང། དམེས ར་པའོ། ཤོ ད་འིནཞིྱོ་ས་ཁུན་བ། 











ངའ ༥༽༽༽ 
ཏྱ རཱཾ་དྲི་ཕཊ། ཅེས་བཛོདདེ།་ དབཞིན་བོདམ་གྲེམམལའི་ = 
ཆི 0 ཆར ༡༩༨ 
མཇ----༨༤-༤༨༤༤༠༤༤༨༢༤༤༢༠༢༧༥ 














།འགེངས་མ། །ཨ ཨིཾ་བླཏཾ་བླཾངཱཧཱཾཱ་བཊ། ཅེ ཡི 
ཡི ིི་ིོཡིས་ཡོདའེ བོ་མ ེ 
5 དག འ་ ཀ; 













༨བད་འབད་བ། ཊུ ན་ཆོས 





༧ 
ཨོཾ་རས་བཱ་རྙུདཱ་བུ། ཟེསདང་༣ དངང 
ཿ དེ །དཱི་མེད་གསེརྲ་སཾ་ ཙི་ཙིབས་སོང་ 
རྒྱནཔའྲི་གདུགསེས་མཱ་ཆོད་བདྲ 
སབ་རིད་བྲད་ 





ིགྱརུན་འབད་གིས། །།བོདྲ་བུ་བྱ་ང་ 
ཊི གཡས་པ་ཁྭ་འུད་ བྷ་ན་པ་བྱཏདལ། ཅབྫངོརཱ་ཏི་གྲང་ 
ེདྡོརོ་ངོརིན་རེནྲ་རོ་མཆད། །དངྲ་པི་གསུམང ངོ 


༨ 





































དྷཅདུ། ཀབ ཀཤཨུང། ཀའྲ་བོརོ་གི་ཁྱི་དདང་རབྱཏྲ ཡན། །མངས་པའི་པགཅགས་མཆོན་མ་ཡོད་མེདྱོའི། མི །མི་མཐུན་ 
བྱོང ལ་བཱབྱི་ཧ་ལ་མཆོན་དང་། །ར་བ་ 'མདོས་བ་དནྨ་དམས་ཅིས་མཆོད་པརྱ་བ། །གཡོད་པའི་དོེ་ཁྱོ་ྱི་མིངདུ་། གཡས་ 

མོབ ས་པའི་དྲོརིཁྱུ་ྲབག་བ་གཡོནྲ་གས་སྭ་འེར་ཐ་དད་། “ག་པ་གཉེས་བྱ་ཏང་ བའྲི་དིན་ལགགི་ཚིགསདབསྔམ་ཀུགནས་བདནར་བསུམ་"་ 
གླ དསཏེ། ལགཔ་གཉིས་བྱ༡དནསྣ་ཅིངྭདུ་བཏིགཔ་པའ་བཞག་ལ། ། ་ཐོ་བྲངོ་ཀྱེའ་པཏྣར་བརི རོུ་ཕཱ། ཞིསྤྱརལ་མཆོན་དང་ད་། 
དུན ཤམ་མཁའྱི་ཧཱནྱགཱ་རིཧཱ་ཐང་མེད་པའེ ༈པོས། །ཧྷ་ཆོགས་དངྦ་རི་གར་བུག་པོ་བཅན། །ཅཾནདྲནྲ་བཱ ཐུལ་ཧི་རིང་པོའི་དྲིས། 
བྒསོས་པ། ༈རབ་འྲ་བ འྱབམསླ་བྲབེའི་ བྲི་སིནྱ་ཡིས་མཆད་པརྱ་བ་] དོརརངགཉིས་ཅིསམམ་བར་སྒདྲཔའདོ། །བའྲི་རཱལ་ལམ། ་ུ 


ྦེ 
། 
{ 











རར 







རེ ཡང་ནོདཐོད་བདམཉ་མགནཞག་བས་གསས་ཁྱབདྲ་ 
སུ་བྟོང་ འོ ༤༦ བ་བ་ 
དྷོདལ། ༥ཨོ་བྲངོ་བི་ཏྲ་ནྲ་པཱིཧཱཾ་པཱ། བྲང འེསྲ་དྲ་བེ་དུལ ཏའེ 










སང་མནཔའེདཔགྲ་ཆདྲ་ གས་ 

2 ཇང ཆ དྲ་ལ་བྱང་པ། དཏིམ་གཉིས་པྭལ་བུརམ་ཁར་དབ ། །དཔ་གཅང་འྲ་བམ་ལྦ་པི་པ།" 
,ཧང པ་བོས་ གཅོང །ངའི་མྲ་ཟས་ནམ་མ།ཁའི་ལར་ལས་དུ་ཛོ་ བཞི། བི་ཤ པང ་ ཅོོ 
ང་འ འ།དོངལ་རནཆེན་པུ་པ་བས་ཁྲ་གོ་བྲ་ཀུན། ཅུ དབངྱ་གུར་ཐབ་པརྲ་ ཤོབ། །ལགཔའིམའེའྲལ་གཉེས་ 
ཡུ་བ ོལཏ་ཅཌ་བྱར་དསོནམོཡས་གཅིབ པགཅིགའྱུབུདདེ། མེཿ མཿཾདདཧིས་ལྡགནའི་ཟླད གུགལ། ཨོ་བྲཾདཙྲག་རླ་པཱིོ་ཧཱ་ 





གྷ་གཱངྔ། ཞེས་འ འདོང་ཡོདང་། ། ངི་ནཆེའེ ཆོི་ཟུད་བྱངད་འ། ཡཔ། 1ཐློཐ་པའི་ ོདྱ་སྲིས་དཔགྲ་ཚོད་བྱུ་ཆ་ཡེ་བད། །མཆོནམོའང་། ངོ 

ཏིམ་བཞིན་ངུ་པངྱསིདིང་། ༽ཆབས་གུང་སཆོ་འོདྲ་ཕྲིས་བསེལ་བྷ་པད། །དོ་ནིང་སྲ་པིན་འཇི་དང་ནྲ་ ཅམྲས་སེལ། །མིད་ 

བགངས མུའའུརབུ་འ །ནོའ་བུ་རིན་ཆེནྲ་ཡལ་བས་འགྲོ་ཀྲནྱ་ཛེ་། ༽ཆོས་པྲ་ན་རབ། ཡིད་བཞིན་ 
།ཊུངུར་གཉིས་ཀྱི་མུདྱུད་མ་ད 
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ཛྭ 
!§ 


ྦ ཏིསཆོགས་བཅགཏེ། ཐཐེརདགཉིས་ཆེ་བྲདལ། ཅྭའའི་གནསསུ། མཆེ་རླ ཞིནོརཅུདད 
ྦ ྲ་ ཏྡད་གཔའི་དད་ཡིད་དེ། ༽ལུསད་འནས་དིཞིམ་ མི ་ 


༡ ཞིང་། དེ 'ལཾསྐོམྱས་ངན་སེལ་བརྩ་བིད། །བུང་ 


༡ཀྟ༡༡༡༢༡༤༠༤༤༤༠༧༤༤༠༡༩༨༩༤༤ར༤ར༨ 


མ་འཀྱཏུ་འབར། ཀགང་གིསྲ་རག་ན་དོཔའི་མཆོགྷ་སིར། 
ུ་གིངྱནོྲབངས་གིངཡད།འནི། །ནམ་པབྱ་དད་ བ་ 


#~༥༩༠༤༤༨༨༨༢༠༥༧༩༡༠༨༥༦༥༨༤༠༤ ༩༤༤༡ - 




























ྤིཞེསབྲོནབདང་། ཆི ` ཨ་ཞང རའི 
| འདམ་གུང་ལན་གསུམའཁོད། །ངཤེས་གང་པ་ཡིས་ཁརདཀི་བདྡ་རུས། །གཞུན་ལཡི་གནོད་ལི་འྭབགདལ་བེས་འྲག། 
| སཔ ལག་འ རནཆེན་ཡུལ་ ལུ །ཐགཔ་མཆོག་གིབཞོནཔས་འགྲོ་བར་ 
/ གམས་དའྲི་རཱམོབཞགྟཌབྲ་དེདསལ། གཡས་འའྲེ་ཁྲུརབའོགྱརླ་གངབའྲི་བྷཱ ལཱ་ྱས་པ། གངོདང་ 
ྲ ན་བ ༽་ ཧྱ་མི་བྲོགྱཧནོ་ནོར་བུ་སེབས་ཡིས་བྱཧན། །མངོགདངདྱངི་བྲས་དང་། 
བཱ དཅོདཔུན ནསུཨོ་ཅོགས། །བླག ཉིན་བཅིག་འཛརྨ་གིང་འནགོཅམ་འའོད། །ཅུས་མཆད་པ་ིབཛིད་རེན་པོཅན།། 



















' ད་ལ སིརིནཆེནླས་བདྙན་བི་སཆོད། འཊོངལོའྲི་གབྲས་ི་མགསྦའི་ཐོག་མཐའཔེ་བྲ་རུག་ལའ་ ཿཇོད་པདྡེ་མསནྱེ་ཧུ་མ་དབངདད་་། 
འགེལ་པའྲི་མཆོད་པའོ། མཛོ གེས གངས རྗེག ངོ་མ ངའ ། རཾ ་ 
[2 ལུན་གསུམ་དྲ་གགས་ཏེ། དབུས་སྙཾིད་བྱོདུར་བརབསམས་ནས། ཅགོནྲན་པསྱ་ཅཱི་བྭགས་ 'བ་ཧཾ་ད་ཀར་བོ་ འ་ །ཨཿ ཇིང 

!  མོ་8ཿ ཧྲུ ཞེས་བྱིདགིས་བརུཊསཏེ། ཧ་མའོ་ྡོརཾ་ས་བདངྫབཔ་རོའི་འོང་ཟེང ཐགས་དྲངས་ནས་གསར་བརླུབ བྲ 
¦ ¦དསཡལ། དོངམཆོད་མཐེབ་བྲིནྲ་ཐེས་དཔས་དསྲ་བངས་ལ། མིནམཆོམས ཙི་ཞྲ་སནངུ་གཏོདཞིང་། ཛར་དྲ་རིགས་བྱརདུསྔ་བ་ ཞཾས་པནྣ་ ཡས 
¿¦ /ཡབ་སྲས་བཅྱུད་པ ཡཅུན་བདང་བཅས་དྲ་ནམས་ཙི་ཞལ་བུ་སོ་ཨཱཿ རྔ ཞེས་དཇོད་བར་བད་བྱངའདྲི་བཟན་མས་ལ་འཇུའ། དེནས། ཨི ཤཾ 


༣ 8 / 
ཅེ 





ཆེ 











༈ ནུང་ - ~~~ --~ ----~- 
ངི རྔ _།ཧཧཧྱཾཧྱ་ཐཊ། ཨོ་ ག་ཁ ནས། ཨོཾ་ཕ་མཐ་ཟླརྩཅྱཾ་རཱཾ་ཕཊ་ཨ་ཨང་ངཱ ཞེས་བདད་། བཞན་ 
འཁོར་བྱི་ལ་ཆོགསྤ་རམས་ཀྱི་ཤལ་དུ་ཨཾ་ཨཱཿ རྨ 6 (ཞེས འྡོ་འྭ་བིང་གཞི་ 













དྱདྡ་ཇཱ་ཆེནཔ་བཞི་དང་འབྲེལ་བའི་ སེ་དམདྲོིལ་ 
ཐད་ནསོ་ འབུལ།། མྫོན་སངས་དཱསམོང་བ་ ཞེག་བརས། དུ་དོད་ངན་པོ་བྱརཏུན་གནས་བའྲེ འོགས་ཆདདགིངྱ་བོདདདླ་ག དྲ་ག་ལ་ 
སོགས་བླ་རམས་ཊི་ཞལ་དུ་ སྤི་ཨཱཿྨ་རཱ། ཞེས་དོལྭ་ཏེ་བའི་ཟདཏས་འྱར་ག། བཞི་བདག་གྱཏག་ཡང་གནོས་པ་དང་། སེམས་ཅན 
ཐམས་ཅདྱཾ་ཧཱརྦ་གཱངཔྷ་ད་མསཊི་འའདུ ཨོཾ་ཨཱཿ ཞས་བདོདའ་མཆོགྫ་མིན་ཅི་བགྱདས་བུས་མོའི་ཐུངནས་གཏོད། བདདངི་རང་གི་ 
ཉེ ཤོུ་བཞག་ལ། ཨོཾ་ཨྲར་ཏཾ་ས་དན། ཞེས་བནས། བྲ བྲ་ཊི་ཀཱཧཱ། བ་ལ་ག ལ་ལ 
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ཏི 





















ཐི ཨཾ ཛི ཧོ་ ཧཧཱཾཧུ་ཕཊ། ཅེས་བྱསང་འདདསམ་བནི་ནང་མཆོདདེ། དེདགནི་གསང་དབང་དང་འྲེ་ ཟིག རོད་པའོ། །ཡབའི་གྲསདགནས་ 
མ་དམིགས་པའ་དང་ལྲས། ཞེས་པདས། དཾ ཧྭམས་ཅ དྲ་ཀྱེསྱ་ཁྲང་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཉ ཊཉམས་སྱུ་བོང་བརྱ་རུར་ དདབསམ་བནི་གསདབོ། 
དེ་དག་ནི་དབངཀསམ་པ་དདའདུལ་ བའི་མཆོདཔའོ། །ད་ ཅིལ་འཁོར་ བའྲི་ཝ་དམས་ ཞེ ( ཞཾཨ་བན་ས༔ ཡོད་པས ཊསྭ་ྱབེསྱ་པྱ་པཱར། བ བད། 
སམ་དནི་དཔོནཉིྱི་མཆོངཔྐ་ཏེ། དོདི་དབ བངཨཞི་བ་དང་འབྲེལ་དའེ་བཆོད་བའོ། །ངྲོ་ཞི་བྲརཉི་ཧེ་༥ ཨློདི༔ ཧར ཨོཾ་བྲང་བེ་རོ་༢ 
འི ཨློ་བཀྲི་དི་ཕྱི་ཏླུ་་ཕྭཊ། ཅེསབནས། །ོ་ཡ་མ་མ་ཟླནཱཱཾ་རཱཾ་ཕཊ། ༥ཡོནབློག་ྲ་བི་རེ་གུ་ཡྱངྫ་ཕ། 


== རིབ ཡུ 


- ཐའ པང བར་པ ྡཝཔོ་གླ་ི་ཀེ་ཤརི ཤཱརཾ་ཁ་གྭྭངཱ་འཊ། དྩ་ལདཡབ་ཡུ་ེ་ཕིངཔི ཉསྟེད་། རྙིདབོའི་རྣོར་འྱོང་ 





3:52 ་ -ོ 
ཟླ རྫ 





















རཆརརོ་་འཁོོོ་ར༨པ་པཔརིི་ིྣྨི་་ི་ཌ¶ཀྣྐཀསཔྨྣྤ རེ 

དའ འི་ས འོང་བའི འིགས་ལ་འ་འི་།ཅ་། 
འགྲ ལོ་ག བཀ་དུ་་་ བབལ་གའདའང་དདང་ཡོ་ 
ཟུམེ་དངརཧནཞབས་ལྱ་པག་འཚུལྭ། །གེསྱ་འི་དཅེལ་འཁོརྒ་པནྱཾ་པཱས་བུད་བེར། །ཅ་ལ་མདདའཅ་མྔར་ཞདཔའ་༥༥ 
བི་དབུདྱུགུ་དང་། །དའ་པས་བེད་ཞིའི་གྲང་བེལ་ཇི་བོས། །འཁོཔ དང་དག་ཡའྦསལ། བའུ་འཇལ། ། 
རཾ ཤོགས་འི་ེ དའི་འདབ་མདུངོ་ད་ས་བཏིསྱ༽ །མཛཾསྔ་ཐུག་ལེངཆྩོངོས་པའི་འདོ་ད །གྲིས། །དཔ་ འབོའི་བརན་པ་འབུག། 
; པའི་ནོམ་འྫ་དཅན། །བདཆྡདྷ་པས་བཞི་ལྕ་པབ།འཆཇལ་ལ། །དབདྡ་ ནྱ་བུ་གདཏན་ན་འབུམ་ཡད། །ཡནནས་ 





















འློ་བོནབོད་བཛིད་པ། །རྡོ་རའིརིགྲས་ ོཛིལས་མངོད་བའི། །ཐུགསོ་ཅིདཔའའོ་མབྱཡམ་ལྱ་ཡག་་ 
འཚུལ།། ླུ་སུ་འརདོགལ་ ཅི ཅི།འཛོས་བ་ལ་འཁབས་པའྱཔ་འདདདད།་ ]པདྨའི་རིགསའྲ་བུངས་དབང་གི་ 
ང་པའི ཐག །གསུང་གི་དཔའ་བོ་ བ་ཡབྲ་སུམ་ལྭ་པག་འཆལ། ། དབ་དཀར་ཤེལྤ་བྱི་པུན་པོ་དབང་པོའི་གུས། །འྱབུད་ 
ངེ ན་ལ་འགྲན་བཇིད་ཆགས་ཤིང་། །འཁོར་ལོའི་རིགས་འབབུཔས་ཞིབའི་ལས་མདད་པའི། །་ཡི་དཔའ་བོ་མདེ་ ཀཱ 
ཡུམ་ལྲ་ག །འཆོལ། །ཐུགས་ཇེ་ཅེན་པོས་བྱ་ཅིད་བདྲི་ཟོས་གརལས། །མ་ཙརྩ་བམས་ཤིངསིངྷ་ཊརྡ་ངཔེ་བྱཙ་བ། ་བུ།།བྱག་བ་ 
པཔ་ལ་དངོསྤྲ་བུབྲ་མཆོག་བྱོལ་བའེ། །སོམཚཾམས་ཡེ་བརད་ལྱ་པག་འཚོལ་ལོ། །ཟིའ་བལྔ་པན་རཿ སདད་བའེ་ངོ་བ་། 
÷+ གག  ྣྣྣཀྣྣ།ྣྣསགཀྣ༽ྣ༽ྣ༽སྣ། 



















ཀོ་ར རའ 


༄༨ ༦ 2 ཉད ༽ ཤྷོ་ཨཱཿ ཧོཾ 


རརར པཔ པཔ པ་པ ཁོར་ས ིྣས༨ྨྣཔ༨ྣལྣཔྣཔྣཔྣ་པྣྣ་ 

སློཌ་ཀྱིི་ཡེ་རཾདཱ་ཕཊ། ཅེས་བ ོ་ཡ་མཐ་ཐཾཱ་ལཊ། ཅེས་པའི་བདད་། ངོད་པ་བཞི་ལ་བ་པྷ་ ཞིབ 
ལ་འབད །ཉིལ་པཟམསྦྱབས་མཁའ་བའོའྱི་བགས་ཆའྱོཅས་བྲརབབགི། ཨོསདབྲུ་ཀིའིལ་བུ་ ང་འི ྲ་ 
ཞིས་དཛདདོ། །གསུམཔ་མོམ་བཞིའི་བགས་ཅིསྱིན་ཅིསབྲརབ་བནི། ཨོཀྭ་ཀྲ་སྭཱི་རཱཾ་ཕཊ། ངེས་བནྡས། ཡྲོ་བུཀླ་དབཧྲུར་འཊ༽ 
ེས་པའིདདབངདདོ། །བཞི་པ ཕྲ་སྭ་ཡིས་ཟིའྱ སབྲརབ་དནི། ཏིྲ་སྭ་ཨཱ། ཞིསཔནས། ཡི་ཨཿ རླ་པ། ཞེས་པའི་བར་ ང་ལི་ བྱག 
བདོདད།།ཝ་པག་འེསྭ་དིསངཔདི། །ོཀ་ཁ་གྷ་གད་། ཞིས་ནེས། ཤར་བ ཞེས་པའི་དདབངོ་། རགཔ་ཡེ་གེ། 
_ བྱར་བསྡའིནྱིས་དྲ་དད་པནི། ཨཾ་བྦརཧི་རུཀསམ་ཡ། ཞེ ཞིསབནས། མྣང་སམ་པ་པྤ་ པཱ 


རྱོ་ཕཊ། ཁོ 














་་ང་ཌཁ་ ཁྲ་མན འགམ འཛོ ཡོ ༨༤ འགོད དའོ གཡོ་དང འགོང 
ཀྲ ཛོ བགོ་བ་མདནགོའབོཡ། །ཆགས་སོགས་ཏོག་པའིདངྲ་བིནྲ་བིས། །དི་ག་བྱེས་མགོན་ཀ་ 
ཐལ དལུམ་དང་འབབས་བུ་ཡྲིས། །ཏེདབླང་སའགོ་བཱ་ཐམས། 

ཧདྱའི། གིའི སལ་ས གའི པོ། དངཔ་ཤེསུ་གསྡ་རུདནསྭ།།གིདདབད 
ཁྲ བནབའགསྦརརའི་ ༽འགོ་ལ་ཉེརབྱ་རྲེ་བུབ་དབང་ནམས། །ཆོསྱཟིའ སྐེ དྲུ་གསོལ། ༽ཅུལ་བའྲི་མཛད་པ - 
ཐོབ་ །མགོན་ འི སྦཾཡག་ཞགས་གཞེད་ལ། ཀསེམྭཿ་རླམགབྲམ་ལབལ་དྲམངད འདའ་དདག་ ུ 
¦ གསེལ་འདེབས། །བདག་ནིཐུབ་དབང་མྱ་ཐམབད། །སངསྦྱ་ངུས་ལ་སོགས་ཆོས་ནམསདང་། དཔའ་བྲོ་རས་འབོར་མ་ 





























།ས་བྲརཾས། 






ྷོཚོགས་བཛུས། །དཀོན་མཆོགགསམ་ལླ་མུབསསམཆི། །རུལ་ཁྫོར་བམ་ལ་གནས་པ 
` བདང་ ༽སེམས་ནཐམཊ གླྔམ་ལོ་ལས། །གོལ་བར་བདྲག་གས་ 
` རྣམཔའི་མཆོགྲ་རམས་ཀུནྲ་པནཔའི། །སང་ བྲགྱ་ཧུར་བས། འི་འ རི 
དན་ཚག་གྲམ་ བདག ་ ཀཞས་བདེས་ རད ་ 










དད 
ཅེས་བྲས་ཟིག། 





མ་མང: ¬༤༢༦༨༨༨༤མར༥པ༦༤༢༠༡ག༡༢།༠༢༠༨༨༧༠༩༩ཿ༧ར༢ི་ 


















ངཱ བོ ཤི་བ ཞེས་བནས། སྣ་མམ་འོ་ོ་ 
ཡའ ན་ ཅང དྲ དབོན 
 ་ ཏེ དངདཔའ་ ༩༠་ཞན་ བཅིལ འའ སྤྲད | 


| པཾ ཐཱེ སྒེ་མཆོཡསམཔྱད་མངཇུདཏཧེདུ་ཀའི་ཡིག་བགྷཿ བྒཔཐྤའ། གད་པ དྲགས་བའིདི་ ཅའོན་བསལ་ཏ། དི ལ་འཇིག་ 
ྲ ཡ་བསྲི་གཟྲ་འཡདག་གདའ་པི།༈ ༦ དྭ ནག་གེགས་བཟམགཅ་དདང་། །དཔའ་གོདང་ནྲིརུལ་འབོམ། 
ཤཱ མཁའུའ འགོརངནྲི་མཁའ་འཕོམ། །ཨུན་པཱ་དོད་གཤེ་གསོལ་བའདེབས། །བདབཆལ་ ལ་དྭངས་བདི་ཧི་དུཀས། །བདེབན། 

ྱུ ཡྱསཡལའརྟནབྱསྲནས། ་ངིག་འཞིནངུ་འདོས་རྱོད་ དོད་པ་ཡིསནི། །དྷ་སཱཾས་དདེ་བའི་ྱོར་བ་ལྲ་འུ སྲ] 








~༦༨༩༧༤-༤༡༤༢༦༦༤༨༡༡༠༦༤༩༧༢༦2 

















ཨ་ལལ་ལ་གྷཧོ། །ཨ་ཞི་ཨ་ཨཱ་་ལི་ཧྲོཿ ར་མེད ཁང་ཁསོལ་ངོགསྨ་དྲ་ས་ཅོས། བི བས་ག ཅན 
མཇོད།”།ཛཱཾ་ དེབཞིན༨བདེབཆེདཔོས་ཡེདནི་དབ་བླ་བོདཔས། །སུསིཡུནྱ གཡ་བའི་གདྱིས་ནི། །ཕཱཀྱརཿ 
ཛིཾཙ་ རོལ་བརེ་བའེ་བྱ་ཆེས། །རྔཡ་བཾཾརཾ་མ་མོ་ཆོགྲ་དྲ་པྲཨཱ་འེ ལམ་ཅོད་པར་མོ་དོད། ཨ་ལ རཱིཡ་བྱ་བས་༦་ ༢ ¿2 རི 
བཞིན ཡི་དའོདཞི ཤི་བའིཏཾམསྔ་ཡིས་གརམངུདཔ། ༈རའ་དྱ་ཙི་སྐ་པ་གོནོ་དྱོ་རོདད དཨཁའ་བགོའ་ཁོགས། །བདག་གྲིའྱོང་ ཡེནོདུ། ྦ 
རླ་་ས་པ། །ཧུནྱཱ་ཐིས་བདེརི་ནདདག་ལར་ཡང་དཔོལ། །ཨལ་༥རཱི་ང བ་བཞིན དདེ། 
ང ཧྲོ དཀོ ཁཀྲ་འེར་བར་ཅི་ ཀི་ 
/༽་པེའོ་བཅོད། །དདེ་ཆེན་བངས་པའོདཀའ་བུབཅུམ་ཡེས། །ཆོ་ཅིག་གའེ་བརམི་བཤེད་བདེ་ཅན་ རེ 


(0: 
























༦ །ཀུང། །ཆུ་སྐེས་མཆོག་ི་དྱབས་ནག རྡས པིཾ། 
ཧཱཾདབུསྦ་སུ་སྐེས་པའི་བླད་བཤོན། །ཆགས་ལས་སྱེས་ཀང ཚགས་པའི་རྱིད་པ 
ཡི་པ། །སིད་བའི་འཆིངབྱ་མངངུ་གལ་བརྡལཛོད། ཨ་ལ རྲིར་བྱངོ་ལཾ་ བཿ 
རྣམསུྱི་སྦྱང་ཌི རཿ ཐའ ༈]བུང་པའ འ་ཆོགས་ཆིས་ཀུནྡ་དས་ འས་བ༔ རར མཆན ཉད ཟེ 

ཅད་བཅི་རིད་པཡིར་པསརླིམཔ བརྲ་མདོད། ཨལར་རི་ང་ བཾ བས་གཟིགས་ལ་ལགྲ་དུའོ་བཛའིད 
4 ངཀོརེའིའ་ཐོག་མད། ཧཱ། དེདཞིནགཤེགས་པ། ཞེས་སོགསྤ་ཤོ་ཀ་གཅིག་རུདྭ། ཤོ་ཁོའེ་རྔེ་རོགས་པའི་མཐའ་ 


















སེ་ར རར རར ༨ ---------< ༣ 
འ །གམདོད། ཅེས་བའི་པདངར་བདྱང་འོ། ༈ོ་བྷངོ་དྭིས་བ བསངསྐདས། གཏོངོམནད་མཆོདྷཏ་བའིནགབྲང་ བླདབས་ལ། | ལགང་གཏེསྟ་ས་ཝལཱ། ༼ 
ཞེས་བནས། ཐྫོར་ཆྲིནའདོད་དབང་མའ བ་འད བུ ཊ། སིད་པངང་འཏམ ཞིས་བནས། རེ ཇེས་བཅེར་ལེངོད། ཅུམའོད་ཆད་པ་ 
བརྒྱདན་གནང་བའྱི་ོགསྤ་ཐོང་དང་ཞིང་ཅུདདདྲ་ངོཔ་ཡི་གུས་པ་ཐམས་ཅད་ རཱ་ རྨནར་ཨྒའི་་བཏོདྱ་ྱིིའྱི་པོགས་འངྲོལསྣ་དམསྦབ་"་ 
ོད་པ སྐད་ཅིག་དེས་འོདགས་བདུ་བུ་པཔ་ ྱསུགཔ་ལས་བེདེ་མ་ངོག ཅེས་དནས། ཡིད་ལ་འདོད་པ ཀྲུད་བླ་བུབ་ཤོདོ། །ཨོབྡོཧེ་པྲཀཱ”” 
མ་ཡ། ཞིསཔནས། མླང་ས་མཡ་སྔ་ཨཱཿ རཱི་བཊ། སྲིདཔ་གྲསུམ་འབ་སུནི་ ཞེས་པནས། ཧནོས་གརྩའིད་ཤོག། །ཅིས་ 
དབདླས་བ་བས་བཞིན་འཇུབ། ཐལགཏོབ་དིངཆོམསོས་འཇུབ་ དནསདྱ ཡ་འཁོརའི་འེངཔའྱིརརོབྱ། ངོགསྦརདདཔ་ཞིདྱད་བོབ་དའ ར་ཨ 


> - 
ཏཱ 


/#--༨༨༡༨༠༡༡༨༢༨༨༤༧༡༤༡༡༡༡༧༤༤༢༡༨ ༡༡) * 











ཟིནྱ་ཕིས་བྲརབས་ལ། བ་ 6 དྲ སྲན 
ལེ་དྲ་བིཿ དཔའ་བོའ * ཞེས་བནས། ཡིང་ལ་ ༡ རུཐ། 


མས་དང་གནསྲ་བུ་གགེབ །གས་བདབུར་ རར ར་པརབསཡ། 
ཅེ རྲི ༥༩ " 
=: གཡོན་པ ངབ ཡ། གཡས་ང་ 32 མིང་མེད་དགུག་པ བས་ས 


་་པས་གནས་དེ་དགྱ་ཏ་འ གཉིས་པམ་གྲ་སབ་རིག་པའེ་མཐར་ །སུམ་འཛུདྷ་པྲ་ཡིར་བོ་ལ། རྡོར སོར་ འི 














2 ༡༠༡༡༤༤༠༠༠༤༠༡༡༡༡༡༠༤ ༨ ༢༢༥༠༤༥༠༧༢པསས༨ ཆང་མ 


= =~ ོ་ རོ ༨ 
དྲི་ལ་བུ་གཟིལ། ཨྫོ་སཱཾརཱནི། ཤས་སོགསདལ་བཞི་པའྲི་མགས་ཆོད་གསུམ་བོད དོདྲ་ཤིསད དྲིིམབཁོད་ཅི་ཤདྲ་གོའ སིཡདི་ང་ ཧུ 


རེ 


ལ། དང་ཉིདྨ་མད་ིག་གིས་ཛཱ་མཇོད་རྔེན་པོ་ཞལ་གཅིགྱ་ཕག་ གཉིས་ཅིསྤརོ་མངོདྱི་ཕ་གྱ་ཧ་འཆིར་ 





དྡེ་རྲ་ཤུགསྦ་ལིའ འཇུགཔས་ ཐིལ་འཁ་ག་བད ཟད་པར མེད་པཤུད་ ོས་ ཀི 
ས་བའི ཧྷརྣམསཡྱི་ཨྱིདནས་སྙོད་པ་བྱསབ བམོས་ལྭ། དྡོ རྡོརི་གཙོངའིའི་བ བུ་གཡིའ ལ། ཅཾ་སྨཱརནི་ དང་པེག་བྱར་འདོན་ཞིང་དཅིལ་། ཟོ 
འཁ ལན་གསུམ གསུམ་དྷཏིདཏེ། ། འོ་མ་ཆོབྱཅུབདེབའི་གུནས་ནེ་རོབ་པྲ་ལན། དེ འྱཱིག་གིས་བཅོམ་ཝན་ ° 
དུས་ལ པ་འྔབིལ། རརུཧོཿ ཧིིཧིཧིཧེ། ང པྫོ མགོན་པྩོ་ཅིལ་བའི་པ་ཏོག་བཞེས་སུ་གསོའ ལ། །དེས་ས་ཀྲིའེབ་ོབོའི་དངུལ་ 














- ± རི ་ 
















། 
པཿ 


ར་ན་ནི རྒད་པ་གཡོནབྱ་ང་དང་ལགབ་ གིས་དྷཾམདཡེ་ཕྱག༔ གྱར་བྱས་ལ། 
གླཊ་ས་མ་ཕྲ་པ་དེ་ ཟཱ་ཡངྫོ། ཞེ་སབཅོདཅིང་། བ་ རྱགརྒྱ་དེ་དཀྲོར་ནས་ཤར་བྲེནད་ནས་བྱེཔར་བསམ། དྲེ ཞི་ནངུ་བངྷ་བོགསསུ་གནས་ 
་། ཤར་བྱོགས་ཡུ་གརས་ནོས་ཆུབ་ཧྲེ་དང་ ཧྷོ་ཏྱོགས་ཇུ་གནས་ནས་བང་ཤྲོ་བྱེ་ར་བསམས་ལ། ཨིཾ་སམ་ཕྲ་བབྲེ་བྱ་མི། 





སྟ གྲི་བབྱསལ་བ་དརྱེདངླའབས་འ། ཟད་པ རཔངཅངན་ཏེ། ྲབནམ་མ་སྐབཿཐཱ་ང ཅཱ་།ཏྟད། ཞེས་བཇོད་ཅིང་། 
། ༣ བཅན་༡༽ འདལ་དང་ ངོསྤྲ་བུབ་ཐམསཅདྲ་ི་བཀའ་དིན་རཱོཔ། ཤིས་གསོལ་བགང་ག་ པོ 
པ་ལོཅི་གཅོ་བོངོ་མི་དད དུ་མོསནས། དྭཀིལ་བའོདངུ་འ འཇུག་བདྲའ་བའི་ཡེ ཡོན་དུ་དླར་བནས་དད་བགྲི་ངོགས་དདྲ་བརསྟཏེ། 





༅༦9589923296 122༩ིཧ 




























ཉེདྱདྷད་རོལ་མོ་འདོད་ཡོན་བ་ དཿབཅས་བྱའིནྲ་བ ཤིགསཏྲཱ་ས་། 


གོགས་ཏིཕྱར་བཤི་འཇུབ། ཏྟིའ་འདོནཔིརཧིས སྭ་ཟྲས་པའྱི་བིན་ 
མོརམསྤ་སཱ་དྷཾ་ཾརའཔ་པ། རུབ་འཛམཊ། དན་ 
གྲས་པས་འ་ འདོད་ཡོན་ང་བྲ་ར་ལྭ། ི་བྲོ་པཱ། པཱི ཞེསསོག། 
༈ དེས་པས་ནད་མཆོད་འབུལ། ཨོཾ་བཅོམ་ཝཱན་དཔའ་བོ རཱི 
འེལ་དཔི་མཆོད་གཏོངྱ་ཅིན་ཡིས་དླརབསནས་འབཐུལ་ད་ 
















༤ 
བཀའདིན་གཏད་རག་བི་ཡནདུརྨར་དངུལ། རེ དེནས་གཏང་རགཔ ཤམཆོད་པ་ 
ལེ ལ་ཁ ། །ཤེས ཐུ་དང་ མམ བསྐུ་བ 














གཟུགས་མཆིས་པ། ཞེས་སོགས་དང་།  ་ 


< © © © ངོད 


བསའཆོད། །ོོ་རཱི་བ་ ཞིབ་བདས་ སོཾ་ཧྭཾ་ཧཱཾ་ཕཾཊ ནོ 
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ལོ ི་ོ ི་ནོ་མི་ོ་བྲོད་ས་ལ ་ོོ་སབྭ་ཏྨ་གྷ་ཏཱ་ཨྨཧོ ཞེས་སོགས རྱ 
༄། ÷ །སོགསྦ་ས་ལྔ་རད་ཡང་མཆོད་པྲ་དརྐ་ད་ངཞྲ་ང་སབྦ་དའས་ལ། གཏ་ཨརྒ་ ཞེས་སོགསྦར་བཞི་ཉེར་ ཟོ ཏཱ 


སྦྱོདའདོད་ཡོན་་རེག་མ་རཧཱ་དྲག་གེས་མཆོད། ར་བཞིན ནདམཆོད་འབུལ། ཤུ དབྱ་དྲ་ིས་བྷ་ཏོདནས་བན་འམནི། བེདབ་གསུལ་ 
འིབརླ་ད རུ་ནི་རྗེས་ཆག་སྲ་དུ་ལ་བར་ཝན། །འོད་ཟེར་སེན་ངྭོ་མང་ཝྭ་ཉི་མ་བྱརྷ་ངོང་ཐཾན། །་ རྣམ དད #ླ#ླ@®@་ | 





་ཆདས་ ་སྔམས་ ཿཔརྡ་པན། །ཧེེ་རུཀ་ངབལང་དང་ལནྩ་རེགྲ་བ ་གརྱ་པེད་ཤོག །ལྷ་མོ་ཆད་མ་དམ ལུད་མདང་། །དེབཛོད་། 
ཤུ གྲསུང་ཡང་མཆོནཏཱ་རདསྷསེ། །དདེན་པ་འདི་དག་གིས་ནྲི་བ་མནུམས། །དགཅག་དེས་ས་འཛནཔ་ འྱི་ུངྱ་གུརཅིག། 








། །བདག་ནི་ཧེ་རུཀར་གུར་ནས། །སེམསཅན་ཐམས་ཅད་ཧྲེར་ཀའེ། །ཇ གོ་འབང་མཆོག་ ། 





སྤྱ ༤༤ ༨༤༢༤༥༢༠༤༤༤༧༠༤ 








ལ་འགོདཔ་པ་ཤོག ཊ །ཅིས་དད་། ཅེ་ཐམས་ཅད་མ། དྲ་སིན་ ན་པས་མཐོདཔའླི་དོན་ལམ་བངྱ་བ། ༢ དྡེནས་ཡིག་བྱར་ལན་ གཅུན་དྲབས་ཏེ། སྟཏེ། གད་ཡངབདག་བོ་་ 
ཆོངས་པ་ཡིས། །ཞེས་སེགས་དད། མ་ཏེད་ཡོདསྤ་དུ་ལ་ཤིས་ ཞེསསོདཔ་ཅིས་བཟོད་པར་གསོལ་། བདག་ལ་དངོས་བུབ་མཆོག་སྩོལ་ལ། ། 
ཞེས་སོགས་དྲངོད་ནསརས་དིས་ཡིནན། དབལ་འཁོརལ་བདེམ་རཏོག་གྷིརིནདང་བརྟེན་པར་བཅས་པ ཊའི་དབི་ལ་ལུའོར་ ཞུབ་ཡསྱ་བང་དའེ་ 
རསྲ་པི་སྭ་ཅི་ རྣམས་པད་བྲར། ེསདང་། ཆུཿཛཱན་ཡིནན། །ཨོཾ་ཡཾ་གྲ ཅུདྲ་དཿ་སྭངྱཾ་ངྷ་པཱ༔ : ཕོད ུདྱ་ངཱཏཧ། ཨོ་བྲརྲཾ་ཡཱཿ དཀྱིལ 
འཁོརྱ་སྲི་པ་ཐམ །སཿདྡ་པ་ཡིགྭཏཱ་ཐཱརྟ།ང་གྱི་སྲ་བུག་གཡོནཔནསུགསྐཏེ་ིང་གིའྲི་དཱ་ཡིགཔ་ཇི་ཡརྱ་པར། ེས་དཇོདཅིད་ 
རས །མཆེན་བས་མད་པའི་ཤེས་བྲདོདབས༢ མེ་ཏོབ་གི་ཆར་དབབ་བརྡ་ འོ །ཞེབ་དབལ་འའིའིལོ་དདེམཆོག་གི་དབང་ཆོར པ་ད །དད་འབྲེལ་དདི་ 












༦མསས་ཡཿཌཛ་ཡཀ་ཚས་ན༡༦༥༦༡-ག༠༡༡༠༡༦༡༠ན་༧་༡་བཟཌ།༩༧༢?)འ༠༡། ༡༨6 














རོར རིས 







ཿ - ཤུག སི ྱོ་ོོ་ོ་ོད།ྷོདད་དཅས་བཟོངའདོདཅིིམ་བོགས་ ཅིག 
འདོལ་འོདང་པག་མཛོད ཁརོད་དོགསནག་དཔེནདོནདུ་ ནྲ་མདྱ་རྷ་ག་ོད་ིའདོནྱ་རུནྟི་ཏ་བ་བཞིན་བཀོད་ 










28 ༥) 
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རི་འ གཉིས། ཡོཁ་བཞྱོབ་འྱངག་དང་། ནརའྱཇག་གོ། དང་པོ རཔ་ཉེད་དའེལ་འཁོར།། ། 
ཧྱ ཅོ་བས་ྱནས་གརྨ་ོནས་བོནཏེ། ཟླ་མ་དང་གཙོ་བྲོ་བ་མི་དདྲ་བས་ལ། ཟླ་མའྱི་བཟྲ་ནམས་གཙོ་བོས་མདོད། 


£ རར (བ་ོམ།། ཝོ མློབམའྱི་བཱ་བླ་༣མས་རང་གིས་བྱས་ལ། ལགཏུ་མེ་ཏོག་ཐོགས་། མཏལ་ཡུལ་ཏེ། ཐལ་མྷཾ་ཉིང་གན་པཱར། 
ཟར ; དགའ་ཆེ་ནྭ་འོད་དདག་ཏྟོན་པ་བས། །སློད་དཔོན་ཏོད་ནི་དགོངས་ས་གསོལ། བའ , | 












































== ༤3༩ £ ༡" ོ 
ཆེན་པའྱི་ཆུལ་བཏན་པ། །མུ་གོན་པོ་ཇེན་པོ་བདག་འཆོལ་ ཀྱད 
བསེམས་བང་བདྲག་ལ་བོལ་།།སངསྤྱ་ངས་ཆོས་དང་དགེ་འདྱུད་ང། །ུབས་གསུམ་དགྲེ་ཁང་དདག། 





ཊོ ཧཿ མཆོའི ཇི ཉིད་བདག་ལྭ་རོ་ ཨེལ་ 





ཡུར ཊོ བྲུ 
ལ་ས ལ།།ཐའ་བ་ཆེན་པའི་བང་ལཆོག་ཏུ། །མགུ ད་ཞིཉངག་བརའ་ཚོའ། །ཞེས་ལན་གསུམ་ 
ལ་ངཡྱེ་བ་སྦམཱ་དྲ་ཝ་ད 


༡ སུང་བ་གུདང་། 9: དཿབཐྦ་་ཨའུད་༔་ངང་ བྤ་སིཨ་ལ་ཝཱ་འྲངྲ་སཾ་ང ངི 
མཅལ་ཤིང། ཨོཾ་བྲད་ཀྱར་ཧ། །ཨོ་བྲངྲཾ་ཨྭཿའི།འྲ་ང་བུ། འིས་པ་གྱེས་ཅི ཅིསའིམ་པ་བཞིན་སྨད་ 


ལོ 
གཡོགས། ཏྟོད་བཡོགས། | གྱུ་ཚོག།ཏོད་བཅིང་། ༦ཙྩབ་བནྷ་ངཾ་འར་ཨན་ཡྲེ་ཛཱ་། ཊེ ཞེས་བས་མེ་ག་དར་བཅིང་། 


༩ 

















༧. ༡༤ -“ 


ལནྱི་ཧུབས་སུ་མཆི་།།དཔའ་བྷོར ོལབོརོམ་འཁོར་ལོ།་ ོབ་འ་བོརོ་གནས་ལ་བདྲགྱུ་ཡག་འཚོ་ལོ། །དོན དློན ཏི 
གྐན་པྭཱརཞེས་ང་བ།།ཉོན་ལོངས་གཅོད་པའི་དོན་ལ་ཤིན་ཏུ་མ་ཁསྦ་བུར་པ། བསཿ ཁ་ལ 
ཚྨོ་ཁོ་ན་་ བཟོ ཐོ ཁྲ་་ ར་འ ུ་ཁ ཁུ ུཡིའཅིལུ 

























རྫོངམག་འོར་བཞག་ལ། དེངྱ་བོད་ལ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱཱ་ཁཱས་བིནྱཾིས་རོབ་པརའྱ་བནྱ་ཀི། །ོདྱཅིསྱ་ཀད་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཙདྱ་ཊི་མཆོགཏཱ་གསང་བའེ་དབེལ་གསོར་འདེ། དྱིལ་འཁོརམ་ཞགས་པ་ནམས་ལ་ 
རྨ་བར་མི་བ་ཞིང་མ་དད་པྲ་ནམས་ལའངམ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གས་པད་གདམོ། །གཉིས་པ་ལ་གྱུག་མ། ནངདུ་གཟཤཅིངབྷ་གར་ནས་ཕག་ 
ཧྱ དམ་ལ་བཞག་པ། ཡེ་ཤེས་ཕབནས། བདྲེན་ཏོབས་བཇོད་པའོ། །ད པོནི། དྡོཇེ་ལ་ལག་པ་གཉིས་ཁེས་འཇུསཏེ། ཛཱ ེསབཇོདནས 
ཡ་བའི་ནདངུ་འཙུག །ཨོ་ཤི་ཧྲེངཱ་ཀཱ་ཡ་བིདམ་ཧེ།། ཞེག་སོགས་དཔའ་བོ་ྱསཔ་དའི་ཇ་གསབཇོད། མ་ཁའ་འགོ་མེ་ཡི་ད་བའི་ 
| འདྲེན།།བབ་པའི་དྲའིལ་འཁོར་ལབོར་ལོ་འདིར།།བདེ་བ་མཆོག་གི་པྲོ་བདད།།བུ་ཁོད་བདག་གིས་དངས་པའོ། །ཞས་ 





¦] ༡༠-༤༢༠༠༠༩༢༠༩༠༤༩༩༧༢༩༠༤༠༩པ༢༩༦ར༢༦ --༧༤༨༤-- 











2 ༨ འགོས 3 སད་དས་སགས༤ ནགས ག་བ འ་འ །། 
3} =] _ །ཀགསཅུངསནས་གོ་ཕི་བི་ནངྱངུ་ཞུགས་པརྒ་བམ་མོ། །དནས། ་ 


སྦིང་ཡ། ་ེས་བཅོདདེ་དཅིལ་འཁོར་ལ་ལན་གསུམ་གཡོན་དྲ་ཀ མ་ཏི ཅཱ ནམོན་མཿྫརཾ་པཧཱ། 





) 22 རྨ 











ར 

རླ 

¦ 

, ༧ཛཇ ཞེསཾ་པ་གསུ' ཨམྭ་གིས་རིམ་པ་བཞིན་ཐལ་མོ་དཔལ་མགི ནྭ་ཉིང་ག གར་ལ ི་ོ དེ་ནས་ཡད་ཡན་ལག ¦ 
=> 5 ; 

| ཐསཨ་དགད་པའྱ་བག་བིང་། ་ོབོ་བྱྐ་བ་ཀྲིའྲི་་ ཐེལ འཛའ 
| „ ཕྱག་རྩ། དེནས། རང་གྱི་འིང་གར་ ལ་ལསྭ་གྲེ་བཱཿ།ལྱ་ཤེས་མཛོ། སྤཾད་འརཨོ་གི་རྱ་བཱཿ ཿ་པ་ཇཱ་ཨཱ་ 
- ` མི ༨༣༥ ངེ (<` ༧ རེ = ཤ་གོ་་ི་ཤ། ¡ 
_ ^  པབྨ་ན་ཡ་ཨཱངྨ་ཉོ་ི་ངཱ་ཏ་ཡྲཡེ མ། དྷེ་་ར་ཤརྦ་པོནསཾ་ 


། 
| 
¦ 











མཁའ་འགྲོ་མ་ལྱ་པགྱ་བས་པས་། མཁའ་འྲ་གོལ་ལས་མཁའ་ ༢་འཟོ་མ་ཡརལེ མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆདྲ་ཀྱི་ཚུལྭདྲུ་བུང་ 
ཆུསདང་ལ་ཐིམ་པས་༨ང་མཁའ་འབྲོ་མའི་རང་བཞིནདྱུ་བུ གྱར ] དངུ་གི་དབུལ་བཏོ་ལས་གྲི་གུགྫོགིས་མཆོན་པར་ རྭ 
།ོ་སྤར་བཱེ་ད་ཡོ་གྱི་རྲི་བཱཿ པཱ་ཇི་སྔ་བིཞཀ་ཡ། ཨྭརྣར 
ཏུམ། དྭ ཨྟའ་བྱང་གྒོནས་ལཱམ་ལ་བྱག་བྱས་པས་ཡྲམ་ལས་ལཱམ་མར་མེ་གཅི་ག་འས་གཉིས་མངོལྱི་རོ་ ཆཾབ་ངུ་ངཱང་ 
ཞས་རང་ ཅཡྲ་བྲིས་པས་འཁྲ་ལ་ཡའི་འདུབཀིནུདུ་བརུ། ཀི ༥ འབུརྱ་། ཨ་ 
'སྔཔྭའི་འོ་གྱིའྱི་ང ༣ཿ ངབ བཏཏན་ཡ་ཨྤ་ ནྱིར་ཏ་ཿ ་ཕྲ་ཡི། ས སྤ ཁྭཏཐགཏྣ་འིར་ཡ་གྷིའི་ཀྲ ༡ཅཧྲཔ་དཏྤའ་ཡཏུ་ 


རནྱིར་ཏྭ་པ་མི། མརཏྟ་ཐཱ་གྭར་ཐི ཝིར་ལོ་གྱི་འི་ལཱ་མྭ་ཏ ཨ་འ 












༤ཀྲ་ཏྟཏྟཾཀཱ 


= 






















༤ །ལ། དྷེ་ཁུརྱ་ནབྲ་སོ་ནས་དུམྱ་གེས་མ་ལྱ་པགྲ་ 





མྱ ཏྱས། སྭ་དྷུ་ྦ་རི་སང་ཡའར་ལ་ ༦ 
རར ར ༡171 ར་ད ༡ - ¬ ༡" ༡ ༩ རམས ངིག = གབགང་། = 
` འ༤ོ་དང་ ཏྤའསརསཐམཆ་སྲང་ རངྲ་དུམ་རྐྱེ ཅིས་མུའི་ར་བཞནདཱ་བུར། ༽ད་ཀྲ་རི་བརྙ་མ་ལས་ 
ར་ག་ ༣ ལ་འ ༽ན་མྤབྭ་བེ་འ་ཡོ་ ོ་གྷིའྱི་བཱཿཔ་ཇོ་ཀྲརཌེ་། མུ 


ྣ ངྲཨྱིང་ཏ་ཡ་མ་། སྙད་ཐཱཿ༔ 
ཟའཡ་གྲན། རུདྱི་ཏ་ཀར་ མཿཀླ་རྩཏ་མ། དྲེབརྨ་ལོསོ་ནས་གཟུགས་ཅན་མ་ལ་ཤགྱི ས་པོས། གཟུགས༦ནམ 
ལག་གྱུགསཿ མ་པ ལ་གཅོས་ལས་གཏོས་ དབ ་གས་ལྗི་་པས། བབགས་ཅཧོརས་ 
བཞནདྱུ་བུད། འདེདག་ལ་ཐལ་མྟོ་རིང་གའི་གཡོནངུ་བར་ཏྭ་ལུས་བམསཿདམ་ལ་དེག་ ཅུགྱ་འོ།།རུར་ཡད་ཤརྦ་གོནས། །ཨོཾ་བྱུ་རུ 

















རཡ་ཡི་། ཨོཾསྤར་སྭ༔ ཅེ ཌོ་ཡཱཡ། ཨཱཿ ནྱ ནད 
༡ །གཉིས་པི། དེ དད་བཞིན་གཤེགས་པ་བམས་ཤདྱའེ་རིགས་ཨུ་འ སྩབ དེབན་བསྱའོད་ལྔ་དྲོ རྡོར་ཡེ་ཤེས་ 
བསྱེད་པད་བ་ ་ཉི། ཡེ་ཤེས གང་གིས། བ།ཤོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་ང བྣ་རམསྱ་འི ་དངས། སྲ་བྲབླ་ནམས་ཀུ་ ཀ་ཤ པའ་འག་བུནཱན། དངས 





གུབ་གཞན་དམས་ལྷ་མོས་ཀང་ཅི་དགོས། ཁྱོདྱིས་ཀང་འདི་དྲལེལ་ལཁོའོ་མ་མཐོངབ བླར་མསྦི་ ཁི་མདུ་ན་དྲུ་པཱ་ བརམྱི་བྭ་སེ། 
ཏྱོད་དམཆོག་ཉནས་པརྦ་སུར་ཏུའི། ཞེས་བྲངདད།  ལའ་ཡན་ིཤོ་ཞས་དམ་ལ་བཞག་པའོ། །དནས་མགོ་བདྲད ཞས་བ ་དཀོལ་ 
རཾ་འདི།།བ། ཊལ་ཌེ།ོ [ཤྱཾདཀྱིས་འ འགའའ་ས་ལ། །འདྲ་བ 





ཞིང་། དྭཀྱི་དམ་ཆས་དོ་ སན་ནེམགོ་ ་བོ་འགེམས་། །ཞེས་བཅྗོད་དོ། 





༄༅། །སྐ་་གདོིབཟངལ། ཧེཧུཀ་དཔལ་དེང་བོན་ལི།།ཉིད་ལ་ཡང་དག་ཞུགས་པརྦ་བུར།།གལྟཏ་ཆོལའིད 
སླསནནི། །ངེམ་ཐགཏུ་བལ་ཌ ཏེ་བ། ཤེག ས། །ཞེས་བོདདེ་། དམ་ཆོག་མ་བྲབངས་པའི་ཉེས་དམིགས་ཁྱི་སཱ་ 
ཐོད་པར་གནས་པའི་བདྲ་རི་ ཝལ་མི་གེ་ཁྭུ་གཅུམ་ཅིསྭིནྱ་ཤིས་བླ་རབས་ཏེ།། མཐ་བོད་དང་མིདམེ་དྲཁིས་ཐོད་པ་ནས་བབུྱཉེ་ཅིན་ཞིང་། ་ 


བུདུདྱ་རི་སྟེ་།།མ་བྲས སུངས་སེག་པ་བད་པའི་དྲུག །ང །བརྲུ བཿཨཱནདབོས་བབའྱ་བུར་གྷ་བི། །བངྡུ་ྩ་རྲི་ ལ་ཡྲི་རུར ས་འྭབུབ་བོ། 
པྱ ཨཾ པང་ད་ཀཛཿཿཇ༔ ཞེས་བཛོད་དེ། དརཆོག་བྲསངས་མ་བླསས་ཀི་་ཡོན་ད དཉས་དམིགས་གཉིས་ 


- ཤཿ དར་ལ་དཞག་པའོ། །དེནས། །ྱདྲ་ཏིཿ སྨསད་པར་མྱེ་བ་ཞི ཞིང་།།དམ་ཆོག་འགལ་བ་རརྱི་བྷ་སེ་།།དྩ་རྩལ་ལ་སོགས་པར 





འགྱར་ར་། །དེང་ནས་བྱཿ མསྟ་ཏེ།ཁོདྱྱི་པ་ག་ན་རྡོ་ཇེ་ང་ཡིནྱ་བི།།ངས་འདྲེ་བིས་ཤི་ག་ཅེས་གང་དྲ་ད་འ་དྱེ་འོདྱ་ཅིས་བུ་ 

[ དུ་སེ། །ང་ཅེས་རི་ཐག་ཨ་ བང ོ་ི ཡྭ་ང་བ་མ་མངས་པར་འཆོ་བའི་ངུས་བས་ནས་དྲ་པལ་བདྩ་ཅུད་ 
༨ ར་འ སྐུ་ཀོཊ་མ་ིཿའ་ཀྐིསོག་འདོམ་ཁ་བྟྟག་ཏོར། གཅུང་པའི། ཡེ་ཞེ་པདཔའ་ འེ་དོན་དུགཁོལ་ཁགའཅ་ནི། 
དཔའ་བོ་དངྱ་དལ་འབྱོར་མ་ཐམ་སྦཧདྱ་བིསྦ་བནྱ་བེ་སྣ་ར་བྲས་ཤིག །དབལ་ཧྱེ་རུ་ཀ་བདག་ལ་དབབ་པརྡ་མཛོདྱ་ཅིག །ཅེས་ 
སལོབ་གདྲ། ཟ་མ་དུང་གྱོ་བྲོ་བ་མི་དད་པ་གཡས་བྱ་རང་གེས་བའུགས་པརྡ་ཚུར། རང་ཏིདྱང་ལས་དྡོརྦཾ་ ར་གིས་མཆོན་ 

| ཨེ; རབ6ཿམ་ཀཁོམ་ཁ་བཅ བ་ས ོར་འ་འཇཅ། 





















༥ ༦་“༠་ཇཾཿ༢༠༤༢3:444 








| 
གྷཱ་ཅ་བུ བུ་གཡོ་པའི་བ་ད་ར་ཅེས་ཡ 





འཁོརདམའའྲོ་བགྱུས་མ་པ་ 
གསུམ་པས་མཆན་པ། སྩི་བོད་པ་ལས་རུའི་དྲ་ལ་འཁོར་དཀར་བྱོ་བུམ་བོ་བུམ་པས་མཆོན་པ། རྙིང་གེ་ང་དུ་ཧོ་རུཀ་ 
ཡབ་ཡཱ་མ་ཡོ་ཆོན་གུངབ་གྱོཅིག་གཞས་པརྩ་བུར། ཟམ་ པ་དང་གཅོ བོ་ཐ་མི་དང་པའི་ཐུགས་ཀའྲི་པལས་འདཔརའྲོས་ 
བསླ་རུངལ་ཕོག །ཧཿཡིག་གཉིས་འོག་ གྲི་པད་གིས་བྱསོད་པསྐ་དང་མཐི་ལྱ་བི་བུ་ག་ནས་ཞྭགོས་པ་ལེ་བའི་ཡེ་དང་ 











ཅོ ཉིས་སུ་ ེདམ་བའོའརི། ཉེི་བརར་ལས་མེའི་ད་ི་ལུ་ 
་པ་རྩ་མཆོན་པ། རཾ སྙིང་གར བ་རབ་བའཅྱིལའ་བཟོར་སརཔ། ་གྭ་བཞི་པ་བུར་བཞིའ་དྲོང་རེ་ ' 





བར ༨༡༡༨༧༦༩༡༠༡༡༩༢༡༧༠༨༤ 


འེག ཅཅ 5 ལྔསྦ་རུའ་གི་དྱེལ་འཁོར་ཚོ ཨོན་པོ། རབ | 














ཀྲི་བད་ནས་ཟེ ེན་དུ་འབད་བས་རི ིད་གའི་ས་བྲས་གས་ ་ཤིང་། གྱི་བོའི་ཆུ་ཁལ་བ་ལས་བངུདད་རྩི་ ་འཇོགས་པ་ས་ཆོམ་པ་ པ་དད་། 
འོག་གྱི་རུངགིས་བརྨ་མངལ བཏེག །ཉི་ང་གའི་ཧོ་རཱཀྲཿ ཡབ་ཡུམ་མཆོད་གང་བླ་བོགའ འ་ཡུག་པྱ་ཝུད་གརབེང་ཅིད། 
ཡབ་ཡུམ ཨགྱི་གསང་གིནས་བྱསོད་པས་འོད་ེརདཔར་པོས་འུས་ གད་བདྲ་བུར། ཟྲ་མའི་ཐུགས་ཀའི་ངུ་གི' འདབེར ཅེ 
ཙྩས་སངསྤ་ངས་དང་བརྡ་དུབ་སིཡས་དཔའ་དང་། དཔའབ་དངྲ་དོལ་འཛྱུར་མཐམས་ཧད་འ ལབགུ 
ཅེ སླ རང་ག ཡུས་འ་ཆར་ཆེན་པོ་བབས་པ་བཞིན་དུ་བྲ་བུ རྱའ་གླེ་ཐམ ས་ཅདཧུས་ཁུགས་ཤིང་གཉིསྲ་ 
མདཤར་བཡ་པར་བུར་ མགྱ་རལྱ་སྲིཏིདབོགས་ཡི་མཐང། ཨྭཏྫཾང་མཧོ་ཀྲོ་དྭ་ཨ་བྭ་ཤཱ་ཡྱ་བ། ཤི་ཧྷེ་རུ་ ་ ྲ 
































 བཅས་བའྲི་བ་མའི་ལག་པ་གཡས་ ཅས་བྱརུངྷ་ཏཱ་། དྲོ་ཇཾརི་གང་ ༤ྱ་རེབ་ར 














༡༠༢༩༤༢༧༢༤༥༢༧༡༠༢༢༠༧༧༢༣༠༠༠༩༠༥༤༠ 





>--> 


> །མ་ཧེ། བྱིད 








གོ་བོར་རཱོར་བཞག་ལ། ཏྣིཏྲ་བྲང་། ཞེས་བ དདེ་། བདས་པ་བཏ་པརྱ་བའོ།།དེ་ཞས་ 












(དངོས་སྲུ་བ་ ་བས་པའཨྭ་བྲས་པར་བ། རྒམས་ ལ། བླ དླཡས་ཤར་དེ། གནས་གཅོ་བོའ ལ་པ་ད ཛུ 


ཅའ ང་ཡི ཏམ་ཧེ་པྭང ༽ ཞེས་༔ མགས་ བང ཐྭག་དངབས་པས་འདོན་ཞིང་། རོམ་མོའྲིསྭ་ དང་བདུ་ཀ། 
པས་བདྲུགས་ལ་དབུབ་བོ། བཾ། ]འདྲུ་ག་ བའ་ར་བནི། འོད དཀྲིས་ཟུ་མཚོཧྱགི་གོས་པ་ གཏུབས་ ་ ཤྲང་ ཇ་དང་། གྭ ཧྩི་ཝཾ ཅེ 
།དང་ད དཾ ཅྱི་ལའི་བུནྱ་ཧིས་བུག་ཅིང་གྲཱ་སུལ་དང་དགེས ་པའོ། །བླདག་པའི་ ུ་བདི་བོད་འོདྲ་ཤག་བཅི་ཁོང་ཁ་ཅིམ་ལ་བུ་གས་ ་གས་སོ། ༽༽ 


ངོ 


༢ང་༨ཡ་ང་ ཝབ 


ཆོ་ཌི་ བརོཅིང་དྲིལ་ལབོ 
བ་པར་བས་ ་ཏ། ༢མའདང། 








མའི་མཐེ་ བོང་གཉིས་ རྡོ་ར ངང་ 
རོ་ལ་གཱཡོནྨསར་ལན་གསུམ་ 





་ཡི་དྱཀིལ་ལཁའོར་ 


༤3" 


#* .བ༩ ༧༨༩) 





ཁཛསསོར་༧་ཁར་ ༡༧༢༤༢༠༠༧༤༤༤༤༠༤༤༤༤༠༠༠༥༤མེར་བལ 







གསན = 







3 ར་ལ་ ཟོ 


| ། ཉཀརར་ འདུག གྲི་མེ་བམ་ མུ འདིའི། ༽ཧཱ་རཱམཾ ནམ སིགས = ` ་བྲ་འི།།བསད་ནམས་ཇེ་ལ་ ས་རྩཾ་པ་རྨ་ཤོག་ །འདེ་ཡེ་། 
; } །དངོ་སྤྲ་གབ་ཇྲཾ་ཏ་ར་ འགྱར། དྡེ །།འེགས་ནེ་གད་གྱི་ཇང སོད་དུ་འགྱར། །བསད་ནམས་མཐུ་ང ཿཡང་ངི་འདྲ་བ། །དེ་འད་ངྱིལ་ 
ལ་བོརྡ་དྲུརཅིག །ཅིས་ སོ ཇདདེ་བདེནཔའྱི་པིན་ཆབས་ཅའོ། །གཉིག་པ་ནེ། དེ་ནསྲ་དའ་བཟུང་བའི་མེ་ཏོག་གི་ཕེང་བྲ་དྲ་ཚིས་བྲང་གས་པ་ལས་ 
[ ཨང་ཞིངལ་རེ་ རྙིངས ་པའི་ཡེ་ཏོགཅིག་བཏོན་ལ། ཐལ་ཡེ་ །ཨྭཾ་པར་བའི་གརྡ་དུ་བྱཅྟ་པེ་། རངཉིད་དྱཀིལ་ ་འཁྲོརྩ་ཧི ཡྱི་ནང་དུ་ཁུགས། གོ་བོ་ 
མྱ འཕོར་བཙསྦ་ཀི་མདུན་ན་གནས་ །པའྱ་བུར། སརྦ་ཏ ཨཿ ཐཱ་གཱཏ་གཱཿལ་ བི་ཡཤྲོ་རྷ་ནེ་པཱ་དཱ། པཿ ཏླེརོ་བྲད་ཧོཿ ཞེས བརྗོད་དེ་ག་ 
བོའ དྲྭབ་ལ་བུལ་ བར་བཀམནས་བའོས་མེདདུ་དེརོ། [ །དེནསྨབ་ཡས་མེ་ཏོག་བེངབ་དེ། ཅི པ།] ་པ༔ བླརྩད་ཨིམ་ སྤ་མ པྲབལ། 








#འཟ་ཆ་འབ༤རར-----༤-༨--༤---༧---- ~~ -2༨~ 


༢ 


| རོ 










།ཞེས་བོདོདྨ་བོབ་མཁོ་མགོ ལ་བཅིང་། དནི། ། སེམས་དཔའ་ཆོབས་པོ་ཆེ། །ཞེས་མེ་ཏོག་ཛ ་ཐོག་པའྱི་ཧ་ལ་བོས་ནས 
ཆློབཾམ་འདི་བྱན་ཆུ་ ༣ ༨༣ ཐོབྱ་ཊེ་བརྡ་ད་ཇེས་སཱ་ ་བུལས་ཤིག །ཅསྐ་ཏ་ལྔ་མོབམ་གཏདཔས། ུ་དེའབདེལ་འཛན 
པའི་ཐབས་ཟབཆོའོ། །གདྡ་ནས། ངང་གྱི་ཉིང་གརྭཏའི་མཱ་ལྭ་ཙཱཾ། དྲབལ་བརར། མིག་གཉིསྱསཱ་ཨོཾ་འོདཟེར་འབར་བ་རར། 
ཧྱུ་གིས་བཟླལ་ ཤརྱ་བྱིས་ཇིགྲ་གི པབ་བསགས། ་ཨོཾ་ གྱེས་འོད་གསལ་བར་བསནས་མ པ་རིག་པའེ་ འླེ་གིབ་གཡོགས་དང་ | 
ཡིག་དའྭ་ཐན་ཧིག་བསལ། བར་གམས་ལ། བེ་རུཀ དཔལ་དེང་ཁོདྱཾ་ཁི། །མིག་འབེད་པརནེ་བརོན་པར་མཛད།། 

ཡྱེ་བས་ཐམ མས་ཅདམཐོང་འྱ་བ ཅུར་བའི།རྡོརའི་ཡིགེ་ནྲ་བན་ཡེད།།ཅོཾ་བྲད་ནྲེ་ང་ཨ་པ་ཧར་བྲན་ལྔ་ཏྲིཿ ཞེས་བཇོད་ལ་ ཟུ། 


༄༅ 























~= = ཚོ 
།གདོང་ག་ཡོགས་བེཿ ་བར་བསོམ། ད་ནེ་དྲད་པའི ༣ ག་གས་ ཅྱི་ས་མཱ། །དྱཀིལ་ལ་པོར་འདི་དཉིད་ལ་ཉོས། ༽ཤྱོད་ནི་སངས་རྒྱས་ 
ཟིགས་ས་པཱ་ །།ྱབགྱཧྨ་པ་གཱས ཀྱེས་བྱིན་ཤྱེས་བརྨང་ས། །དངོསྤྲ་བབ་གུནནི་ཤུན་ ཅཿཅུམཆ་གས། །དྲམ་ ཆོག་མཆོགཏུ་ 
ཁྱེང་འགྱུརཧེས། །རྡ་རེ་པྨད་ རྩཾ་རཡ་པས། །གསང་བགསྒ་དམས་ཡ་བྱབ །བྭ་བྱ་བིས། །ཧེ་བརྲཾ་པ་ཤྱ། དེ་ཡང་བྲུར་ 
ཁོད་ཆད་པྱ་ངརྒ་ཅེས་མོངངས་སྭུ་བཟའ སོར་བའི་རྡོ་རིའི་ར་བམེ་རི་དང་བཅས་ པའི་ནང་དྱུ་ད་ཆོབ སྭ་པླད་ལ་གནས་པའྲི་དློག་ 
ངོ ཧིབ ས་ འབྲགན་་ི་སིེིཾ་ཾ]ོོི་ བྱ་ཡུམ། 
ལའེ་ཤརཤ ཅི་ཤུནན་༡་་བའསསོ་ཅང་འུ་ར། ཞེས་པས བུ་ད་ཤརདུ་ཀཤིདྲཾར་འཇོམ་སམ། ཞེས ཞེས་པའི 

































༄༅། །ཤྱོགང་ ་གཡེ་ཀྷ་མོའ་དང་མཚོམས་གམསྐ་དོར་ཡི་ རྒོར་ 

















1 ཨ་རྟཏན་དང་བཏེན་ ན་པར་བྱཅས་པའི་ འེ་དཅལ་འཁོརབ 
¡ ¿ཌྷ ཧྱི་འཁོར་ལོ་མངོན་ཅུ སུམ་དྷུ་མཐོང་བརྩ་ཐུར། ཅེས་བྲ་པོམ་ཞི ཱུ ཡས དལ་ལས ལ་ཁ. 
-4› ནས་དབང་ཟུང་བ་ལ བཞི། ཡུམ་པའི་དབད་། =÷ རས ཤེས རོ ཿ་ 5 ་ 


།དབང་དང་། ཐུན་མོང་མ་ ་སྐེན་པ་རྡོ་ར གློབ་ད 
དང་པྱོ་ཆུའི་དབ་ ཨི ཐུཿས་ཁུ ཀུན་ཞས་འཇུང་འའི་ཕྱང ཕྱག་དང་མྟཁས་ཅམ་ལ། ཆོས་དདེན་བདག་ཉིད་བསམ་མི་ 
ཝཾ ཁྱབ་།དབདག་ལ་དབང་ནེ་བླམ་རབར་མངོད། །ཅེས་ལན་གྱངས་གསོའ་བ་གདབ། འདེམ་དཆདྱཧཱ་ཀླར་རྭ་ཉི་བོད་པའྲི་གབས་ཐམས་ 





༦; 


















༠༤ ~~ 
འཅྱུས་ འཤེཊ་ རུཔ་དཔ་དབདྡ་ངསྭཀྱི་བུསྱརུ་ག༔ །ཉས་ལས་ ཏུམ་བྱི་ཧྒུས་བསང་། ཅོ་ཁྲརོར་ཧི་ 











ཅུ་ཙྱུཾ་ཕཊ། 
ཨོཾ་སྭ་བཱ བྭ་ཧྷངཱཿ  སམྦརྦ་རཱཿ་སྷཧཱ་ལྭ་གླཾངོཿཾ། ང བདག་དང་དབང་ངས་བུམྱཅྷ་ངོང་པ་ཉིདྱ་དྲྭ་ཐུར། ོང་པའི་ངད་ 
མས་པྱད་དང་་མའི་སྟེང་དྲུ་ཚུ་ལས་རྡོར་ རཱ་ཧྲི་གཾདཱ་མཛོན་ ཐོསྤྱསྷྱ་གུར་པ་ལས། ་རི་བྱཧད་པ་ཛོན་པོ་ཞལ་གྱཅིག་ 
། ྱག་གཉས་བའ་གཟམས་དྲོང་། བ།མོན་དེལ་བུ་འབོན་པས་པ་མ་ཏེ མོ་གི་གྷུ་ག་དང་ཐོད་པ་འཇོ ངོན་པ་ལ་འྱ་བུདྲ་པའི་ 
བྱ་པགྱ་ཧྭ་དྷ་ག་དང་ཡཱ་མྱ་པགྷཾ་རྔ་ཁས་ བྱཧན་ིང་། ༩ འྱི་སི་ལྲ་པུང་གིས་བ་འག། གས་པའི་ ཅཅ ་ ་བརྡ་ཨོ། 


<, ༽ 










༣ 


ཿ མགྲན་པར་དཱཿ ཐུགས་ཀརྨ་རཱ། ཟླམ་དང་གཙོ་བ་ཐ ཡེ་དད་པའི་ཐུགས ཀའི ཙུཾ་གིའེ་ འདྲ་ཟེརྩ་ཤིབ་བྲ་གོམས་པ་དང་ 
ལོ ངཱ - ཀུ རི 

















གབད་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབང་གྲི་བད ནམས་པ༔ ཧྱ ངས རྡོ ཊི ཛྲར་བི་ ཧོཿ ཿཡེཔཤས་ང ༨ 
ལའ རོ ཅི རང ་ འའ འའ ་ ༨ བམུར་ད།ཁ། ། 
བར་གུར་། ཅོབོ་ པོ་ཨྦངྦ་པཾ པ་ ༈ཧྱིཧོ་ པར ཞེས་སོགས་ག ས་རབ ཡྱད་རོལ་ ཡ་མ་དང་འང 


ནྔའ ཤུགས་པས་བ རབཅོད་པ ོའྱི་བང་ཆུང་ལི་སེལ་སཊ ཅྱི་རང་བཞེ 


རྤམ་དང་གཙོ་བོ་བཡི་དད་པའི་ཐུགས་ཀངྱི་རཔི་འོད་བེར་བེར 


























འཁོར་དང་བཅས་པ་སྩན་དངས། མར་ཏར་མཆོད༧རྡོ་རཾ་ཧན་གིས་སངསྤ་ཧྲས་ ཡ། ༨ །བྲགོ་བྱ་མོབ་པའི་ཆེད་དུ་དབང་། ¡5 
ཏནའྱབུང་གནསརྡཾ་ཏར་ཇ་ལ། །དེ་ཏ ལྟར་འདི་མའང་ཧཱ ཧཱཿ བྲ་དྲ་གསེལ། ཏ་་ ཟམཚམསམ་ 
ཅུ ང་ལག དཔའ་བྒོ་རམསིས་ཤིས་པ་བརོད ༽། དཔའ་མར་ མསིས་རྡོ་རཾའྲི་གླ་ལེན། བཟུ་གྲས་ 

རྡོ་རྡེ་མ་ལ་སེགས་པཱསམ ཅོད། པོ་བོས་དབའ་བྱསར་པའི་དགངས་པ་མཛད། ཡྱཿམ་བཞི་ཕག་མེ་དང་བཅས་པསརེན་ 

པོ་ཆེའི འི་བུམ་པ་བདུ་རྲཾ་ཝས་བཀང་བ་བཟུང་ནང པྲ་མཱི་བོ་ནས་དབང་བྱ་སུར་བརྩ་བུར། ¥ བྲག་ཤིས་གང་ཞི་གཅོརྱ་འི་རྲའིཔས རྔ 

1༔ ཆད ལས་ངེས་བརབ། །ཧེརྷུཀ་དཔལ་འ་ འཇིག།སྤ་བེདྱ་ཧུལ་བོ་ བ་འབར་བའྲི་ཆུ ཧཱ ། ཤིསརང་ཕག་མོའི་པྱདའ་རྡོ་རིས་རོལ་མཿ 


ྤངཀས་འབསས་འབམས་པརའ༠༡པར་ལ་བ་ཐརལ་བ་མར་འད༡།ཿནཿ།༢༥པལར་འམ 










ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པ། །སངས་རྱས་ 





ཅབདར་ཆོག་ལ་གནས་བྲའ་ཤིས་ཞོག ། གབ ཐྲོ་ན་ཁ་ཆེ་རིནཆེན་ 


ལོ ཛད་ཡི་།གེན་བ་ མེ་ ལ་འ ༦ང་ ཧཾདབང་བརུར་ ཨུར་དོ་ཇེ་ཆེད་པོནི། །འམས་གསུམ་ 
ཨུཿ༅ཾ་གསང་གསུམ་བྱི། །གནས་ལསྱ་བང་བ་བུན་པར་བ བྱ། །ཨོཾ་ཤྲ་། ཐཱ 
ཐྲི་ར་པྲཾ་ཨ་བྱིཁིཆ་མི། ཞེས་ཇོད་ཅིང་། རཱམྱ་ཧལྱ་བྱི་བམ་བནསྱཧྨཱ་བལས་ལྔ་དོརའི་ཅེ་མོའྱི་རི་བོརྗ་དྲ་གཅིང་། དྷེ་ཏཱནཾདབད་ངྷ་ 
བསྲུས་བྲདད་ཚིའྱི་རྩཱ་ཧཱན་ིས་གང་ཞིང་བདེབཆེན་པོའི་བདག་ཏེ ཉེད་དྲུ་ུར། རི་པ་དྲག །ཚུའྲི་ཐག་མ་ ¦ 
ཕྱི་གཅུ་དཅུ་གནས་པ་ ཛཡངས་ས་བྱུ་ར་པ་ལ་བ་ཡ་བླ་བ་ད་ངས་དྲ་ང་ ཅཅ ཟོ བ་མ 


|} # །༽  གའུ་ནང་ འབས 


ˆ 








དང་གཅོ་ ཐོ་བ དད་པའི་ཐུགས་ཀའི་ཆོ་ཡིག་ གཡྲ་སྭ་དོད་ཟེར་འདྲོས་བྲས་ དབང་གྲི་ལྭ་བ བམས་ཅདྱ་འི་བ མྱེདོང་།ྱ 
གག རར་རོ ༣ རང་གི་བྲ་བའི་བཐམས་ཅདནསནདླང་ཟླགྲབ་ང ་པ་ས་རང་མི་བྱ་བོད་ 
པའི་དོ་བརྩ་བུ་ར། རང་ལ་མརྭ་ ་ དྷ་ཏར་པི་བྱ་པེད་པྱ་རུའི་དབད་ཐོབ། ཞི་ཇང་གི་དི་ལྭ་པྲངཱས། ནཱོམཱ་ 
ཤེས་ཀྱི་ཡུང་པོ་གནས་བྱགར་ ཆོསྱ་ཀི་དྲང ཅུངས་འཱ་ཡེ་ཤེས་མངོན་དྲུ་བས། མི་བྱ་མོད་པ་དང་དའི་རགྲྱ་ཏི་ 
དཔོས་པར་བླགབ་དབངརྩྱ་བས་བ། །ཤེས་དབང་གི་དག་པ་བཇོད་དོ། དོ་དི་ མ་དབང་བྱང་གཅིགགི་དང་རོའོ། །གཉིས་པ་ཅོད་པདྡ་ཅི་ 
དབང་ནི། ཧཿ ཅིཁྦངོ་རྷོ་ཧྲི་རྫཾ་རཱཾ་བའཱ། ཤི ཏད་པཏོད ཅོ ཅན ཏིད་བའི་ ་ཱུ 





















༣ 3 
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།པ་ལ་དབང་བརྡ་བས་སོ། །ཞེས་དབང་གི་དགཔ་བརོད་དོ། དོ། །བུམ་དབ་ང་བྱང་གཅིགགེ་གཉེས་པའོ།། (ˆ 
གཅུམ དོརའིདབན། ཉཱ ཇུསྭ་ཏར་བསངས་བུངས། བདུབ།དང་དབང་རས་དོོ་རེ་རྟོང་པ་ཉིད་དྲུ་སྔ་ར་། སྙེང་པའི་དང་ ‡: 
ལས་པྱད་དངཉི་མའི་སྟེ་ངྲ་དུ་ཇི་ལས་པྱར་ཇི་གིས་མཚན་པ་ཡོང པོངས་སྱུ་ཧར་པ་ལས། འོད་ད་པག་མེད་། ༥་ 
དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་ཀི་གཡྲས་པླར་དང་གོན་དིལ་བུ་འཇོད་པས། གོས་དཀར་མ་དམརམོ་ 
བྲ་བུང། དང་ཐད་པ་ འཇོོནཔ་ལ་ འཁུད་པའི་ ཛསྱ་ཀྱི།བང་ རེ དབ ཛང ཅཱ ནུབ དྲུ་པུར་དང་འད་བ 
པ།ཧ ཞུ་བ་ཡས་བྱརབའི་རྡོརྔརཛྱོར་། ཅེས་བརོད ེས། ༈ར་མ་དང་གཙོ་བོ་བ་མི་དད་པའི་ ཞེས་དནས། ( 















, ༦༦ ༧ 























== =~ རས ངར གཔ ལོ ༢ སོ་བློ་ལ་ང་གཁར་ོཏར་ཁྲརོ ཱ 

།གནས་ལས་བུང་བྱསིད་པརྱ་བ། ཞེས་པའི་བརྡ་མར་བཞིན། དནས། ཐཿ་བ་དོདྱཾ་གགཡས་ཅུ་ཅངནས། ཧེ་རུ་ཀཿདཔལ་ 
དཔའ་སོགས་ཅིས། །དང་ཁྱེད་བདག་བོར་དབང་བླ་བརའྱར། །འདེ་དེསངསརོས་བསས་ཅདཏིད། །རའྱའུ་ 
བྲུབ་ཕྱིནཱ་ྡོརྗ་ཐུ་ར། །ཞེས་དབ་ཞེདདངས་རང་གྱི་ཉི་མབིདྲ་དརརག་ཉེ་ལགབ་གཡསམདཔར་མོས་པབྱ་།ང་དྱར་ད་ ། 
, ;ངྱ་ཧཔོཏེཡ་བ། མཆོད་པ་ནམས་རེན་འྱབུངགི་གནས་པུ་འོདདཔགམེད་ེས་གཟུག་པམ་གཏོགསམ་རྟ་པརའོ། །དྲཱ་ལུརདོད་དཀུག་ལེདདོ་ 
° ” རྔེའི་དབང་ཐོབ། འདོད་ཆད།སྤྲིའི་སྭ་པྲ་ངས། འྱང་ཤེས་ིཡུང་པ་གནས་བྱ་གོར། སསུ་རཏོག་པའིལེ་གུས་ [ 


{§= རོདོན་དུ་བྱས། བོད་དཔག་མེད་དང་དོའོརི་གསྦའི་དངོསྤ་ག་བྱསབ་པ་ལ་དབངབརྩ་བསས། །ཞེས་དབང་གིདགྲ་ 


ཤ་ཚ 
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་བྱ་དྭ་ཧིའ། 


ཝཱ །བ་བྔདོད། བུམ་དབང་བྱང་གཅིགགི་གུམ་བའོ། །བཞི་པ་ི་འི་དབངནྲི།ཱ་མརྷ་ཝཱད་བས་ངསྱ་བངས། 
གདང་དབང་རས་དྲིལ་ངུ་ཉེང་བྭ་ཉིད་དྲུ་བུར། སྟཾང་པའི་ངང་ལས་པདྨ་དངཏེ་མའི་རྙེང་དུ་ཁཾ 'ལསརལ་ 
།བ་གིས་མཛོན་ པ་ཡོརསྦསྭ་ཧྲར་པ་ལས་དདྲ་རང་ང རྫདྲ་བཱཞལ་གཅིགྲ་པག་གཉིས་ཧཿ ཅས་གཡས་རལ་བེ་ ` 


ངགཡོན་དིམངུ་འཇོན་ངང རམས་ད་མཨང་ལྔ་བ་བངས་ རར་བཱ་གྲཾ་བུག་དར་ཐོད་པ་དྲ་དོན་པ་ལ་ལླ་ཅད་བའིེ་་ རླ་སུང།ཚུཟ 


ཟརདང་འྲད་བ་ལྭ། *ཞབ་ལས་བུང ར་བའི་དིལྭ་བུརྱ་ཧཱརཾ། ཅོས་བྲརོ་ ཤ 
#ྱ་ ཆོད { ཕྨ། 
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བཿཡ་དད་ ་པའེ། ཞས་ ° ། གནས་པསྲ་བུང་ང༔ ཧྱེན་ པའྱ་བོ་ ༢༣ 


༤ ༡༩ ༡༨༨༤ལེབ་ངས་འབའཔའདམ་འ༧པན་མཐར་འཆར་ཉཉང་ཆ༡ཁམ་ལེར་ཆངར༡ར༧༨༤ྙ 
































སྒྲངཞིན། བདི་དྲི་དལ་འབྱོར་མ་གུན་བྱེ། །དིལ་བྱ་ང ཐྲ་ཀླརྨ་རཾས་བྲ་བོར་བཤད། བྱོད སང ་ོ།། ! 
ཆུ་བ་མཆོག་ཏྭ་ཧཱལ་བ་བཞྭད། །དྲ་འ་པོའི་ལགྱཏུ་དྲོ་རཾ་དེལ། །བཟུང་ངོ་འཁོར་ལོ་དྲསམྱ་ཡི་བདང། །ར | 
མཛེས་པས་དགའ་པྲའི། ། གྱ ཅཆེན་པོད་བིནང བ་རབ །ཅསརོདདེ་ལགབ་གཡོན་ དགམ་བྱབང། ས་རས 
དབ་ར་བྷཅིལ་པ། མཆོདབ་ནམས་པོད་དཔགཆེདྱ་འི་གནས་དོན་གུབ་ཅེས་གྲཞག་པ་མ་གཏོགས་མརྟ་པརརོ། །དྷེ་ཏར་དོན་ཡོདྲ་གབ་ 
བདིལ་བུའི་དབང་ཕོབ། ཐག་དོག་གིདིམྭ་པངས། འདྱུ་བེདྱ་འི་ཐུང་པ་གྲནས་བྱ་བུར། ༼བུ་བྲ་གབ་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན 
.དུ་བྱས། དོན་ག: ཨང འང་གཤཅའ་ འར་ཅཅ། །ཞེས་དབང་གི་དག་པ་བརོད།  བུམ་དབང་ 








ཚཆཿ 


དྷ ༦༦ 





།བྱར་གཅོག་གི་བཞི་པའོ། །ླཝ་པཡིངགིདབངནི། པསངསྐྱ་བངས། འང་ཉོདྷ་ངོང་པྷཉིདྷད་གུར། 
ཙོངོའའེ་དང་ལས་བླད་དང་ཟུ་བའི་ཏེངྱ་དྲ་ལས་འཁོར་ལྩརག་ ཧྱེས་མཚོན་པ་ཡོངསས་གྱར་བལས་རང་ 
ཏོདྨ་ཱ་ཨང་དཀར་པཤིལ་གཅིགྱ་འག་གརིསྱ་ཟིག་ཡས་འཁ ལོག་ཡོན་དིལ་བུའངོནངས། སྱ་ནམ་དཀའ་ 
ལྲ་གི་གུག་དང་ཐོད་པའ་ངོན་པུ་ལ་འྱངུད་པའི་ཡབྱ་བགྱུསདག་དང་ ༥ ཤིས་པ་དས། ཏག བད་ཡོང་འི་ 
ཡེ་ཤེས་པ་མྱནྲ་དངས། པབ ཇཿ ཉྱཾ་བཾ་ཧོཿ ཡེཞེད་པ་དང་གཏིསསུ་མད་པར་གུར། ཅེས་པའི་བརྡ་ཁ 
བཞེན་། ཟླ་མ་དང་གཙཅོ་བྲོབ་མི་དད་པའེ་ ཞེས་པ་ནས། གནས་ལས་བུང་བྱ་མིན་པརྱ་བ། །ཞེས་པའི་བརྡ་པར་ 





༩ རྟོ རྐོ་སྟེལ་ི 








ཌུ ཀླ ~< 

གྒྲིབཀིན༈ གོབ ངྲ་སྭཏྣ་ཐཱཾ་ སྣ་བཱེ་འྭ་མི། བརྲོ་ནམ་ཨྭ་ཏི ཐི།འེ་ཀྭཏོཿ ཡྱི། དཔལཆེ་གེ་མེ་རེ ོརྫ་ཞིསྦོདཱ་པའོ་དོ 
བཞིན་གཤེགས་པའོ། ཤེས རོད་ཙིངདོརི་ལྱ་འི་དོད་མཏམ་དུད་ང་ལ་དོལ། གེནྭསྱརུ་དབང་དང་། དངངྷ་ཏ་བཉིམ་བ་དད་།མཅོད་ 

ག་དྲོན་ 


| 
| 
བན གྲ བབྱ་བི་གནས་སུ་ན་ལྨ་ནང་གཞུག་པ་མ་གཏོགས་བརྩ་འར་དོ། །དྷེ་ཐཱརྦརཱ་མ་པརྨ་དངམཛད་ཡིང་གིད་བད་ཐོབ། གཏི་ 
རོ མྲ ཟི བཟུགས་ཤི་ཕུང་པོ་གནས་བྱསར། མ་ལ་དྷ་བཱ་ ཡེ་ཤེསམ འོནངྱ་བས། ནམྷ་དད་ 


ད་འའི་རིགས་ རམ གུབ་བླག་བཅུམས་དབང་འདྲོ། གད གག་པ དཔུག ཿཱ 


༢༡༡༡” ༤༢༨༨༤༨ ⁄༨༡༩༤༤༢༡༨༤༧༥༨༥༦ 


༤༢ 











| ༤ །པའྲི་རོ་གྲི་མཐའ་གོང་ལ། ་ློ་བེ་བྲང་ཏོ་ཧྲེ་རྲརུ་ཌ རོ 
སྣངྡ། ཞེས་པའི་ཛ་ མངམེ་གཅིག་ལ་སགཉིསཆ ཐ་བ 

ཟུཅ་། བངག་གེ་ཁ་ནསྲ་འགྲ་སྣ། རྙིང་གའིཛ་ ཛི་གི་མཐའ་ལ་ག་པོདྷོ་བོ་རྲ་དུ་འ པ་འུ་ཁོད་པའི་འོད་བ ཙེས་ཐིག། 

ཐེམས་ཿད་ཕྱངས་པརྦ་སྲར། འདྲི་དེ་སངསྤ་རུསཐམས་ཅདྱ་ཡི། །ཉིར་པོ་ཡེ་ནི་ཡེ་ཤས་མཆོབོ། །སངསྤྱ་ཧས་ 

(32 ཐམས་ཧད་བྲ་སས་པྲད། །ཤོད་ཀྱི་སྦ་ཀང་ནེ་ཏབྱ།ཏུ་བཅང་ ང་། །ཞྭསྤྲབ་མས་གྱངང་ཤེང་ཛགས་ཙེ་རྗེས་སྭ་ཟུས་པར་བྲགམོས་ལ། 

[༤ ཇཿགདེཉིད་ན་དབེལ་བཇོང། བཅྩོམ་པན་བདཔ།ལརྱ་་ལ་ལ་གས་ཊིས། །དཅོམ་བནབ་དག་ལྱ་བེན་ཅིསྨ་དོབས་།་ 

















༡༩༥ ༡༩༡༡།༤༡༡༤༡༩༤༥༡༽[༡༩༡།༡༩༡༩༧༩༡༥༧༡སྟ་ 




















ཞེས་དྲངོདེ་འེ་ ཏོགྲ་བ་མ་ལ་ཡལ། ཟ་ ཟསསཤད་། །བཅོམ་པའ་༨༢ ༥འདེལ་ང ༠ ལཿལགྲབྲ་ཟེས།།བཅོ་ མ་ལ ནའདེ་ པཡྱ་བུྱིས་¶ 
རོབས་།དཔལ་འཁོདལོ་བདེ་མཆོག་གླེག་གྲསངྦ་བུགས་ཀྱི་བནྡར་བསཐམས་་ད་འྱབ་ གཡརྨ་ཧཱར་ཅིད། ༽ཅེས་གཅུང་ཞིད 
སྟ གྱིད བོར་བཞག །འདེདི་བུམ་དད་ གིའོ འོ། །གསུམ་པྭདྭང ལྔ་འགས་ིནབངལ་བིས་པས། དབྱོརནའོང་གིརྩལྲའགས་ 
ཕྱིན་པ་དིམ་དྭ་ཏཱ་ར་བསུངསྤྲ་པ་ས། བདག་དང་ངོ་ཇྷཾ་ངོ ཧོང་པཏིངྱ་ངྷ་ཙཱང་། རོང་ པའི་ངང་ལས། པླད་དངྲ་ཟུ་བ འི ་ 
ངུ་ཛཱཾ་ ཙཱཾ་ལསཛྫོར་གྲིས་མཚོན་པ་ཡོངས་སྱུ་བུད་པལས། རངད ངང་དྡོ་རེ་བཉིསྡདྲོ་རེ་ས བསདཔའདཀར་འོག་ 
བཅིག །པཿབ།བ།ཏོས་པའིག་ རོ་ཇེ་དང་གཡོན་དྲིལ་བུའངོན་པས་པམདོ་ ་བསྔ་པཱམདྡོརྷ་ཡི་ལེསལ་དཏར་ མོ་གྲི་གུག་དང་ ཐོད 










ཆེ ༥“ 


‹*‡ 


2༢ ; 








ླུ 


༥ ༨༡ས/༠༡༤-༨༤༧༨༦༨པ་༨༡#༢༦༡ ང -༤*}ཏ༤༤ ལྐུ 

























༨ འཛོན་པལ་འྱབུད་པུའི་ཡབྱུ་པགྱ་ཧདགདང་ཡུམྲ་པག་དྲལས་བྱང་ན་ཅིད་མདོདོ། 
ཧོ ླགང་གླས་བླའུགས་པའི་དྲབ་དོམོ། མགྲིན་པར་ལཱཿ ཤུགས་ཀརྲ་ང། ཟླུ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐྦ་མཾ་དད་ 
དའྱི་བ་ གས་གངྱི་རཱཾ་གི་འོད་ཟེར་ ཅིས་བྲ་ག་མས་པ་དང་འདྲང་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབད་པིལ༧ རྣམས་རྱན་དྲདངཔས། 
པ། ཐ་བ ཕེ་ཤེས་པ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གབུར། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་དམས་ཅོད་ས་འདི་ ྲི 
ལྔ་མངོན་པར་དབད་བྱསར་ངུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བ་ཏབ་པས། ཐུམ་པའི་ཆུ་སྱ་བི་བོ་ནས་དངང་བྲསཔ། 
༢ འི་བྱབོ་ ཧྱོད་པསདབུ་བྱངནཔརྦ་རཱད། ཇ་རར་བཆོད། ངྡརི་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡམུ་བ་ལ [བྱང་དའི་དྲོ་དོདྱ་ 





















༤༢༤༢» “༩༨༢-༡༤-༡༡----༠༡༤༨༨༨ 


ཿ ཚོས་ཐམསྦ་ཧད་རང་བཞིན་ཡེད་པའྲི་བ་པིལ་བུས་དོག་པང་སེམས་པའྲེ་ད་ནས་དལ་བུ་། 
འའོལ་བདྲིལྭ་བའི་དེ་ཁོ་དཉེ་ད་ི་སོནྭ་སྭ་བུངས་ ཞི །ཆེས་ཛོདྲདིལ་བུ་བཏེ་འགད་གསེནངུ་གཏད་ལདོལ། དོརྦའེས་ 
བྱརད་ནསབྱབད་ཕྱིངཟྱཆབཐལ། ་ཡིད་ཁྱིལསི་བཏན་པའྱི་བིར། ྱབ་གྱངའི་དམ་ཚིག་རད་ཏུ་བྗ ཇད། གུའི 
| ཧུསནི་ཐམས་ཅད་བཏན། །དེས་ནྱ་་གྱ་ཧཱར་བྱཏ་བྲ་གགས། །པེ་ཤེསྱ་ གྱུ་ངར་བིནྨོད་བསནས། །འདོད་པས་"་ 

, ཐམས་ཅད་ཡདསྱ་བུད་ད། །དུ་དོསྦྲ་གུབ་ཐུམས་ དྲ་གུབ་པརྦ་བིས། ང་གི་བར 


པན་འདད་ཡ་རུ་ད་བའ རྲ་བགྱངའི་ད་མ་ཆོག་ ་ཡིན་འ ་ཡཱ། །དེ་དང་ཨེ་ དང་ཨེ་ཤེས་བྱི་པ་ གྱཧཱ་གཏོས་མཉམ་པད་སྱ་ར་ 





11? 


རྤ: 4 
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རར 

།༄༅  ཊ་གབུམས་ཇང་བླ་ཐབ་དགོས་སོ། །ཞེས་བོ་དབྱབ་ས། གངསྱྱ་ཧཿ ཅས་ཅྱའགས་གཉོསྦས་མེད་ | 

རཱོ པའི་ཡེ་ཤེས་མཆོནཞི་ངངེ་དྲན་པའི་གྲེནོས་ཛྲོར་བཟུང་། ཚོ་ ཆས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པའྡི་ས་དིལ་ 

4 ¦: བི བམས འགས་པ ,རང་ངོར་སེམས་ཡབ་ཡུམ་ མ་ལྕུཐུད་པར་བྲསྲམས 
ནསྤྲ་བུར་བའི་བདེ་བ་དང་སོང་བྷཉི་དྲ་བ ཐཱུབདོརོ་རྗེ་མོབ་དཔོན་བི་དབུང་གེ་དོས་གཞི་ཡེནནོ། ནནོ།། 

བ་སོ ༽ས། | མུ་མ་དང་གཅོ་བྲ་བཡེ་དད་པའི་ནང་གིེཏེ་རུ་ཀའི འྲེ་ལུབ།སཀའ་སྭ ལྲ་ 


ཕི་འོདབདྱ་བས་ ཧཾ་ཧ ཅུཿ་གཉིས་ཅི་དྲ་ཅིམ་འ།ོད་དང་བཅས་པྱ་པུན་དངས། །ཞེས་་དས། མི་བྱསོད་ | 





ར 












སྱི༢༠ོ། །སབྱོའོ་། ། ེ་འདོད་སྐོརབྱ་ོད་པའྲིརེས་གནང་དང་། བདགའིད་དཔའ་བོ་ཀྲུརྱ་བི་དངོག།བདག། 
ཉིདྷ་པ་མོ་ཀུན་ ཡྱི་ད་ངོས། [།ད་བྱིད་བདབ། གིས་བཡསཧདྱ་བ། །བདབག་ ཉིད་ཧྭཾ་རུཀཿམཆོདྱ་བ་། ༈བངུ་ག་ 
ཉིད་དཔའ འ་བ་དངྨ་ར་ལ་འབོརྦ་མ་འདུས་པའི་ངོ་བོ་ཧྭོ་རུ་ཀར་བྷངས་ལྲ། བདག་ཉིད་ལ་མཆོད་པཱར་བའོ་། ། 
(5 འེཆིསགནང་དང་། ཅེནང་འབུལ་པར་འྫབརྙོས་༦ན།།སེ་མཇུ་ཧྱཐཱ་པའི འིརང་བཞིན་ནོ། མ་ 
།བྲ་མས་གསུམ་དྐོ་བའ་ཤྲི་སྐད་སྐད། །སེཡས་ ན་དན་དེའ མཱཉཨ་མད་བཱཾས།།རུད་བྱཅདྱ་བཱ་མྟ་ཝད་ཤེས་ 
བརྱ་གིས་ལ་སེམས་ཧགྲ་བེ་དོན་ངོས་ཤིག །ཅེས་སེམས་ཉོ་ི་དོན་བིད་པའི་ཇེས་གནདརིན་ཌི། ཅེ་ན 











སྐདཅིང་། བླགསུམ་བོད་ཅིད་མཆོད་བཏོ་ངལ་བྱབ་ངས། རངཉིང ངརྒ་དོ་ལ་ས་པླད་ རུ་ཛྲིཾི མཚོན བཔོདསྲས་ སས་ཧུན། 
(ཚཔ་ལས་འོང་དཔག་མ མངྱ་ཧཱ་མདོབ་ དམར་བོཞལ་གཅིགྱ་ཐུག་གཉིས་ཁི་པྱ་དདང་རིའྲ་བུའ རངོན་པ་རྦ་བུར། ཟླ་ 
དད ར་རང་བཏུ་བཀག་བྲའི་ ཞྱི་ཕག་བྱ་རཱ་གཉེས་པའྲི་རམ་པང་ནྭད་གསལ་བརྡ་ཆུར། བས་སས 
རིག མཱ པབཏིདྦ་རྨ་རྩར། ཧོང་པའི་ངང་ལས། བཅོམལན་འདས་མ་ངོང་ཕག་པོ། ཞི་ ཞེདཔནས། མིམགོ 
(4 སྐམ་ ི་བྱརའིད་གལ་ནྲ་་བར། ཤེ ཞེས་པའི་བརམདྐོནཏོགས་ཏར་དོ། ། །ཨབྱའི་གསུང་བནས་མིང་མིགས་པའི 
༣ ༨ང་ལྭས། ཞེསཔནས། པ་ མརྦང་སིང བབྲོས་པརཾནོ། ཞས་པའི་བརྡ་པིས་མདོན་ཏོགསྟ་ཌ་དདྲོང་ད་ དྡོརཾ་དད་པྱ་དྲ་ཅིན་ཡིས་བཇག ཟ། 
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ྭ ༄༅། ཐམ བྲ་པཔ་སོམས ་བདྲའུ་གྲས་པའ་དྲགའ་པ བའི་གྲས་ད་ དབའའོ་དང་ད་ དཔ འམོ་ ། ཏཱ 
„ནཱ རྣམས སྤྱ་དྲངསཏེ་། དཔའ འཕྲརམས་ཡི་ཤུལ་དང། དཔའ་མརམས་འཆྲ་ངཞལ་ང་ ཞུགས། ཚུགས་ 





ཟླ པ ར་འོད་རྲུའུ། རངི་ཛི དངས་དྲ་བའ ར་བྲོཾས་ཧ་དྲ་འུ་བ་འདུས་བའྲ་ང འྱི་བང་སེམས་དཀར་བོ་དང་། ཉེ ངོ 
ཟོ མས སལ ཉིམ་པརྦ་འ ཞུ་བའྱེ་པོང་སེམས་ དཔང གས་འདེས་འའི་གནངོ་བབུ་རུང་སེམསས ; 
; དངེན བྱཐིན་ཅིས་བྲདབས་པའི་ནང་མེཆོད་ཝེ་ཐོགྱ་ བའག་བ། འཿ དེད་དཔའ་བྲོ་ཉམྭ་རཱལས། ༽དམེ་ཆགྲ་རདྱ་བཱད་རནོལ། 


མི་རྟོ་རྩོགས་བད། །བདེ་བ་གརརྷཾ་མང་བརྡ་བ། དཾཧརརོ་ང་ འཆངསོགས་ངི་ས། 1 





༩༠༩༤༨--2 


ཐོན་ཆདྭ་སསྒོའི་དབང་བླ་བར་བ། །དེ་བཞྲིན་ངིུ་བངྱ་རུབ་སེམས། །བཟད་པོས་བྱ་ཁོད་དབང་བྲ་གར་རོ། །ཞེས་དོད། 
ད་ཉིན། ཧྱེ་མ་བདེ་བཆེན་པོའྲོ། །ཞེས་རཇོད་ད། སངས་ཅྲས་ཐམས་བདུ་འུ་བ་འདུས་པའི་ངོ་བདྲ་བུར་པའི་བདྲ་རུབ་ 
ཅྱི་སེམསྦྱ་པདྲས་པས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་གེས་པ་དང་བདེ་བ་དེས་ཏོང་པ་བས་པའི་བདྷེ་ཏོང་དབེར་མེད་ངུ་བར་བ་དེ་ 
།གསང་དབང་གེ་ངོ་བོ་ཡེན་ནོ། །ཞེས་གོངརྱ་སེད་པརྡ་བའོ། །བམ་ཡབ་ཡཱམྱབི་ཐུགས་ཀན་སྟ་ཏྲེ་རུ་ཀ་ཡབ་སཱ་མའཕོས། 
|  ༨་གྲི་མྲགིན་པར་ཐིམ་པརྲ་བུར་། བབུ་གྲསམ་འཛོ་འིད་བྱུདྲ་ཚི་གཏོང་ལ་གདང་གཡགས་ངེ། དྷེ་ཏར་གུནཛོབྱ་བང་ 
ཆུབ་གྱི་སེམ་སྦཊི་དྲ་ངིལ་ལའོརྲ་དུ་གསང་བའི་དབང་ཐོབ། གཅོ་བོར་ངག་གི་དེ་མ་འཁུད། བདགྲ་བིནྲ་ད་ ༦ 







































ད་ནི་ག །མཐའ་ཡས་བདེ་བྱ་པིད་པ་མོ། །རམ་པ་ཀུནཏཱ་ཡགྱ་རལོང་། །ཅུ་ཡེསླ་བྲ་མེདམཧོདཔ ། 
གིས ཀཞེས་གསུངདཞིང་ཤེས་རབ་གཏད་པས། ཧ་ཡོ་དེས། དཔའ་བངྱ་ཆུབ་སེམས་བབ། །ཨུདའྲིང་བ་མི ཡིན་ན་ 
ད ཟླ ནགུསྔ་བ་ལས་ནི་ར་ 







བད། ་ལུས། ཅེཾསྭསྦསྱཧནྡཱ་པོཾསདམ་ཆོག་བཟང་། འི རྟ་དང འབྱ 
བད 
རཿ 





ཟི་ཤིག་ཁུ། ༣ ཞེ ཞེཿཙཱ་འདཱེབ་ ; ངུ 
ཇྙི་ཕ་གྲས ངས་པའི་དྲ་ར་ཆོག་སོགས། ཧ་མེ་བདག་དྲི་རི་ས་ཁྲེ་རྲཾ། །བྲད་པ་དྷ་ཏག་ཡཱསྦ་ཅསྲའེ་ ཧེད 
_ བླད་མཆོད་པཅིས་ཡི་བྱ་ཡིད། །ཅེས་བྗངོད་པས། ཧཾ ཧྱ་མོད་ད་སྟ་། གྲག གོཁ་ཞིང་གོས་དངྲ་བལ་བདྱ་བས། :: 
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“ པླར་འདི། །བདེ་བཀུན་དང་ཡ 





རེ 
2 


_ ཅད་ལྱ་བུགས་པ། ཞེས་བའེ་བརམདོན་ཏོགསྟ་པ 


¬ 


ཙ དུ་ནི་ཡང་དག་གནས། །པླརྡ་བྱཱརཾཿ ཞེ་ས་གྲང་་ ཤོ རོད ག་ཤིབལ་བསྲ་ལུ་སྔ་འམས 
_ ‡ པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་དཔལ་ོངུཀྲ་ག་མདོགམཐིངག །ཞེས་པནས། མང་སུ ༡༨ 
རབརོད། རིག་མ་སང་པ་ཏིད་དྲུ་བུར། རཱང་པའ་ངད་ལས་ 


༅ོ །བླད་ཆམ་པོའི་དབས་ན་གནས་པའྲི་ང་བ་བདོ་བཆེན་པོའ་བབ་པ་བྟཁན་ནས། ཨམ་ང་ཡི་ 


ང་དགྭ་ཝན། །ཅི་སེ་ཆོ་ག་བཞིན་བྷཅེ་ན་ན། །དེ་ཡེ་མངྷ་ནྭནཱ་བདུག་གནྭས་ཏེ།། 


༈ སྲ་སྦ་རས་བྷ་ཉིན་པ་ལ་སགས་པྲ། བྱ་པ་ཐམས་ཧད་བླད་དྲ་ངད། 


ཏ:ཧཿ ཞེ་ས་གསུ་ངས་པར་བུར། 


།བདེ་ཆེནྱཾ་ཧཱལ་པརུང་ི་དྭུའི། །འཏད་ 
རངཏིདྱཙཾ་ལསྔ་དྲོངང་གས་མཆན་ 












| 
དངུ 


' 


དྡ 








མྤ་པན་འདས་མྔ་དྔོར་ཕག་མོ། །ཞེས་པ་ནས། ཡུམགྷོ་སཱམ་པྲོ་་བྱཅའེ་དེ་ལྦ གྱུ་གུར། དོ་རྗེ་དཏ་པདྨ་ 
ཡི ། དྷྭ ཌཱར་རང་དང་འི་གྲ་པའྱི་ལུ་པ་འ ༢དདྲ་ང ཨཿྭ་བྲ་སཱངཾ མ་དུ་གསལ་བ་ ཿ སྲཱ་པའི པྲ 
ཤེས སུད ཉེས་ཀའིམ་བའ་གསང་བྱེཿ ནྭ་ཧིས་བྱ་ བླ རབས་ནས་ཡྲེ་གེ་བཀྲོད་པ་ སྦར གྲེད 
འདི་ལ་བ ནུནུས་བགུ་ཡེདུ་བདེ་བམངྩོདྦང་ཤའོ་ཧུ་མ་ མ་པའི་ཆོས་ཀི་འྱད་ཤེས་ཏེ། འྲད་ཤེས་གསུམ་ 
'ལན་པསྙ་ཉོམས་ པརྦ་འུགས། ཟུ དང་གཙོ་བྲི་བམི་དད་པའི་བུགས་ཀའི་ས་བྒོནྱ་བ་འོད་ཟེརྩེཉིས་ངྲོག 
ཿབྱཅརུའྱི་ཧུལ་ བ་པས དབཀུགྟལ ཉེ དག་གི ཡཱས་ལྲ་བྲ་བ་ འོ ང་ོ ཟ ་བཅེན་པོའི་མེ་སྦ་འུ་བའྱི་བང་ 





ཁ་ཆ 








རྦ རའ ཿཆོག་དབུ།། ཉིང་གྲནསྟ་ར་བརྡ་ལེབ་པན་ཁུད་པརྭ་ི་དགའ་བ། ེ་བནས་ནོར་བུའི་ཚེརྨ་མབ་ 
. པན་ཏཱཱཧིགྱ་སིས་དགའི་ཡེ་ཤེས་མངོནད་བས། དེ་འད་བའི་བདེ་ཧོང་དངངར་མེདྲ་དྲུ་བྲ་རབ་དེ་ཤེས་རབ། 


¡| 
| 





ཟཌ༔ ༄༅། 


རཅུབྱ་ཀིུ་སེམས་ཕྱི་བནས་མགྲིན་པར་པེབ་བན་དགའ་བ། ཆཟིན་པནས་ཉིང་གརྦ་མེད་ 
༡3 


ཡ་ཤས་དབང་གདངས་གཞཡནནད། ༽དཆས་ཤེས་རབ་མ་ངེ པ་དེ་དྱགེས་ནས་བདག་གི་མག་བོར་ལག་པ་ 
ཤཿ ས་པ་མ དེང་ནས་བྱབང་ེ་བུ།ོདྱ་ཧྲིས། །ཇི་སིདྱ་བྲངྲ་ཧྲ་བྷ་སིང་པའི་བར། །ཤི་འདྲར་ 
གས་དང ^ ཉི །དནནི་དདཔ་ཌིད་ཀན་ཡྱིས་བྱིས། ང་་ི་འུན། 














༧༠༢༩ ~ 


༣ ༣ ༧༤ ༡༩༩༤ 








ལོ། །དྡཱཾ་ཛཱརཧྩོ་ཧ་གའི་དྲཅིལ་ལའོ་རྲ་ཤེས་རུཡེཊཀེ་ས་ཅི་དབའ་ཐོབ། གཙའོར 
ཡིདྱ་ཡི་དི་མ་འྲ ། ༤གྱ་ཆུ་ཆེ ཅེནཔོ་དྨོན་དམ་འོད་གསལ་གི་ ཡྱིཚྫོགས་འི་མ་ཁྲ་ཐོང་པ་ལ་དབའ་བདརླ་བས། 
འབུས་བུ་སངསྤའ་སྤྱའེ་ཆོསྤྲ་བཱ་འཐོབ་པའི༔ ཟླིསལ་བ་དངྲ་ཕན་པའྲབས་སོ། །ཞེས་དག་པྱ་མི་ན་ནོ།། །བཞི་ལའོབ་དབང་ 
















༡-༨༤༡༤༩༤༨༧༡༨༦༤--༢༢༦༨༨༢༤༤:༡ "" ~ ༢༢༩༩) ༠. 
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¡ ནིཊ་ ཕུག་དང་མཌ་པུལཏ། ཁྱྤབྲས་པྨངོའི་བཀའ་དིན་བིས། །གོ་བོ་དབང་བྱ་སར་ནལུ་གསུམ་ མ་ཐེབ། དརཾང་ 

རླིན་ཆེན་བཞི་པ་ྲང་། །འཀའ་དྲིན་ གྱིས་ནྱི་ཧུབྷ་ཏ་གསོལཱ། །ཞེས་གསེལ་བ་ལན་གསུལ་གདབ། རྨ་དསུགྲསངྲོ་ 

¦ པའི་རྐབས ཡཨུའང་གི་ཡུས་བདྲ་ཚཿ མབ་ཡུཡྦ་རྨཱ་དང་བཞིན་པའི་དུ་ཨན་། སེམས་ད་ཁོན་ཉེདལྔ་འུགས་པའི་ 
= ཤ་ཟོཉི་ཉྐ་ཁྲཡ 1: 


*་++.÷. 













༄༅། །འདེ་བཆེན་པོགྱོའི་ཡིད་ངོ་ནོ་དུས་མཉགླ་དཱ་ཡོད་པ་དེ་བཞི་ནྭ་ད། དོན་དེ་ཉིདྲ་བསླད་ 
མས་གོམས་པའྱ་བུས་པའིམ ཐར། མུལ་བདག་ཡིད་པའེ་དཁོ་ན་ཉིད་དང་། མུ་ལྱ་ཧན་བདེ་བེན་ དེ 
ཡེ་ཤེས་གཉེས་གྱིས་ད སྨང་བྲ་མོསྭ་ཧུང་བར་ མཆོདུ་པ་ུ་ཡཅུ་ བྲཞག་པ་བཞིན་རགཅིགྲྭཏླ་འུག༔ སཱ་པའ་ 
རཱ ཐུགས་དོནད་མ་འོད་གསལ་ི་ཡེ་ཤེས་དང་། གཱ་ ཤཤིན་ཏུ་བཱ་བྭའྲི་རུང་སེམས་འྲསྲ་བུབ་པའ འེ་ཀུན་རོབ་ 
-པྩྱ་ཨའི དགུ ལངས་ཛོདྲ་ངོགས་པ་དདྱ་མང་གོ་རིགཡེ་དད་ཁ་ ྱེརབའྲི་ནོམ་བ་ཧན་གཉིས་ངུས་གྱགྱངང་དོ་ 
ག་པོའྱི་ན་དང་བྷོན་པར་ཚོ་གས་པའི་ཟུང་འཇུག་བསམ་མོ བྱ་ཅི་རོམ་པ་དེ་ི་ད་པོབྱ་བ་དེནྱཾ་པི་དཔ་དབཞི་ 



























དོས །དྷེ་ང་ར་ 
། ལུས་ངུག་ཡིད་གྱསམ་ངཱ་ང 
ང་ང བྱ་ལྗེ་ཇོགས་རིམ་བྲབ བྷ གམབསདའ་བའངས། སྱ ུ བུ 
འརྐ་ལབྱན་ད་བས་ ་བོ། ཞེས་ འགང་བྱནའཱ། །དེནས། ༡༣ེ་དྲད་ར་ 
ས་ཆེ ཨཿ ཀྱེ་རོལ་ཡུཿ འདེམངྦ་ ་པའོ། །རིག་འདི་བོརནོས་དྲ་ལས་ནི་། འདའིབ་བ་ཅེསས་སྦ་ལས་ད།། ཀཾ 


`: .རགོམའེདཏལ་ཁུགས་ར རྱད་གཅྱིགཡུ། །བཱརྟ་ལ་ཱགསྦ་ནམས་ཀྱི་བམའྱི་བ། །ཞེས་ཇོ་ད། དེའི་དོན་ནི སཱད་པཉིད་དཁོ་ 







༧ *-༤༩ "© ` --` 


| ཅན་རྭབཱས་ཡིན་ཕིན། །དྲ་གུནམགོན་པོས་བཟོད་པར་མངོད། །ར་རད་བོངས་སུམ་ཤས་དང་། །གངཡ་དདུས་ 














ཅུཀའི་ཡི་གེ་བྱར་པ་བྗརོད་ཅིད་དྲ་ཡེལ་འཁོང་ལ་ལན་གྱསལྐ་ད་ ྐན་བྱ་བསནས། ཤཤར་རེ ཧོ་ལ་ཐོགས་པས་བྲགངྷསེ། ངེ ཏོག་དང་བཅས་པའི་ 
ཐལ་མ། རིིང་གན་བུ་རལ། གང་ཡང་བདག་བློ་རོངས་པ་ཡི་ས། ག །ཉེསྱ་བསྱ་དུ་ང་ཐད་གང་བྱ་གིས་པ། །གང་པིརྦ་ལུས་ 


པམ་མཧེས་པས། །འདིར་ ནྱི་བ་བ་བྱགིས་པ་གང་། །དེ་ཀྱུརྭ་རོདྱ་ཡིས་བཟོད་མ་ཇོད་རིགས་། །ཞེས་བཟོད་པར་གསོལ་ 
ནས ཅོས་མོ་གྲ་ཤུདྱ་རཱཿ སྔར་དྷྭ་པཱཿ ཡོག་ཤཱདྨ་དོ་ཏཱ་ཧཱཾ། ཞེསབདོད་ཅིངྨ་དམྲ་པ་འདོད་པའི་ངོམས་སུ་བམོའ ་བའི་པདཀོར 
བྱས་ཏེ། ལག་པ་གཏ སྙེ གགར་ལྱཁདཔའྱིརོལ་བས་ལ། བྲང་ཆུ ཅུ གེས་སེཀོལ་གདབ། ལག་པ་གཡོན་པའི་ཟ སཱིན་ལག་གིས་ 


འལསར་༡༤ ༢༤ ༡༨༨༨ ལ་ 



























ཙེལའཁོར་འའགནས། དྲ་ཧིལ་འཁོརཅིལ་ཐམས་ཆ་དྲ་ངོ་ད་ 
ཉིདགའི་ཚུལ་ཐིམ་པར་ཙད། སག་ཞེགས་གསོལ། དེནས། ཨིཾ་ཨྭ་ཁཱ་རྡང 
།ཤེད་། ཅས་ཐམས་དྷ་ཏི་ ད་བཉིད་རུ་མོས་བས་དྲིལ ཡྱང་དྲ་པོལ་ཏི། རྡོ་དེ་དད་བཅས་པའི་ 
ད ྲ་ཏའིཚན་མཆམས་མལ༽ གེ ད་དུ་རིམ་པར་བྱ་བ། པ་ཞིང་། སྲ ་ པའི་དོརས་རའི 
3 ལྒ དུལ པ་ ་ ཅ་བ བ་འི བཤནན་ཅེ། དེནས་ཇུལ་ངོན་གཞན་ རྣམས་བར། ལས་ཅམ་ཅྱིངས། 
£ _ གཀངསལ་ས ཡོདོན་དདྱ་བ། ཅུལ་ཆོན་དྒོན་ ཧུ་གཉེར་ ཉེའ་ད་ལྱ་ ༨ད་དདྱ་པིན་དི་ད། ལྷག་མརྣམསྐརམལ་བུམ་པརྨབུག་སེ།། རོ རོལ་མོར 
རི  {ྣཀྣཀྣྱྭྣྭྣྣསྣཾྣྣ རི་ག 









ཁཾ ི་ོ 
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སོགས་པའི་བཏུར་ཉིཆ བོ་དོད་བཅོས་པསྤར་གང་གོ་འྲབམངྱ་པན་རངས་ཏི། ཨྱརལ་དད་གཏོར་ཡ་དད་འཆས་པའྱི་ལོརིརོ་ཀྐོག།པཔ། ཧཱ 
གཞན་དུ་གསུངས་པྭ་ཏ་དྲ་པས་ནས། རྡུལ་ཆོན་བུ་ལ་གཏོད་པར་མོས་ཏྗེརྲ་ཀ ཀུང་དུ་དོར་ཞིང་། ཁྱ་ནྣཡས་ཅེས་ཁར་དཀུ་རྙར་ཆེནཡོས་ ཏུ་ ཆང 
ཤགྱའུ་གདན་དངས་པར་རོསབྱ་རོ། །དེ་ནསརུ་བཅོན་ཨི་ལུབྱརས་དཀད་།ི་ཁཱ་པའོདསནས། ནདད་དཅེལ་ལབོར་མི་ཁང་པ་ལ་བསང་རོཌ ཌི 
བྱ་སྟེ། ཞི་བ་དང་ཤིས་པའི་དོན་དུའོ། །དྲེ་ནས་དང་ཉིད་གཡོན་བྱརའ་གིས་གནས་ཤིད་དོརདིལ་བྱཅང་བའི་ལག་པ་གཉིས་ན་དྲ་བྱ་ཆུ་ར་དཅིདས། ་ 
ལར 


བཟིམཛུཁམོ་གཉ་སྣལགསྤྱདཤིནྱཔསྟཏི་ཕནྭ་ཛུན་འྱའད་པ། ༤ རང་ཉིད་ལ ་བ།ཁམས་གམྨ་རམྨ། ། 
རྒྱལ་ཏུ་གྱར། ་ཨོཾ་བཛྲ་ཀླིལ་ཡ། ཨུད་ཀྲིལ་ཡ་སརྦ་ཀྲི་ཝ་ན་བདྲ་ངར་གྲ་ཛཱ་བ་ཡཏྟིྫཛཾ་ངྱཛྱ་ཕཊ་ཏོཿ ཞེས་ད 











=== ˆ 





གྱོར 









༤ 


།ཅིད་ཡུར་བུ་བཏོན་ལ། 





ཅྭ་ཛཱལྟ་རྦིབ་སིདྷ་ངཱ་འོ་ཅནྲེ། སྐར་ཨྤབྭ་ས་ ་སྲ་ཧ 
རས་ཆུས་ནྱྲ་མགས་གྱར བདཔགས་པའིའབིབ་བས་ བགེགད་ཅྱི་ར་ ོང 


རླུ 


{ ཤདཱསཾབ་པ་དགུ་ེ་སངསྤྱ་ཆུས་ནས་རང་དང་གི་གནས་ཆུ་ ཉ་པ ཤེགས་ཤིང་། ཨུདའའེའ་ཡས་པྲ་དམས ། 
། 
| 
ླ 





= ི་ ཨ་བོ།བ།་དྲ་ང་ལ་བོམ་པརྭ་བཱ་ར། རཾ་བདརབ་བསྔལ་ ཡུ་གཏྱ་ཙིས་བཏད་བ་ཡྲིན་ད་འདི་ དྭགྲ་པང་བསམ་གཏན་བིས 
སུན་སྲེ བཅསྟ་ེམོ་ཊགརམ་ྱིདད་པམ་འདེས་ད་ 


།དྲ་ང་བར པབ ད་པའ་འ།པོང ༢༧༢ གིབའག་མར་པ་བྱར 
ཁང འའ པི ༣།༨ད་ལ་བདྲ་པྲ་རག་ག པད་གརྲ་དྲུ་ན་པུ༔ 
༄༩ ༣ 
ཡཱ ལོ 
པའྱ་རཱུ་ 






དན་འགསན་ སབདད་ ༨ ཀདན་དྲ་ས་། ༢་སླུདའ།བར་ པར 


་བུར་ཅིག། །། 




















ཀེ ཐོ་ག ། 


།བཀོང་པ་བའ་གད་པ་། 












































༄། ལོར་རི་ མོ་བ གོད 
གབང་ལོའི་དབུས་གནས་བརྲ་ཙོའྱི་དད། །རློ་རརྷ་ཨཊརབུ་གཏི་ས་ཅིསལེགས་བྱཙ་སནས། །རབ་མཆོགརཌ་ལན 
ཐོ མཆོད་ངས་པས། སྷན་ཅི་བྱསེས་བརྲི་ནང་བྱརསེརཅིང་། ཀཨུནཏོག་ཐུད་ཤིང་མཐའ་དག་བསེག་མདོད་པའི།། 

དྷ ་སེཅི་ན་་གསུད། །བླ་མ་མཆོགདང་དབལཝྲན་ཏེ་རུ་ཀའི། །ཞབས་ཀྱི་རྩྭ་པ་སམཆོད། 


































བའ ཀོ རི རེ་བ་དང །ཟེལ་བབངོ་གོག་གངཟག་གསང་ཚགཁོ་ལ་གོརཔས་འཞི་ རྭ 
ཇཾ 'འབྱམས་ཅིས་དོད་གྷཉིསླ་བུ་བདགོས་ལ། དེ་མངྒ་ཧོམ་བླབས་སགས་ཆིསྟ་ཌག་པའྲེ་ང་ཁཏས ། 

ྫོ བརྡ་བསཔ་མེད་པསའེ་པ་ཡིདཞིང་། ་ ཧྷ་འིཿུ་ནོས་བླ་གུལ་བའི་བ ཟ་ཨབའི་ཆདྷཾ་ཏག་བྷཱི་བོན་དཀཔ་དང་། བྱ་ཏིནཔ། རཱ 
༡ ནོ ད་ེ་ས་འ་གིཡང་ཡརསབསས་ར་དབ་ཉས་བྲབཡརའབོ་ཞསིན་ ཟོ ¦ ཿ 
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“-- '*- ༡༤ 


༥ 


དེགས་འྱབུག་བརབདོདཔའེ་གངགྲནམསྦ་ཡསཇོ་གརེ་ལག་ལད་ དྲེབཀྱརོགས་པའིཅྩོ། རཔལ་ཝནེརུཀའིཞི་བའི་ 

| བྱིནདྲགགིངག་འདོནྷ་ཅུང་བད་བེབ་དྱ་ འོ །བདེ་ཀྱ་དདོན་དང་། སྲེབ ངོ་གའི་དག་འདོན་ངོགཅ་གཅིགྱ། བྲའི་གས་ 
} [འོ །དུད་པོགནསནེ་ཁྱ་བོརྱ་བྱི་ཧད་ད། ཙོགས་ཅིཆདི་བ་ཤད་པདྱ་པ། ། ཤདྱ་ྱི་བོགསཨུཞི་བ་ཡིན། །ཞེས་པ་དང་། 

རཁ་ དི་འཁོད་ཁང་པལབོགས་པའིཤར་འི་ྱ་ཧད་གའཿམལ་ས་ཐས་ཅདདཀྲི་ཐབྱ་བབར གསུངས་སོ ། 

[ དུས་ནི། དྭགནག་ལས། ཆོས་གཅིག་ལི་ཞི་བྱ་པ། །ཞེས་དང་། ལེགསྭ་བབལས། ཅེ་བགྱ་ནི་བོད་ལྟཔ། །དེ་ནཞི་ 
| འེཡས་ཟིནམ། ། །གནས་དཏོད་མ་ཡྟི་པྷ་ན་མས་དྭག་ །དེནོ་ཀུན༔་གྲཟཾགས་པསན། ། །ཡསྒ་དཔསྦ་ར་བཱའཆབ་བད་བྔརན 





འོད་ཧྟེ ཉེ་ལས། 





༤༤༤ ༤ 
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བ་འ 
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༽ ཨྭྭ་ཀོ་ོ་འིའགས་ལན་ཅམབཏོ་ལདད། ནོ ལོའི ཕཔ་ 
ཨུབ་ྟ་ནས། ོ་ས་་བས། ཨྲོའེདྲ་ཐཱལས་པའརྷི་ལཱ་པ་ཨོཾ་སཱཿྩྷཾ་། ཞིས་ནང་འ 








དདངུལ། 
སཱས་པའི་ུ་ང་ཨཿ ་གང་ ་བ་ད་ག་འདིར་ག ན་སྒྱ་པ་ད་ྲ་ཀ། ། ག ཅིན་ཕིན་པེའ་མགཤེདདབལ། །ས་འདི་བ ་ེ 
རྫ གིས་བ མུད་བདུ་བྱཙི། །དཀིལའཁོར་དདང་ ག་བ ༡3 བོལ་བ་བཏབ་པྲས། 


སོང་འ།ོར་བཅསྲ་རང་གྲནས་སུ་ ིམེ་ཡུད། །ཁ། ས་གཞིནམྱ་བཁའི་ཁྲརས་དང་ 
ཉེ་ཉིད་དྲུགད། རལྲའོ། བཀའ ྲུ ད་ མེད་བ 
























ཊགས་ལུ། དཔད བུད བུར དད ་ ཅགླ་་བགཟག་དཞིས་ ་ཱུ ཐང །དྱངསྭ་ཅཱ སུ་དང་ བོར 
རུ (ཡའ་ཐབ། ]ོགསུ་དདའདེ་བཏབ་པ་ཡེ། །བུར་དངྱ་ཟླ་བི་དངོ་ཇ་བ། ། དྲེས་དའི་དིགཀཏབྷཾ་ཏི། གྲི་རང་གི་ཐབ་ཡིན་ན། 
ཐཾ 

















དྫིཉིནསྱར་གེ་སདཔོ་ད་གཅིགདང་། བདའདྲབ་ྱིཔི་ལོསྱ་ དངོའི་པེད་བ་སོར་གཅེག་ཚངི་དགས་དྲས། དེ་གོཉས་པད་འདྱ་ཅི་སོར་དྭག་པ་རུ། ་ 

= བད མོང་བྱངད་འུ་ཞིའ། དམསནེ། ཕི་ནབ་རི་མ་བཞིན་བྲསགྲ་ཛ་ས་དང་། །འཇིགཏི་གནས་རད་འདབ་ ཡི། བེ 

£ ་ངང་བོའེ་མཐད། །གཏོར་མ་ངང་བཅས་རང་གེ་གཡས། །མངའངངདགངྦ་པ་གསནང་པརོང་དང་།།དོད་ 
ཅག ་དྲ་བསཅས། 68 ་སང་འ་གཡས། །སཆད་དག་ཆ་་ པ་ཚ ༥ ་ 


2 ཀུ་བ 8ཉ:5/25262/ཤ?་ 
2 
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སྔར ཡུ ཤ་པ ༈ཡོ་བནས་སན་པ་ 








༣༠༡༠ 


ྡ་ 
༢བ།ཨང མཿ ཐམཇདའ་འུད ཧྭེ་ཝོའིའིལྱ་བའཿ འམ ཅད་རོན་༢༢ཆ་ དཱ 






རམ་བཅམ། ་གཡས་ངོགས་ནས་མད་བ་དངོ། ༢ རབ་བབད་རངོ།༽འ 


ཡི གེ 
གྨོར་མས་སོ། །བསགྲ་ང་ས་རིགོངེ་མཐ་ནེ་ཡར་ ཟར ་ ¡ 
ཱ ⁄⁄ 





བཡིན་ལ། བཤོད་པའྲེ་རོལ་ལ་ རཿ 'བཅྒྷ་ད་མས། །བསེབྲ་ང་ ས་ག་ཡས་ལ་མཆོདྲ་རས་གཡོན། ཞེས་བཞེད་། ཁ་ཅེགྲ་མོའ་དོན 

འརིང་བོས་མཆོདྲ་ངས་ཅངག་ཡསྦས་དགོད་བདའ་ཤད་ཅིབ་། ག་བ ལ་བཏགས་པལ་ཆཆོདྲ་ངས་གཡོ་་གོདྱ་བུཧརྱདལསའགའ། 

ན་བས་གཡསཔ་དགོདདོཞེས་བྲསངས་པས། ཆེདོ་པྒཾད རྣམས་ཁྱིཐཞེད་་དང་མུན་བང་དགོངས་ནས་པ་ཤ་འེན་པང་དབཏ རྲེ རབིས་སོ། ། 
308༦ན་ཆོ་ད༽དཾ རཅི 














ཿ ༽ །འབུབ་བརྗརོའི་དབ་རགས་གྲབདྱ་ཏང་བ་དད་། དགདྨ་བགམ་གའ དཉེས་ཟླགསནས་འཅུལ་དད་བགདཔ་གཏེསལས། ཙིམ 


བཱ ང་གཟ་མངྩ་ཅེས་བཀང་བའི་སིང་དྲུ་པགས་གའ་ 'བགྲང་དའ་རྩ་པ་ྲ་ མྱམས གཏང་གནྱར་ལྱད་བཞག་ན་པ་འཛུལ་དང་གྱའ་པདང་ཨྱ་བཀར་དངརླངརླ་ རླ༧ཏནམས་ 







རས་བོདདཔཡིདམེདསདྲཔཞིང་། ང་ =་བདསོང 


ད་ང 


༥ 


1 རལ ཡུམ་མམབདྱུ་དནམ་ཉེ་ར་ཀི་གམ་བྱར་བྱ་ 


བཉིསསམ་རོརདང་། གུ ཤདངངུརབརསནི་ག ཏཾས་གཏིས ཆུ་སང ཟུ 


བཞེད་པ། དགད་བདང་ཅི་ཏཱི་ འགབས ་་་བལ།བ་མམ་འྱང་ལདལ་ཏངསགདནབ་ཞའེའལབབཤདདོ། བམཤིང་དང་ཅོང་བྱ་ཀུག གཾ 


ཟ་བླ་བགས་བདད་ངིས་བླབང་དུ་ང་ ་ཡས་དས་དྲ་པའ འོ། ༈ཡཝ་ཞིངནེབཉཱས་ 

























ལ སང་བ ཧོར་དང་། །མོ་ཊ་རྟོཏྙཾ ཚཾ་ཕཊ་། ཅེས་བྲོངོདཅིང་། བགགས་ཐམས་དྲ་ བློརཾ་ཁུ་རཱ་ཡེ་སྭང་། ཞེ་ ཞཾས་ 
ལི ཉི ཱ2ྣ༢ྣ༨ཾ༨ུ  ༼ 





དད་། ཡམ་ཤིདྲད་བབཀུ་ཤ་བདུ་གྲ་པོས་སོགསམི་ཉྷ་དམ་ཅྡིནཱའི་འོདའི་དྲིལ་དཁོར་དང་། །ཞོ་བན་ ད་བཟའ་བ་ཞལ་བསིལཏལ་ནས་ལ་ 


ཧཱ སོབསབགདད། དྲི་ཐུགསཀ་དང་། ེ་ཏོག་དངུ་ད་ང་། ¦ ཞངས་བསེལ་དབས་དུང་། ར་མེ་དང་མཆོད་ཡོན་མདུན་དུ་དངལ་བརྡ་བླནི་པ་དང་ 
_ 'གྱ་བ་དཞེད་དེ། རེ་ངཅོ་མ་མ་གཏོགས་བ་མོ སོམྦྱདའོ་ེདགོངས་པའོ། ༈བོ་བོ་ལའ་པ་འའི་འོ། དའེ་ཛ་གས་པ་བྷ་རང་བསྔ་པ་ཐམསདྲ་ཅེས་འ ལུ་བར་ 
ཀི ཟ་པ ༥པའམ། ཝཱ་གསཐམས་ཅདཿ་ཡེ་དད་དུ་མོས་ནས་བུལན་ཧ་ ཡཡས་ཅད་ལ་ང་པ་བད་འྱུར་བརྡ་ ཤླིའི་པས་བ་ ཤད་དྲོ། །མེའྷི་སསྟངོགཔའི་དོ་པ་ 


ཟས ཁ་འ དྲུ་བགས་ཡུལ་དའྲི་དབས་དེ་མ་ཇྟ་ཏོ རྨོག་བར་བྱ་སུངས་པ་ཉར་བརཏགས་ཏེ། བགེབ་ས་ཡོད་བར་ཤེསན་མེ་ 


༡: 












| 





ནས། བདག་དདྷ་ཏ་ད་བྲ་ཛས་དང་ཐབ་དད་དགང་བ་ གྲསལ་སོོགས་པམས་དོ་བ་མྭ་བང་ཤེས་བ་དབ་། དེ་ཐམས་ཅདྷ་ཏྱ་པེ་སི་བདོ་ 
གྱི་རྨམ་རོབ་ཏུ་ཤེསཔ་ལ་སོགས་པའི་མནདགྲ་ནམས་ཁོད་དྲུ་རུད་པརྒ་པསས་ལ། རཱ་བས་གད་བབྱ་ང་དམིགས་པྲ་དོམས་གསལ་བདྡ་བའོ། 
བམསལ། ལས་མཐུནྭ་ཕོགས་བྟར་འདུག་ཏ་ང་སྔཾ་ང་། །ཞེས་བནི། དཀཔབོཁ་གས་ི་འཇམ་ཤདདད་བའི་ཉ་ར བཟམ 
གངརངལཔདི་དགྣ་བསཅསཁ ཤ་དང ཆོ་གས་པལ་འདུག་ི། དྲནྲི་རིན་པ་གཡས་པར་ ིན་པ་གཡོན་པ་བཞུགཏི། ལ་ས 
ངེ པཱད་པའོ། བསའ འིསེས་དང་ཝནཔདྱ་འོ། ཅན ཆོགའི་ད་གའདནི་བྲམལས་ནི། ཏ་པོ 
འགངབྱ་ཐེད་དང་། །རྡོ་རྭིལྱངྭ་བིནྱ་ིས་བླརབ། །ཅེསཔྷ་ཊཾ། གདཅིག་གིས་རང་ཉིད་ཧྱིརུ་ཀྲ་མན་པོ། །ཞེས་པདས། དྲོང 












རྒ ༦ 
0་ 


7 

























ཱ ཀཱུ £ & 
ངི མརཔེ། རིཿ ཞལ་ཟསྭ། རོལ་མོ་ན་མས་དང་བཞི་ན་བ དྷོོདྒོར་མཔ་མརོདྲ་ང་ས། ཞེས་ོསཅིས་ཟིན་ངེས་དརབས། ས། རསབྩོད་ [ྷཾ་ 
༩ བའྱ་པགྱ་བཅྲིས་ལ། ཨོཾ་ཨོོ་པཱངཱ། ཐེས་བསྔ་པསྣ་རམས་བྲའས་པར་བསམ། ་རཱཿཔདྨཱས་ 
དང མྤོད་སྭཱངཱ་ས་འབབ་དང་།་ ༦ོཀུ་དུ་ཀུ་ཇཱ་བཱཛྡཱས་ དེ་དག་ལས་གཞན་པའི་ ང་སྨར་མསའིཿ ཉེས་བོའབམས་ཧདྨ་ ངས པབས་ལས་ 

པ་བཛུདྲ་ཆྲ་པའིདཔདབྱའེ ཡྱུད་དོ། །ཛསྤ་རམསྦ་ལོམཚོན་ཏི་དྲ་དང་མྲི་པན་བའི་ཏས་སོན་ཐམས་ཅད་སྱངས་ཤིང་དགནས་བདུད་ཚི་ 
ཡའི་ངོ་བོར་གུར། རང རདཡོལ། ཨ་ཨཱཿ རི རོདདེམྲེཔར། མ་ཁླར་རྟོ་ཏོསེ་བས་ངྱར་དད་།་ འད་འཆོན་ཅིས་པའོགྱས་བོཀྱས་ལ 


_ གོང་འཞིན་འསདས། ་ོདོ་ལ་ངོ་བྫར ཤེས་པསྟཏང་ལོའམ་དངལ་འབད་བབནངདུ་བཅུག། ཛཱ ། ཞེས་འཇོད་ངེད་རང་བཡབཅིསམེ་པར། ཁདྨ་ 





རའ 















ཏའ ༡༩ 
སོ། དཤོསུ་གྒནམས་ཀ། >= 


ཙངོ་རིི་བེ་བྲ ± 
-. །༢༦ ༢ འ༣ཅཿགཉག་ ཧག 


། 
༢༢ =÷ 


།ྐན་དོས་ནས་ཐཔ་ཅི་ཁལ་དྭག་མམོ། །དེནསད་ཧ་ས་ 3 ལུ 
ཚངས་པའི་ལྭ་ནམས་ད དགྲ་ཟེད་ཡིན། དཀོན་མཆོག་བྲསུ་མ་བོ 


ལ་་ ། 


བགབ ས་ར་མབ 4༢ ་ ཁར ང་བ་འ: 
སངས ཅར ཐམས ཤན། རའ ༣ཤིསམ | ། 
༈རཿཤམས་ཤད་ ཐཱ ཀའ ་བུལཁི་ གསོའ 

བེད །ཡེ་ཤེསྦ་བན་དངསཁ་ཁིར་ 


= 














བཞིས་མཆོད་ དནསནདི། རུ ་བཞྲི་ཡིདོ ཞང་གཉི ཿསྦ་ཅིས་མཆོད་། །ཧྟཾ་ ངྟོད་དེ་དམོ་ཆོག་ཡན་གྲུམ་བྲགབ། །ཅིས་པ་པེ། 


༈། །༄ 
ཧྱི་ཐུབ་ཁ་དོག། ཤི ཟུམཔ། །ྤརུ་འན་དང་།ཁ་ ཁྱིད་དང་བཅས་པ། །བཁིར་ལ འཁོར་ལོའ་པ། 
` 


ས་ པའི་མེ་ ག་བྱ་སུམ་ གྱི་དབུས་: ཙུ ས་ཆོགབ་ པྨང་ རུ་དཱད་ཟླ་བའི་ ཤེང་དུ་རཾའ ལས་པླེད་དཀད་པ་རྩི་བི སཱ མཆན དྒ་པ། 


རསྱ་སྤྱ་རུར་པ་ལམ་མེ་ཧྭ་བཱ་མདོག་དཀར་པོ་ཤིན་དི་བའི་ཉ་མ 






“༨༧༤ 





ཨོ 


རོ ཉིས་བསདས། སྤ ུ་བྱསཔས། ཐཔ་དྭ པྭ་ཡོད་བ་ཉིདྲ་དྲུ་བུར། ཧི ལིདྲང་ལྭདྲ་ཱ ཧཾ་དཀར་པྲེ་འུ་ ལལསྤ བྱར་བའི་ཡེ་གས་ 
༣ 


ི་ 


ང་བསུ་བླསོད་བ། གཱ བཞིར་ རྒ ཟླ ོད་དྲོ་རི་ས་མཆོན་པ། དཱདྲས་ཤིད་པོ ཐོགས་པ པཾ ་ཨིད་ བཔར་ཛུད། ཐ་བྱ་ཊི་ ཤེནད་དུ་ར་ལས 


མོས་ཅཞ། འཁིག གབ འཞིའི་གསསགཉིས་ ཟོ 
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ཅོ 
འ་ 
ཤའེ་གདན་ལ་བྲའགས་ 
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ཤཿ བྭདསད་ཀབྲའབོ ་ དོ ཞིནང། ཐཱ སྦ ༨ བ་ང བུ སྲོ་བུ་ཤུངྱཿཔཱུ། ་ 
ཐཱ་ཤཚྙཱཾ། བདྔོ་ཐཱོཐུ་བེ། བྒྷཀྟའིཧཾཿ དམ་ཆོག་པ་དངུག ཉིསཱ་མེད་པངྱ་བཱར། མང་ཡེངྱརཱ་བཞིགོང་གྲིནདང་པ། དལ 
སྨག་ ཙེ ་དང། ཡ་ལ ཞཱ། བཟི མྤང་ཤི་ཡེཏྭ་བཱཀྱ་ཧ། བླརྨར་ཡ་བྲཔའུ་བྲྫ ཟི ི 
རེ རེ་འཞིན་ངྱ། བླའྲེའི་གནས་ ད་ཀ གྨྨ ནང་ང བོ གྭཱའི་བརདང་། མ་མླག་ཡེ། དཾ ེ 
ཅད་བང་མགོནྱ་བཾ་སཱ་སྭ། \མྷ' ༥ ¥ 


ད་། འཇདེརན་དབངདྱ་ཕུ་གོཆང ‹ 
།གྲེ་སཏོན་མོངས་ཐམས་་ དྲ་ཟླ་ར་དྲ། ། ༣ འོ ངོནྱ་ཟདལ ཅཱ་ཉད་ལྨད་ 


༡༠༩༡༧༤༤༡༠༡༠༡༧༢༧༠༩ ༧༢ 


ཐྦཐསིམཐད། ༥སྭོ་ཡཿྫ ། ཞེས་བ གས་བསན་མངོད་ 
རྒྱལ་ བློ་་ཀིས་དབར་བླ་བུར་བ། ། ཤེས་རབ་མཆོག་ 
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༧. 
སཾ 


༈ 
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བོ་ཡོདསྤ་སུ་བྱ་སང་བའེེ་ཤེར་། །།ཐུགས་ཚོའི་དབ་ངགེ་སྨྲ་བུ་མཱལ་པ། །རིག་ཇགསྲ་བབ་ང བའྲ་དང་སྲོདྲ་ཆུལ། །ཉོན་ | 
ཀབབལ་པའི་མེ་བཞིན་གཟི་བྔརདའབར། །མངོན་ཤེསྔ་རཱ་འྲབུལ་ཞབས་དང་ 
སླའི ཀང་བས། ཡཱ ཝགས་གསུངཞིང་བྲགར་ཕེང་འ། འཛིན། །།བདེད་ཅིའི་ བྱུད 





ཟཐངར་འདུད། །ཆངས་པ་འཛོ་ག་ཉོན་མདོན་ཅིསས། །མྲི་ཧའྱི་ངཱལ་པོ་དང་སང་མ་ཆོག།འབུ་ འུ 


བྷ་ཨམས། །ཅོསྲ་བི་བྱང་དྲ་ཆི་ ཅི་ཡོངས་ལ་བསེལ། ༽ཉས་བའྱེ་ཐན་བལ་ཆང་པ་བར་ང་ ཅེང་། །འདི་གེུན | 1 
ཅང ཅྱ་ཆན་འདས རར ར །ཞི་བབྷ་རས་ཁང་ ཐུགསྔ་ངཆེ། །དེ་བས་བསོད་དྲ་ ག་ཅང་འཛལ། ཆཀྲིས་སི༽ ཤི སྭ 








བུ ཆོོོ 
།དྷཱུ ད་དོ ཙམིཾ་བྡོ་ཨ་ན་ལ་མྤར་ཐཱ 2 ལྭ་ཇ་ལ་ཡ་སྤ་ ཧཱི ཤིཅུདབཐུད་འུན་རཱ་བཾ་ བ་ད ཤཿ ཏཱཾ ཛུ 
བམ་ལྭཧྭ། ཤེསན་གྲུན་ཅས་དང་ོ་གབྲ་ངགགོ། རྣེནས། མྡེ་ཏའྲི་ཁགསངྲོ་རྔ་རི་གཅ་ག་དཀའ་བོལ་རཾ་ཡིག་ངང་དགང་ 
བླགྲས་བྱ་ ཁ་ལར་ཡི་འདཟེར་དང་བཅས་པས་མཆནབར་རུར། “རྡོ་མསནེ། 


། 
་ི་གབཀོ་དནས་དགྱ་བགས་དབུལ། | 
བྲསཾགྲ་ཛས་ཞ ལབུང་ འབ །འབུལ་བའི་ཕགྱ་ཧུ་དང་བཅས་པས། །ཤོག་མར་མར་ཁཱ་དབུལ་བནི ་ 
ཨོཾ་སྨ་ཐ་ཡེ་ནས ཨོ་རྷ་ཝཿ བཿ 
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རྐོ 
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་མྨནྷ་ང་དྷངཾ་ནན་སླྲ་བ་ ཡེ་མཱངཱ། བདག་ཅག་དབོན་ངོབ་འཁོར་ ར་དང་བཅས་པྲ་འམས་ 
རང་ར ་བར་པ་ དང་ཐམས་ཅད་མཆན་པ་བླ,ང ར་པ་ལ པལ་བད་དུ་དཅོད་པ་ དང་། ཟམ་པ་གངུམ་ི་བཅས་པ་དང་འགལ་ 
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༡༡༤༡ ༡༦༤~- 




























༧ རོར་་ི་ོ་ི་ལོ་ལོ་ཨོ་རོ་ཐོབ་ངར། བཀྲ་མི་གེབ་པའམསངོ་ 
=། བ་དང་། རང་བཞྲིནྲ་བི་ཁན་ མ་ཟོབ་དང་། བྲཀ་མི་ཤེས་བྲ་ཐམས་ཅད་དང་། ཁདཔ་ 
ངོ ཆོགྲ་འག་ཆགྱང་ཉེས་བདང་། ༤བོར་བ་ཡུན་སུམོ་ཆོགས་བལ་བརང་གཅོད་པྲ་བམས་ཅད་གྷར་ཅུར་ 


ཡེསྣཛདཱ། ཞེསའེའཛགྱརལ་ བལྐད་བདའསམདྱལ་དཔུག། རྐབས་འདེའམེ་བཀྟཏག་པརྩ་ཧ་། བགེགས་ཡོདནགོདྱཅ་བའ པའི 
ཐབསྔ་འོ། ༈ཡམ་ཤིང་རམསྦ་བརྡ་རུབྱ་ཆི་ཤིང་གིརང་བཞིན་དུ་ དྲུ་བུར། ོ་སྨབ་ཡེ་ནས། བཱང་ན་ཡ་ཨོ་བྷོཏ་ 
བླང་ཡ། བདག་ངག་དབོནྲ་བབ་རེས་འནས། ཅཆོ་གྷྭ་གཆ ཆངྱའ་ཉིས་བ་ད་། ཡི་ག 
ལ་བར་དུ དུ་གཅོད་བཟམས་ཧད་ཤླེ རྫཾགུ་རུ་ཡི་སཱཧཱ། ཞེས་ཡམ་ཤེང་དད་། ཨོ་མླ་གཱ་ཡེ་ ཞཱཾས་བནས། ཅེ 















ཡེང བདགྲ་རབ་ད་བོནྲ་བོབ་ནས། ཉེས་པ་དང་། འབྱོར་བ་ུན་པུམ་ཆོགས་པ་ལ་ པ་བརྡ་དྲུ་༧ ཞེས་མརཿ་དང་། ོ་སླབ་ 
།ནས། སོ་སྤདྲ་པབ་བད་ཏློད་པ། བདྲ་གྲྭ་༤་ག་དས། རི ཛིཀ་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཤྷཱཾ་༧ ཞེསཏིལ་དང་། ཨོཾ་ཨྱ་ག་ཡེ་ནས། 
¦ །ཨོཾ་བྲྲཾ་ཨྭ་ཿཡཱ་ལ། ་པདག་ཅགཿ།ཆོ་མཐར་ཡིན་བ་ པ་བར་དྲུ་གཅོད་པ་ཡ་ ཞེས་ཅུར་བ་དང་། | ཙོག་ཨླ་གཱ་ཡེ་ནསྭ། ཨོ 
བྲད་བླར་ཡེ། བདག་ཧབ། དས། བསྐོད་ནམསྦྱ་ངས་བ་ལ་ལ་། ཤེས་ཟླབས་མྲ་གགས་བདང་། | ` ཏྟ 
སྭ་བ་ད། བད་གྲ་༤་བ།ནས། བདེ་བ་མཆོག་ལ་བརྡ་དུ་༢ །ཞེཾག་ཞོ་ཟན་དང་། ༨སོཾ་ཨླ་ག་ཡེ་ནས་། མོཾ་ཨྭ་པ་ཏི་ ”'¡ 
བྲང་ཡ། བད་དང་ བླསངབམཆོགལ་བར་བགཅདེཔདཔྲ་གཡདཔམི་གཅོང་བཛོམས་ཅད་༧་།ཞྩསགད། 













±: ལའ་ 





7 ླྲ<<ྣ༨ྣྣ་ ལཔལལཔྣྣཔྣཔྣ་ྣཔྣྣྲིོིོལཔ་་ 
༄༅། །ཅོད་ཨླ་བྲ་ཡེ་ ནས། ཨོཾ་སྤར་ཨྤར་སྤེ་ང་ལེ། བདག་ ནས། བགེགས་ཐམསཿདྲ་ཧྟན་ 
བབ ཡ་ འྲ། ཨའ ཡེ་ནས། ཅེ་འཇུ་སྲིངབ། བདང་འགནས། ཞོརང་དཔ་ུག་གས།ས། 

ངུ་གཅོད་༣།ཞེས་སོབ་དང་། ྭོ་སྨག་ཡེ་ནས། ོམླབ་དྲ་ག་ཡ། བདགྱ་གདས། ཁུར་བ ༣ཤུགས་ཡུན་སུམ་ 

ཆོགས་པ་ལྭ་༔ ] ཞེསནསདང་། ོ་ཨླ་ཐཱ་ཡེ་ནས། ཨོ་མང་བལ་ཡ། བདག་ག ཏི་བསངོས་པ་ལ། ཞང་ 
བུན་ལང་། ཙོ ནག ོ་དྲ་ བཔུའི། བདག་ཐགང། ད་བལསཅུད་ཤུ༤་། འ་དང བ་ཞལ 
འོ་མ་འྭབས་ཟན་འབས་ཡོས་ཅོན་དན་པི་ཡདྲ་ཀ། བདྱརཱ་དཱ་ཞི་མ་པའི་ལེ་ཏོག་ན་པས་ལ། ་་ཨླ་བ་ཡེ་ད། དྲྭ་ཏྲོ་ཝཱ་ཡ། ཨ་ཨླ་པ་ཡ་ 


, ༠༣ ཅྱི ༦ 
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ཉ༧༠༧༧༨༢༤༡༡༤༨༡༥༦༤༢༤༡༨༢༣༢པ༦༨-སས༠༢༨-༠༧ 


< 











ཅོ་ཨཿིཿ པྲ་ཝར། སྣ ་མཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ བློ་གཛ།། འདེགཉ་ནལས་འདས་པའི་མྱེ་ལ་མཆོད་པའི་བདི་མས་ 






སྭཱཧཱ ཨཱ ˆ 
ནི ཅུ་བཞི་ཉེ་རྩ་བོད་ོའ་མོར་བཅས། །བསངས་བངས་བྱ་བེད་དྲེ་ ནྱིས་བླ་རབས། །ཇ་ས་བླྲ་གུངསཏེ་བདུད་ཙི་རུ་ 
བསམ། ༽ ༽ཞེས་པ་སི། །ཡེ་ཤྲེས་པའི་མཆོད་པ་དང་བྲེགྲ་མ་སྣདམས་གོང་བཞིཉྱ་ཅིནྨ་ར་བསྔ་བ་སནས། ལྲ་ཧཱའི་ཐུགས་ཀར་མྲེ་གགསུམ་ 


བར་བཞི་དབུས་སཱ་ བྱ་ལས་གཞལ་ཡས་ཁངྲ་བ།བཞི་ད། བཞི་པྲྭ། ཞེས་པཞས། གི་གུག་གྲེ་པང་བས་བ་དར་བ། བརྡེམས་ 

ཨ་ཤེས་པ་ པྱན ཞྲང་ངོས གྲས་ ཀར་བ ད། །གང་བཞའྱརཱ ་བཞི་ ཡྱིན་ང་བ་ད། །ཅོས་པྟཏེ།  གཅྱིལ་ལྭ་བོར་ད་བམ་ཆོད་དངའྲེ་ 

ྱ་སའི་ཐུགཔཀརྱ་བི་ལས་གཞལ་ཡས་ཁད་གདན་དདབས་པ་བྱ་འདལ། ཐོ་བ་མསྒ་སནམསྱའྲི་ར་གས་དླ་ཟ་བནི་། བྲོ་བ ཅཧོ་ཏོདང་། 
-------~ 55 --༠༠༠༩་འཇངསའསསབཏ་བས་ཡ་གཏམས་ལ་བངས་ཁབ་།༡༤༤༩༤༡༧༢༤༤༤༢༤༤༨༤༩༦གཞར༧༤༧ གར ༩༤ 


༡. ཚི ཀྐ ༡ ལོམ ་ 


”? 3 - 
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༨ 


པཔ ་ོ་་ོརོརོ་་རོས་རོ བརར་རོ བོ་ལ 
-*¿==། །ཅོས་སྔ་དྲ་བྷཱརྫང་ཀི་ནི་དང་། ནལ་འབྱོར་ཁ་བཞིའི་བགས་དད་། ཐོད་པ་གཞི་ལ། ་ཅེཔ་ཅསྦཿ་།། ལན་བཤིདང་། ཅོབ་ 


-ལུང 


< ༠༤ 2 


2 ཀ་དཀ་འྲ་བྲ་ྫཾི་དུ་རཱ་བཊུ། ཅས་བདེས། ཨོ ཨོ་ཡ་མ་མྨ་བནྡིཾཧཱཾ་ཊཱ་པྲའུ། ཅེས་བའི་དརྲ་བེད་། མེ་ཏོག་གིསྒ ཉྷ་ན་པསྦྱ་པཱན་དངས་ལམེ་ 
_ ® །ོག་ཐབ་ ནདྱ་དའ་བསྐུ་པྷན་སཱས་རད་རདག་གདན་ལ་གྲུའགས་བར་བཅམ། མ་འབལྐད། ། མྲེ་ཡུའི་ཐུགས་ཀར་རཱ་ལུས་གཞལ་ཡས་ཁད། 


¥ ཀ་སད དངསྦེ་ཉྷི་མའི་གདན་ལྱ་རཱ་བཾ། བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོའྱི་ངོ་གསྦ་འི་པད་འདང་བཤྲི་ ། 
¡£ ལུར པལུ་བཞི། ཐགས་ ི་ལཁོར་ཡའྱི་རིབས་བྱཧད་ལ་ཀི་ཁ་གྷ་ཧུ་དཆོ་ཇོ་བྱངད། གསུང་གི་འབོརལའི་ 


„༠. 


;4 བས་དངད་ལ། དད ༼ཧོཌ་བྱཧད། གུའ་ལ་བོར་ལོའི་རབས་བྱངད་ལ། འ་འ 








ཤར་ག ག་ལ ོ་ ཤར ར་རས་ཚ 
སི ཐོ་བཞི་དང་མཚོམས་བཞིར། ཕ་ར་ལཾ་ཝི་ཤི་འས་ཧོ་བྱྲངྨ་རམས་ཡོངོས་སྭཱ་བུར་བ་ལསྭ་ཧྷ་ནམ་སྦྱས་མ་དོག་ ཏ ། 
1 | དཀར་བོ། སངན་མངོན་ཏོགས་འཞིན་ལ། མུ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་པའི་ཆོགསའཕུ་བར་བྱེ་ཟེད། གོཅདགོད།  སེ་ཤེས་པ་གཞུག།དངད་ | 
: | དབུར་རྒྱས་གདབ། ཆུ་བཞི་ཉེརྱ་ཕཱོདརལམོ། བགམ་བྱཅུ་དག། རད་རང་ གྲི་ཐགས་ལའབུ་གསུ་མ་བཏ་གས་པའི་ནའང་མཆོད། གརོད་པའི་བརླ་བུབ་ཐབས་ 
༈ ཌུ སརྱ་པསལ། ཧྷ་དམསྱྲི་ཝ་གས་ལ་ཞེས་སོགས་བྱིནཟེག་དྱ་སྟ་པ་ར་བའོ། །བརྡེཡསལ། ཡི་གེ་དཀོད་ད་དགུདྲ་བགས་དབུལ། 
བསྲེག་རས་ཡུལ་ནས་དགངྱ་བགས་དངུལ། །མཆོད་ཡོན་བསང་གཏོར་ཞལ་བསིལ་གོས། །༈སྔོ་རི་ཕཱི་ནང་བཏོད་ 
:: ༩༩ཀྲ་ །བླ་མལ་དང་གཤགས་གསལྱ་ བདང་། ཆྱ་ང ¦ 









བདི 










ླ_ ྲཾྲླྲཀྣཀྲ4༥ཀུུ་ྤེ༢ = --------=--- 
༄། །བྱ་བྲཀུ་བར་བསམ། །ཞེས་པ་ཊེ། ཟབ་མཆོད་དདའབལཡན། དྭ་སྱ་ལ ་གདན་ལ་བཅོ་མ་དཱན་ 
འདྲས་དཔལ་ཧྱེ་རུ་ཀླ་གཱ་མདོག་དཀར་པོ། ཞེས་པ་ནས། འཁོར་ཁྱི་ཡ་ཐམསཿ་དྱ་ཁང་དྭ་བུལ་བདྡ་དྲོ་ངའི་པེད་ 
བའཛིན་པ། ཞེས་པའི་བར་བུམ་བྱསེདྷ་ཏ་ འྱ་བ། ཧྷ་བམས་ཅདྱ་ཀྱི་བུ་ལ་ས་འོད་ཟེར་ད་ཀར་ བའི་ཚོགས་འབྲོ་བརྱ་གུར། 
ཆུ་བཞི་གོད་བཞིན། ཉེར་ ཕྱོད་དངརིག་མ་བྱ་དུག་གིས་མཆོད། ནང་མཆོད་དབུལ། རྐངབྱངད་གཉིསྱའེས་བངོད། ཨན མསྦ་ལྡེ་ལགས་ 
ཁླ་ཆ་ ཙུ་དཀར་པལས་ཅརུ་བའ་དྲོྲཅ་ ་གསུམ་ པ་དཀར་བོན་ས་འབླ་ོ་མ་བཀོད་པའྲ་དྡོ་རེའི ཇའི་འོད་ཟེརྦྱ་ཤི་པུ་ གྲུྲ་ད་ དས 
ཅལ ཨྲོ་ཤྲཿ བྔང་ཏེ་ཧེ་ཅུང་ཀྱཧཾ་ཛཱ་བྷུཌགྲེརི་རཱོལ་ཤཾབ་རྭ་ཕྲ་། ཀདགྲ་ཅག་ད་པོན་ཟ་བ་ 









ཆ་ར ར་ལ རོ 
¦ ༢༧༢༤-༤༨-༤༡ 


གྲི།ངཀས་གོང་གཞིན་དང། བཀྲ་མི་ཤི་ས་པ་ཐམས་ཅད་དད་འབོར་པ་ཡུན་སུ་མ་ཚོགས་པ་ལ་ བརྡང་གྟདོ་པྲ གམསཅདྲ་བླ་ནོ་ཀ ཐྩོཙཱ་ 
 རཕེ་སྣུབ་། ཤེས་མར།་ལན་བདུན་དད་། སམ་ཤིངྱ་ནཱམསྦ་བདྱུའུ་བ ོ|¦ོོ་ ཨྲྲཾ ཅད 
ཧྱ་ཕཊ། ་བྲ་ྲཱི་དག་ཡཱུ། བདགྲུ་ཅ་གྲ་ ༢ །གི་བྲ་རིད་༣ །ཞེས་ལན་གཅིག་དང་། ཨོ ཧ་ནས་སྲཱཔ་། ཆི 


དསི་རིགས་པ་དངུལ། 3 ཌ༨།ཨོ་ བྷཾཏཱ་པ།བདག་ཅག་༧ །གྲི་བྲ་རིད་ར །དས་ག་ོ་བྲགགྲ་ཛཾ་ ཅཅ རས 


~~ 


རྩ་ཡ། །ཡུམ་པ འཁོརྡ་དྲལས་པ། མུམཿཏི་ཏིང་དང་། = མཐོར་རད་དང་གྲི་མགས་ཅི་ངུག་ཏཱ། ཤཞོ་བྷོ་ཏི་བླི་ཁ་ཡ་སྣང་། ༈ སྔརལྟར་ཡུལ་་ 


` ¡༧།ཞིསཿཀ། །ོ་བྷོཧྷདཾལ་ཡུ། དདག་ཅ༢ གཟི་བཇིད་བུ་ནསུ་མཆོགས་༣ ྫོརིཿ ཧཿ །ོ་ངྨ་བཱ་ཡེ། བདག་ ཛུ 
༡ བཁབབལསལས་ཁཁ་ཁ།༡༩༡༧༩༡༡༩༤༠༡༠༠༨༢༠༠༤༧ལར་ུ༤༢༤༤༡༡༤༤ ༠༤༤༤༤༤༤------༨-༦ 
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ཌུ 
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1: ཆ་ཉི ཅེང 





༄། 


།ཅབ།༣ །འབོར་བཡུནསྲུམ་ཆོགས་པལ། ཞསཔནས། ་གྲོ་རིཿ ཧཿ །ོ་བྲ་རྷགླམ 
༨ བདགྱ་གནས། དད་བམས་བཏ ། ཡོ་སྤདྲ་བྷདཱ་པ་ནས། ་ཨོ་མམམ་ཐྲའི་ཧཱུ་། ་ཨོ་བྲངྲ་གླཱཔ་དི། 










༄༡༤༨༽ 


=` 


ཨཱཿ ཧཿ །ཨོ་བྲངྲ་གླུམ་ 






བདག་ག ། ཉེས་པ་དང་ནད་བམས་་དྲྭ་བྷའི་ཀྲུ་རུ་ཡྲེ་སླབ་། གཞན་གོའོ་མསོགསལ། ་ཨོཾ་ཏྲིཿ ཧ་ཧྭཱཾ་པཱ་ཕཊ། 
་སྣ་པ་པྭཱ་ཧཱ། ཞུས་ཊུལནས། ཧྭ་ནམས་བྱི་བཱུགས་ཀྲནས་བོས་བའ་སངས་ཧས་ནམས་ིས་བུམ་པ་དཀར་ 
པོ་བངུདྱ་རི་ དུ པབོས་བཀ་འབྲ་པོགསནུས་དླམདྲ་བླ་ཟ་བའི་དཡིལ་འཁོར་ལ་གནོས་པ་ལྲ་བས་བུས་པས་ དག་།། 


སྲི་བ་དང་ནད་གདོན་ལ་སེགས 


བྲ་མས་ཅདདགནས་ཡུས་ཤེལྟ་ཏརྱ་བུར་པར་བསམ་མོ། །ཨ་ 








ཧཱཿ ཧཏཿ། 













རྱ 














མརྦ།ུ་ལན་གཅུམ་མས་དཱནབུཊ། ༥ྲོ་ཨཱཿརིཿ པཱ་ཝ་ར་སྭདྭ་ཀ་རཾ་ཨྤ་པཱ་ཏྱི་རྨཾ་རཾ་སྲང་། དེ་བཞིན་དུ བློག ་ཨཱལ་པཱཊ་། 


ཨོཾ་དྲ་ཝ་སྩ་སྭ་སྭཱང་། ཨོཾ་བྲཛྡ་ཏྱ་ལ་ཡྭེ་པྲུའཾ། ཨཾ་བྲངྲ་པྲ ཨཱ ཙཾ་སླ་བཱ། ཤེས་བནས། ༣༽་དྲོ་ང་ཕུག་མྱེརུ་མཆེན་ 


_ འདོད་དབངམ་ལྭ་འདྲུད། ཧཱུ་ཧཱ་ཊ། ཅེས་པའིབ་དགོང་བཞིན་བོད། ༠ེཔོ་པཱ་ན་མ་མི་སྲང་ཏྣ་བ་ག་ཏན། ཨོཾ་ཨཱཿཛོཿ 


པཱ་ཨ། །ཨྒད་པཾ་ངྲི་དྫཾང་དྲའཱ། གང་ཡང་བདགྱ་བློ་མོངས་པ་ཡིས། །ཉེས་བསཅུང་བད་གང་བྱགིས་པ། །གང་ 
ཡུར་ལཱས་ཧཧྱ་བཱ་བས་ཡིནཱ་ར། །མགོན་ཁོད་དེ་ཀྲུན་བཟོད་པར་མངོད། །མ་རེད་ཡོངས་སཱམ་ཤེསུ་དང་།གང 
ཡ་དྲདཱསཱ་པ་མ་མཆོས་པས། །འདི་དནྱི་བ་བགང་བྱས་པ། །དེ་ཀུན་ཁོདྱ་ཙི་བཟོད་མཛད་རིགས། །ཨོཾ་བྲང་སྭ་ 





















༢༤༨༩ 


ཡཿ གདམ་ངདའ་། ཧྩོབི་ཡི་གབྱརབཛད་དོ། ཨྭོ་རི་ 
ཡ་མམ་ ཐདེ་ཧུཾ་ ཧུ་བང་། ཅེས་ཐབ་ནས་མེ་ཏོ གགིས་ཆུ་ཊ ་བུ་ན་དངས་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པས་པལ་མོ་ བྱར་ན་ས། ་ཨོ། ཨྤོའདྱིས་ 


4 ཀཱ བསན ་ད། །ཇེས་སུ་མཐན་པའིང་དྭོསྦྲ་བུབྱ་ཧ་ལཾ། །སངསྤྱ་ཧས་ཡུལ་དུ་གཤེགསནས་ 

༥ ཅུང མརམང་འཛོན་པར་མངདྲོད་གསོལ། །རཱ་བཱཿ ཧཱནམས་ལེ་ཧུའི་ཐུགསཀ་ནསྦཔརག་ཤེགས་ཏེ་ 
ལྔ ར་རམ འཕོར་གྱི་བཱ་སཾ་སཾ་དང་གཉི་སྭ་སུ་མད་པརྱ་ཧུར། དལེལ་ཞབོདྨ་བུབ་མཆོད་དང་མ་འདལན། རས ཡེ་ཤེུས་པ། 
_ ༼ རྣ་བས་དང་བཞིན་ཤིགྲནས་ཅུ་གཤེགས། །དམ་ཆོག་པྲ་ནམས་བདག་ཉིད་ལ་ཐིམ་བརྩ་བུར། མཐར་འངི།ཏེན་ 


3 ཧཌ་ཧཧཱུཾ་གྱཾ་ཕཊ་། ཅེས་པནས། ཨྟ 





05:98:28: ར༠།༩༢༧༢༥༩༠༩༢༡༤ཆ༠ཆམ་༢མད་ཉ༩༩༩ ༤༤༡༡ ༤) ༡༤༤༧༡༧༦ན ༦) 





༩༤ 











-----༩------~---~~------~--~~-----~~------༤--------- ༩༠༤༤༡- 
སྐི འིྟ་ཏཱ་མཆོད་འའི་བཛོ་ཨས་ནི། ཤཿ ཡྱ་མཆ མཆད་ ད་བསང་གཏོརཞལ་བསེལ་དང་། །ཅི་གས་དགུངྱ་བ་སུ་བསེ་ ང་ས 
ཿ བྷངོད་པ་ཞབས་བསིལ་བསདགཏོར་དང་། །གཏརམཉེརྦ་བྱད་བྟ་ད་མཆོད་ཡོན། །བཟད་གསོལ་གསོང 
; ཏཱེས་བཞི། །བླ་བལ་དང་གཤེགས་གསེལ་མརྭ་བུར་ཏོ །ཨོ་ཨྨབ་ཕྭ་ཨྭ་དེ་ངཱ་དས། བླ་པྲན་ཡ་བཛྲོ་ ཡ་བླརྨ་རྫིང་ 

¡ པང ཞེས་བནས། བཛཾ་ཤྟཔྷ་པ་ཏི་ཧཱོ་ར། ཨཾ་ཨླབ་ཡེ་ནས་ ཅ་པ་། །ཨ་ཨཱཿྫར་། བཏགས་པསནང་མཆོད་དུ་ །ྲི 





_ ཨཱཾཿཾཿཔ་ཝྭ་༧། པློ ཨོཾཿ །ཨྦར་པཊ། ཨོཾ་བྲ་དོཏྫ་པཱ་ལ་ཡེ་སྲུང་། ཨོཾ་བྲངོ་ཝ 
¡ སྦས་ལྤ་། ཨོཾ་ཨླག་ཡས། ཨོ་བོརཾ་ཤྷཾར་ཡ། བདག་ཅག་དབོནྲ་མོབ་ཚ། གི་བརི་ད་ཨུལ་ཆོགས་ 





















བྷི །པ་ལ་བར་དུ་གྲོད་པྲ་བམསྱ་ དྲ་རརི་ཀླུང་ཡེ་སླ་ང་། ཞེས་བནསྱ། ངོ ཨཾ་ཨླ་གཱ་ཨེ་ཞྲ༽་ 


| དྲག ཨོ་བྲ་གྲག་རི། བདགརགུར། ཆོ་གྲ་ཏ གཆདྱ་རྟསད་བད་། འོད་བམས་ཅདའླ་ཀུ་ར་ཡེ་ར་ར ཅོ 
4 'ཨླག་ཡ་ ནས། བླ་ད་ཆཱ་ཡ་ >; ༢ ༧ འཇི་ ་ཏེན་དབུངྱ་པ་གཙོ་ངྲས་དབང་ ང་མགོན་ 


ཤོ 
} 'ཾ ཡྱི་སྲས།ཞེས་པནས། རེ་བལ་བྷངད་དྱེ་ཕག་ཅང་འཆོལ། །ལནགཅིག་གོས་བཏད། ོ་ཨཱཿཾཱཾཿ པ་ཚ ཨར 
£ ནཱར། བློ་ཁྲ་པཱཾ། ཅས ཟ་བ་པོ ཞེ ཞེས་པནསྭ། བོ གྷར་པརྨཾརོ 


རྨྱ ༈ ཞོས་སོགསྦིས་མ་ ཆོད། ོ་ཁྱརརྒོཌ ཙཱ་ཕུ། ཨཔླར་ལཾྱབ་ས། ཧཱོང་པའི་དང་ལས་ཡ་ལས་ 





རར = ༣ འདོདོདོནོ་ལ་གསོལ་བ་གདབ།ཨོ་བྲངོ་སྣཏས་ ༤༤ ད་པ་ལ ལཱུ 
དེ་ཀུནའུ་དྱ་ཧྲིས་བཟོད་མ་དོད་རིགྲས། །གརམའབཇདནས། རང་གི་དོན་དང་གཞུན དོན། །ུ་བུད་བྲད་གྱ་བ་འ 
གཤེགས། །ཇི་བཞིན་དོན་དྲུ་ཚུའྲ་དཱན་ི་ང་། །བདག་གི་དངོསྤ་བུ་བ་ཐམས་ཅདབྲམ་བས། །གལུཿ ཨྤ་ཧུ་ཡེ་ 
ཤེས་བ་རང་བཞིན་གིགནས་སུ་གཤེགོས། །དམཆོག་པ་མ་འབརབའྲི་རོམ་པར་ཚུར། རང་གྱཱཾ་ཡིང་ཀརྨ་ཟ་བཱ་ལདོང་ 
སེམས་དཔའེ་ང་བོ་ཨོཾ་ཧཱ་དཀརང། ཞེས་པནས། དྲཔལ་བརཉི་མ་ལ་ཡན་ལག་ཐམ་སྦུ་ཧ་དྱི་ཡཱས་དབད་གི་རང་བཤིན་ 
ར་མཆོག་གི་ངོ་བོ་ཕྲཊ་ཧྭཾ་ངང་ཀླུ། གཅོ་མོའི་ཉེ་བརྟ་ཉི་མ་ལྔ་དྲ་ངི་ལ་གྲའི་ངོ་བོ་ཨོཾ་བ་དམར་བ། ཞས་བནས། དྲ་ལུབ་ 
༢ཀ།འང་བ་ཕྲད་བྷའུ་དུད།བསསཆན་པ༽གྱུན། 














པརཉི་ལ་ཡནལག་ཐམས་ཅཧདྱ ཡུས་དབངཡེ་དང་བཞིན། ཙི 











༠ ཁོ ཁག འའགལགའམའ།༡ས༡༡༧ཆསསའ་འའ༡༨༨༡༩༧༨༢༦༨༧༩༠༢༧༧༧༨༨༢༠༢༢༠༢༩༣༢མང་སན། 


ི དད རས རོ་རེ 
ཤཔའོད་ག་འདོཆརཔགྱ་པ། ། དི དཱ 








༅། །དཔལ་འཁོར་ལོ། ཐོ་མ་བྲཾ 























གངབ་བཞིན། ༣ ༣ཡོངས་ཛ་ ཐང 


འའ ༢རད་ཡང་སནམ་མཁརཏེལྱ་བི་གངང་བ། 
མཆོག་ལ་ཚོགས་ནི། །ཁ་བཅེག་མེ་ཏོག་དཛགས་ཆར་འབེབས་ཤིང་། ༈ལལ་བཀ་ཤིས། 
གདངས་ཏྟ རྙན་གླུརུཁེན། ༈གཞན་ངག་བསགས་དཔང་འཇོམས་བའི་འབྲིན་ལསིས། ། 2 


ཁྱེར་ལ་ཏྟག་༦ེ ལ་གནས་མཛང་པ་འདི། ། ཤེས་བརྡ་ཁིས་ལ་ཡིད་བད་བྱ་མི་ད་ཅི་ག། 
དབངད།།ཀས་ཁ་ 












































༄༅། །དང་། ༈ ཤིས་བརོང བརྗོང་ཕྲེང་བ་བ ལ་ཁ ཟྦུགས་ ་པརྨ་བ། ། ༽ཆཱད་བུང་ 
མཆན་དཔའེ་དཔལ་འ་ འབད་ལངས་སྱོཿ ཙྱིད་ཛྲོ་གས །བ་ཛོར་ དྷཆོང་རོ་ལྟ་རག་རོ རལ་ཅིང་།། | 
དམགས་མ་ལ་ དྲ་བུགསྡ་ཇེས། ཞེ་བའི་མཐའ་ཐངས་པ། ཅ་བ པལག བདུན་ར ཛན་ལ་ ¦ 


|ཡག་འཆོལ། །བསང་བ་གུན་གེ་མདོ་ དོད་འཇོན་གསང་བའི་ བདག །ས་ར་ཏ་དངྱ་བླཾ་བབ་ཤ། 




































ྱོངའ་བཱང 6 
རའི་ བ་དང་བ ི་ོ འ་མ་མཁོཾ་གྲ་པསྦ་ཡི། །དྲེ་མེ དྲན་བ ། 
ཆྲ་བས་འགས་པས་ འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་བྭི། །ཧྟ་ན་པྲ་ཧས་བརྩ་བེད ། 
བའི གཡོ །བདཔཆེནཔའིྲོ་དད་གཞལ་ཡས་ཁང་ཆན་པའི་དབསནྲ་བགསྲར་ ཆེས་ད་ཉིནྱིག 
།ཡོར་ལ་གནས་བའི་འ འཇིགས་ཅེད་དང་ངུས་མཆོད་ཅེ་གདནི་སིང ་ཞ། ཤིནྱ་ ས་འ 





























༡ --༤༡༡༡༡༡༡༧༨༨ 





རཅྨྨྨིི ་འཛོན་གཞོ ཞོའུ ཡིད་འ བའི་འ ཐཾ དོདདདམེད།། ། 
ཨབ་ཞེནུ་བྱའགས་བའི་ཧོཿ ཧོན་བྱ་བ་ བྱ་ཡནྱཾ་སཱ་མོོ མཆོགས་བའིགསབས་ཅདྱའི་ ཡྱབ་དདགྲུགཔརོ་ རཱཾའཆང་ 
ངོག གབཅོ་རའ་ (འདས་འ།ོལའོ་ ཊདམཆོ་བློབཱཿ མདོགྲ་དོནཔོ་བ། རངོས་པའི་མིཧགི་དུད་རི་ཐམ་ས་ཅད་ 
ངོའ ཉྱ་ཙུའི་གཅུགས་དང་ལཔེཚིའི་དཔལྱ་བནི་ཆོགས་བ་་ཐོངབཙོམ་ཆིས་མོང་ལ་དདབ 










འྭོ་ཀུནཏ་ ཤཅ་ཧཱཿ་ཧྷ་འ་ཝོཊ་༢༠༠༩ མངོ་ཇེ་བ་གམོ་ ་རུ་བདོག་དམར་མོས་ཡོདས་མུ་ ་ལཧུར་བའི་ དཔལ་ཧེ 
* ` ༦ཿཧ་འེ་ཁ་ཉབ་ཿ ཅི་མཆནམ་ངི་ཉིདཅིག་རཆིསཔའི་བཀྲ་ཤེས་བའི་དབ་པ་ ཨྭ 























།ཅལ་བདཔད་པའེ་གད་གྱོད་།འདདད དཔྲ དས་ལྱོནབལོ་གསཔོ་འ་དཔལ་ལྟ་ངགགནས་འ་གས་བ་པར་མོོདོ་ 
ག། མདེཆེནྱངལ་པོ་ཧྲི་རུ་ཀརཔལ་ངང་། ཀབངེ་བའི་མཆོ་གྱ་པིནྡ་དྔོར་བག་མོ་གཏིས། །ཛཡིདདངཐབ། ལ་བོད ། 
༧ ལུགསུནས། །ཐབས་ཤེས་མཉམ་པར་སྫོར་བའི་བྲབ་གེས་དེས། ཅངྲི་བད་ཅོང་བཐེར་མེདྩོངས་མངོད་ནས། ༽ཤེས་ 
བུའི་འཁོར་ལོ་ཐམས་ཅདྱ་རཱན་མྐོས་བདད། །ཡོངས་བུ་ཐོ་བྲ་ཟེད་འཁོརལྲོ་ཟེ ཆོམ་པ་ཡི། ཛན་སེས་བད་བའེ་བཀྲ་ཤིསྦྱ་ངས་ 
ཤྱིད་ཤོག །དྟབིུ་ཱདཔ་ཤུད་ཕཔོ་ཚོགས ་པས་གྲ།སུདས་བའེ་ཆོ་ས་ ཅུན་ཅུམ་ཆོགས་པ་ དབལ་ཏྫོར་ ༔རཔའ་འོ་ཆེར་དྲ བླུ་གབས་དསྲ་ལབ་པ་ 
མས་ད་དུ་གཞན་ཅིན་མི་ཇུདཔ་། གདདནསྔ་བྱཊ་བྱ་ཏུད་ཐབས་ཆདྲི་བུམ། དབལ་ཧེརུ་ཀཿནལ་འར་མའྱེ་རརྱི་པ་ལ་འོ་དཔལ་ལེཐོངལོ། 
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༡ -=”-༤-----¬ ༢21༩ ༡༢ྕས༽ ¦ 
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” “༨༤ ༥༤༤༠ ` ` 


རྔ 

















---- ༢༠༡༤-༢༦-༥༣ 


ཅརྒྱལ་མཚནཏགྷ ར་མཐ་བྱི་རུདྱ་ཧེ་མཆོང་ ཆོང་ །རྲ་པཡའ ཁམའ་ཁང་ལ་ཇ། རཡ་པའ་ 





༥བདོམཆོག་གྲི་ བ་རད་གཟུམ་དད་། འགདྱ་རུ་དྲ་ང་ག་དང་། ཛ་ལྱད་པའི་ཡ 


མཆོར་འའི་ ཁྡམ་ས་པ་ རྣལ་འྱབོར་མྱ་རཱན་དུྱ་བུར་བཱཔ།བི ཅ་་ང་། །་ལ་བུགྲ་བྲག་།སཔ་བའི་ནངནཔ་དི། 


འྱི་བུདྲ་ར 


= ཤཆོངེས་པའི་བྲག ཞེས་ངེས། །ྱེང་ལ་ཚོ ཿཆོསྱ་བེ་འཐོར་བྱ་ངས་པ་དང་ ༈ཆོསྦ་ི་མེ་ཾ མཐུན་བོ་གས་གན་ རའ 
ཆོ་གས་ ངཿ ལཾ འྱོརྦ་རས་པའེ་བྲག་ཤིས་ཤོབ། ཧོཿ རོ་བ ཅ་ོ་་་ཆུ་ ཧུ 3 ༢༤༢ 
ཉྟོྒི ཉཔ་བའྲེ་བཁྲ་རབསེམས་ད་འནཔོའི་འཁོའྱ་བིན་ནས་ཆོའ ལངཿམ་འགབངད༽་འད་ཏོ་ས་བསའ་འཆོན་པ 


༣ནཕབ་རེངང་རཔ་ང་ཤྲིར 
༣ 


` ༩༩ 





མས་ལ །དགེ་ང། 





ཧུམ 
== ཟེ 


བོ 


ར་ཏེ།།པུན་ རྔ 


ས་བ་སངསླ་ཟས 

























གླགས གསོར བ་བར ཅོས་་བིས་དབཞེན་གཤིགས་བཟམས་བདོང་དའ ་དབངྱ་ཐུག་ཆེན་པོ་ཞིས། 
བྱ་ཞེའི་དྲངུག་དང་། དཔའ་བཅྫ་བོདབྡོརེསྱ་བ་ཞསའ དེ་འཞིན་གཞེགས་པ་ཐམས་ཅངེ་དབངྱ་ལུག་ཅེསྤ་བཟའི་དཔའ་བཆེནཔོའི་ འརྲ་དག 
ངང་། རཱཔ་འྭཌོརམ་ཆེ ནསོཕངྱམཡས་བ་བཞས་རུལའྱོམ་བོརོྲ་ད་མོ་ཞསབ་བ་བྡད སྟེ ཐམས་ཅད་འར་ནམམ།བའི་ 
མས་འི་མཐད་ཐུག་བདྡ་ཅཱ་དང་བྱམཀྱི་ག་མཱུ་ཀ།པཱ། མངོས་པའི་གད་ན་ ཐཚོ་གསྦ་བེ་དཅིང་རང་གི་དམཆོག ༈དངའླ་བུང་པ་དང་། བ་ 
ཇྗེ་ཆེན་པོའི་ཉམས་ཡོདས་མུ་ཇོ་གས་པརམ་ངདཅིང་། ཁྱད་པར་ངུ་ཡད་ཕུང་པོ་དྱ་ཐི་བཅེདདང་ཁམས་ མཐྦ་བཧྷོ་སྔ་རོ་ 
ར་བཱ་དདུནལ། ཤིན་ངོ་མཆོར་བའི་ཞེས་སོགས་དང་། ངྔ་མ་དང་རྡོ་རེ་ཉི་མ་གར་དབང་དང་། །ངྫོ་རྩེ་ངལ་ 



















བརྡ་མཛོད་བྲ་རབས་ཡ་ཤེན་ཏྭ་རོ་མཆོར་བའི་ཞེས་སོགས་དང་། ཧྱོགས་བེ་ ཅི་འདང་མརྦྨ་བཱ་ཧོཁ་གཟུགས་མཛོས་པའི།། མཁའ་འགོ་ ད 
ཛཱ་མ་རུ་མ་རྱཿ རྲེས་ག ཟུགས་ཅནྲ་ས། །ངླང་ ཊའི་བཆོལ་དང་བའི་ཚོགས་འ ་འདུ་བཞིད། །ད་མཆོགྲ་ང ནྩ་ཅི་གནསྤ་སུ་ལེག་སུ པ 
འཇུས་ནས། །བ་ངེ་བའི་ཡ་དང་པིང་མོ་ངི་བཞིནྲ་དུ། །ཇཅུ་བྲ་ ་པ་བོ་ཡ་བོགས་མདདནས། །ཆེདི་ ཏྟིང་འཛོན་ཤེས་ 


པད་ལྔོངས་མྱོང་ཆེ་།།ཡོན་ཏནོམ་ཤུ་ ལུཿསྦྱ་ཆས་བེད་བྲག་ཤིས་ཤོག །གང་ཞིག་བྷ།ན་ལ་ཡོན་ཏན་མང་གཡུངས་པ། །བདུད། | 
ར་ཝ་ཡེ་བྱུང་དྱ་ཀིས་དབ་གང་བའེ། ། ༽མཚམསྦ་ཊི་འདའ་མར་གནས་པའ་ རེ་ཐོད་པ་ལ། ༽དགེ་མཚན་ངེ་ཧེད་མཆེས་པའི བན 
བྲ  ཞི་སཿེ ་ཨ། ༽ཤྱེད' ར་༩༥་ཿ ་བགེ་གྲསྱཀི་ ་བར་ཆད་ཞི་བ་ དང་། ༽མ་ཁའ་འགཤོ་མྨ་རོམ་ རྣམ་པ་ངབྱཾས་པ ཕཔར་ རྭ་འྱ་བུ་རབ་ དང་། ། ཅུང 


༧༤༡༡༤༡༡༨༡༢༤༤་ལ་གོའཤའ༡༡༧༩༧༨༠༧༡༩-༠སབ༡རཔ༤ར་འ 
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བཿ 77 











7$ཌཿ 










༦ = 
བའྲི བོའྲི་པ་ཁུད་ཅིམ་ཡོ ཡོངས་སུ་བྷ་དོད་ ི ༤༥ ༣༥༠ དེ 
ཞུགས་པྲ་བྲ་བ་པའི ལེ་གནས་མཆོབ་ ཆོབ ར་པ་ཀཱ་མྲ་དུབ་ལ་ ོགས་བབྱབདི་དབའ་བོང་འཔ་ཁྱོརམའི་བདག།ཏིད་དཔའ་བོ་ཆེད 


ཙ་ལ་སོགས་པའི་དཔའ་བོཆན་དོྱརད་དང་།ན་ཡོརཔཆར་ ཅེནམོསྲ་བུཔཊ་པ་ཞེསྤ་བ་བལ་སོགས་འའྲི་དལ་ ཁོརམཆིནོས་བདམ་ ཁྲ 


~~ ༧ཟ༅བངངར་༡༠༠༠༤༧༧༤༧༤ 






བ་ས།༡༧༡། 








-ཉ༤-༨༥༨༩༩༡༡༡༡༡༣༡༤༨-༡ ༤ ˆ 


`¥“ 
























༄༅། །གགནའི་ཁམཿོ་ེ་མབརྒ་འགབ་བཞིས་བནས། །བད་བདྲད་འདུ་པྲདའི་ི་གྲས་ལ་བཅིན་ གབ 

དྲ སྲྲ་བུབ་ཐམས་ཅད་བླ་སབ་པཔོ་ ་་བད་ གྱོ་ཕཱ་བ་བར་མདོད་བྷ་དམས་ལཱ་ཤིན་ དད ་ ཞིང་དངཏ་བའེཞིང 

ངང་འཇྱུདཏོགངང་།།ཉེ་བའི་འཇུནྟརོགྲ་རམས་ན་བའུབ་ཁུཔ་ཡེ། ༽ཨ་ལྷ་ཚོང་བའི་དབའ་ངོ་ཡབྲ་ཡུམ་ལ་། རག 

བཅོནའི་ཏེར་ མཆིས་པའི་བྲལ་ཤིབ་དས། །ཁྱེདྲ་ཤེ་དངང་གི་ལས་ ུད་འཐུངོ་པངང་།ཀབྲ་ཨང་གིའགས་བ 

> ཕྱེས་འིདབེ་ ར་སོཾ་གྲས། །ཡ་ཙའྲི་གོགས་དངྱ་པར་དུ་འདུས་པ་ལས། །དད་བའེ་དབའ་སོནའ བབང་འེ་བག་གིཤོས། ། 
ྲ་ བོདཔོའ་དེད་བ་དཀར་པོའི་རུ་ཁུདྲ་རིས་ཡོངས་བ་བྷོདདེ་འྲི་བུའི རིའཁོངོ་དག་བབྫོ་རི་དསབྱ་དད་པའྱི་པོ་གས་དང་མཆོམསྱ་ིརི་བསལ་འའོད་ 










༡༥༡དཔ༩།ནཿན༩་པ། ༡ ༧༣༩༡༡༧༨༦༤ 
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ལརིགསྦི་ངོ་འོ་ཉིདྱ་དུ་བགས་བྲ་གཟ་བའི་གནས་མོརོག། འགནས་མོ་ཆོགྭྱོ་གརཔ་བྲ་ཏྭ་ཐུརི་ལ་སོག་བ༔ ལ་སོགས་བཟྱརཡི་དཔའ་པོ་དདནལ་འྫོ་རཚོའི་བདབཉིདདཔའ་བོའེདའོངོ་ ཀླ 
ཇིྟྱོབས་དོཿ བོ་ཅཾཿཞིསྔ་ང་ ཟ་ལ་སོགས་པའེ་དབའབོ་ཆན་བོ་བྱ་ཧད་དང་། ནབྱོར་མཆེད་པོའཁོ་པའི ཡུགས་ཅན་མ་ཤེསྱ་བབ་ལ་སོགས་པའྱི་ནཔའོད 
མཆོད ཤམ་མཁའི་ ཁམསྤ་ཟིམཐན་ཇུག་བད་ཞེས་པནས། རྱད་པར་དང་འཁོརལོའིརིགས་ལ་བེནཔའིའི་བའི་ཡུས་ལ་སོགས་པའི་དངོས་ 
ཟུཿཐམ ཨ་ཅདཾཧཱང་བ་བོ་ལ་དདླེ་བདྭཅཱ་ཙོ་ལ་བརམཛོདཔྲ་དམས་ལ་ཤིནཙ་བམཆོད་ཛིའ་ཞེས་དས་དང་། འདུ་དང་ཉེ་བོའི་འདུ་བ༔ ཅ་བོང་ 
དང་།།ཏེ ཉེ་བའྲིདུ་བྲ་དོདྲནམང ཨན་བྲའུ་གས་པ་ཡི།། །ས་འོགྱ་དུདབའི་དབའ་ངོ་ཡད་པམ་ལ། །ངགེ།ཆནོ་ངི་ཧིང་ ས་བའི་ 
པཀུ་ཤིས་དེས། ༽ད་ ཞི་བའེ་ལས་ཀུནཁྱ་པབ་དང་།༽ྱོལ་ཡི་རིགས་ཁྲི་ཛགསྤྱ་ེས་ཞིངྱ་རེས་སོབ་ས། ཁ་ཏའི་གོགས་ 


ང ༡༡༥༡༦༧༠༨།༡༡༤༧༡༡ ༦ 













ཤོང་འོ་འརིར་འོལ་འོ་ 


¡° །དྭངྱ་པུར་དུ་འདྲུས་པ་ ་པ་ལས། །དང་བའི་ དགུའ་ཅཱདོ་འབར་བའེ་བྲའ་ བྲ་བ་ཞྲི་ས་པཤོབ། །ང གཞིའིདཿ ཆ་འ 
གོ བློ་ཡིདང། ཛཾ ཊི་མཆམས་བཞིན་རལ་ང ལྭ་བ མའིའྲི་གསྦའི་ ཉདོ་བིདུ་བགས་པ། རྡོ་ར ཁཱ་ད་དོང་མཿཿ ༣༠ བོ་གས་བའི་ འི་ད བཞི་དདུ། རྔ 
༈་ ཏནམ་ཞེསྤྱ་བ་བ་ལ་སོགས་བཞེ་མཆམས་ ༢༨༦༦ བག་གས་བླ་རོག་པ་ལ་བྲ་མ་གས་ཡིད་། ལས་ི་དིགས་ 
ཊ་བྷན་པའི ཇྷི་ད་ཆོ་གས་པའི་དངོསྔ་བྲ་པ་ཟམས་ཅད་བྲ་བབ་པ་པོ་ ལོ་དང བར་མཛདབྲདམསསནྱངར་མཆརབས་ཞས་སོ་ས་དཔ། 
རིལ 'ལབོར་ཆེན་པོའི དྲ་ཐོ་དངྲ་མཆོ་མ་སྨར་མས་ན། རབ ཐས་བྱ་དད་གིས་། །རབྱཏཱ་བྲའགས་པའི་ 
:མཐོ་བྱ་ཅད་པོ་ལ། །དགེ་མཆོན་ངི་ཆེང་མཆིས་བའི་བྲག་ཤིས་དེས། །ྱརྱཾ་རྩི་ཟོ་ཆོགས་ལསཀུནའྲ་བབ་བ་དང་། །ཛོགས་དང་ 
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མཚོམས་ཛྱ་ངཱ་ བའི་གདུག་བཅན། །ལམྦ་བི་བར་ ༡་བརྡ་ཚདྱ་བིད་ལས་ བསསངབ་ཡེ། །བག་ཤིས་དམ་པ་རྭྱྱརཱས་པར་ 
ཤོག ། བཞན་ཡང་རཔ་བོདྲ་ང ཅི་དངང་ཐག་ཆདབོ་དོདེ་སེམས་དབའ་ལཱ་སོགས་པའི་དབའ་བའི་གོཅྫ་ངུ་ རྫ་གདང་། ༨རྡོ་དྲེན་འ 

ངྱྭ་པ་ག་མ་ཆེནམོརྡོརེ་བགམོ་ལ་སོ་གས་པ་དབད་མོའི་གརྫགྲ་བས་ཅི་བཞསྒ་དབསྱལ་བ་ བགེགསྦའི་མཚོརྫཅིཨ་མི་བི་གསུ་བའི་གོཆ་ 

པག འགའ འགེལ ཚྡོར་སེམས་དའ་ལ་སོག།སྲ་དག་དངནི། །དྲོང་བགཔོལ་ 

ཧྲ །དག་མཆོན་ཇེ་ཉེད་ར་ཆས་པའི་ འེ་བྲབ་ཤིས་དེས།། ཿ 

།གྤ་ལི་མཆོན་ཆ་པས་སཾ། ༽རཾཡཡང་བ།བོ་བད་ རཾ 









] རྩམ་བྲ་དྲག ༽གོ། ར་བྱ བོ། ཤཉིས་ཡབ་ར་ས་ 
ཐཾ ཁྱད་ཅི པ་འྲེ་རཱལ་ འགརྭ་ཏིང་འདོན་ལས་། ཾ ༽གྱཧོདབརྱ་རིངང འི་བ 















།མྲིརུས་རྡོ་རེ་ཡི། གོ་ལ ོང་བཏནཔ་འོ་བྱབགོ གོའོ ཉོ ཉྩོནཔ་དངའ།འོདྲ་པནསྲབོ་གྲོས་པ 
བྱའགས་བའི་གནག་བུནབམཚིགས་པ་འའྱིརུལབན་བྱ་མཚོ་ག་པའིགཞི་བཅིདཚིས་མ་པ འི་ཉངན། དྲོརཆེནཔོའི་གཞུས་ 
་མས་ཁང་དྲ་ཤེལ་འབོ་ རྱྱཧཱཔ་བོ་ཆེན་ བྱོ་བན་སམ་ཆོགས་པྷ་མ་ཆོགས་པག་བ ཅྱན་བ་དྡོ་ཇི་རིནབ་ཆེའི ཅྱེ་རུ་ནཚིས་ཐུད་པ། །ཉི་མ་དངྲ་ཟབའི་ 
བ མངོགཱཏར་ རྭ་འབྲུག་པ། རི་ལྱ་བུ་དང་ད་ཡབ་དངྱཧལ་མཆོན་ངང་གཡ་ད་ཁའྲེ་ད་བས་མིག་མངས་རེསཔྱབིས་པ། རྡོརེཐེབ།པའེ་ 
ཆོསྤ་ཡི་འཁོར་ལོ་ལ་ བའ སྲསློཾག་བའི་ཕྲེ་རཱུཔན། _ རོ་ཆོགས་པའྡེ་ལ་དངྱ་ཀུ་ དང་གནོད་བྱིན་ དང་སཱིན་ ཊབོ་ལཱ་སོ་གས་ པཿ རྭ 
: དཔུའ་བོ་དད་ལཁའ་འགོ་དང་མཁའའགྲོ་མའྡེ་ག་ བོ ཞེསྱ་བ་ཐོའྲེ་བཱ་དང་། ༄ཅབ་ལ་ལ་ཞེ་སྦྱ་བ་བའྱེ་དཱ་ རྒུག་པ་དང་། རིཡ་བ་དངཆ་བྷེའི་ 











༦ 


༡༤ ༩༡༩༡ 














-༤༨༩༦༨༢༧༨༤༨-༡༢༢༤༧༤༦༧༢༠༢༠༤པ ----~---~---------------~~--- 


ཐྲ་སློག་པ་རྣམས་ཁྱེས་དབོངས་སུ ཧུ་བརྐོ རྐོར་དོའི་གཞལ་་ ཡས་།ངལ། ཤིན་ཱ་ངོ་ ངོ་མཆོར་བའེ་ཞེས་ སོགས་དང་། ནམ་མ། ་མཁའེ་ཁོན ལྟར་ 
ངས ་བའེ་ཕྲོ་བང་མཆོག། ག །ཉི་ 6 ་ འོད་ ངང་མཉམ་ལའི་འོད་འྲའོ། ཕོ་ཞིང་། །གྲངས་མེར་རིན་ཆེནྷ་ངཱན་བཱ ཐྱིས་མངོས་པ་ 
ལ། ༈དགེ་མཆོན་ཇེ་ ཇི་ཉྟེད་མཆིས་པ་ པའི་བྲབ་ཛ ་ ཤིས་ངས། །ཁྱདྲཱ་ག་བང་ངང་གངང་གནས ་བ་དེར། ༽མི ཤིས ་མཆོན་མ་ 

འགའ་ཡང་མི་ མི་འྱབུང་ཞང་། །ཞེང་གི་འཐོར་པ་པཱལ་དྷཱ་ཐཱང་བ་ཡ མེ་ས། བདེ་ལེ་གསྦྱ་རཱན་མི འཆད་པའི་བཀཀྲ་ཤིས ཤོག ཀུ 
ཅེས ་ཤིས་ པ་བྗོད་ཅེང་མེ་ ཏོག་གི་ཆར་ དབྱཊ་ ་པརྱ་བའོ། །ཞས་ 'ལབོད་ལོ་བ དེ་མ་ཆོག་གྲི་དོ ན་ལམ ་བྲན་ཤིས དང་དངས་པ་ འདི་ནི། ་ཅེ ་ེརེནངོ་ཚེའི་ 


. ཞྭ ཟལ་ པྭ་བཱ་ནས་བངོ་དའའོ།། ་ བཀ་ཤིས།། 































འེ = བའི་བ རཱ 
༄༅། །གསང་བད་འཇིགས་གསུམ་བྱི་དེལ་འཁོརྱ་བིརུལ་ཆོནྲ་བུལ་གོའ་ ¡ 
བའི་ཆོ་གྱུ་གུ་ཆེན་བཞད་བའྲི་ག་དབངས་བཞུགས་སོ། ། ¦ 

















། །ནྣམས་འྱའུངབང་ཅིན། ཧྷག་མ་ མསྣ་དམྱ་རལ་བུམ་བའམ། ྲར་བོབས་མྱ་དད་ ད་པའེ་བུམ 
ཡང འ་བ ཏེ1 །བ་དོག་དྨ་ཅ་གས་ བའི་གོས་དངངེདབ་ཆེའྲི་ཧཿ ་ཧྱན་ྱྱིས་བརྒྱན་པ། གླང་པོ་ཆེའི 


ུ ་ལ་་ ང་ལ བ་ཁ འའ ཅུ 































ལོ 


མསྱ་ཉས་ཞོནདའ་ཏ། དོ་ལི་ལ་བཞག་པའི་ ཐོབ་དཔོན་ནམ་ཐོབ་ཁས་དེའ་ངུའྲི་བ་དང་། བྲཀ་ཤིས་ཅྱི་གུ་དྲ་ཀབས་ལེན་བཞིིན། 

.།པ་དང་། ཧྭ ཧ་ན འདཀྱར་ ཿ་པའ་ཡ། ། ཡོཁ་ཝེན་པོའམ་ཡོའོ་བྱ་ཁྱ་རངྷཏེ་ཅུབབ་ཡོའི་འྲ་གསྭ་དྲུ་ཕན་དངས་། དེན་ཡ་ཡདཱནྷཾ 

ཉིགས ཉིབ་ནངལ་ཆོནྨ་བཱག་ པའི་བུམ་པའི་མབཱདཱ་བྱ་བང་དརྲ་དཀར་པབོས་ང་ ཙུགས ཿཔའི་མྫང་ལ་ ི་ཉི་ད་དཱ་ཊད་དཀར་འདབ་བྱརད་ 
ཁོན་ཡུག་དང་ ང་བཅས་པ་བཱིས་ལྟ་ཝེ་བར་དྲོ་དེ་སེམ་ས་ད དཔའ་འམ། སྐབས་གངང་ཡི་ད་ཁེ་གཅོ་བོ་དང་འདང་མ་བྱངའ་ལྲ་བ་བྱངད་འི་ 

སྱཿམས་བོན་ནམུཆོམ་ ་དགོད། དེའི་ ཨཅུ་གཔོའི་གོ་འོམ་དང་། །བོདྱ་ཁུག།གྱི་ཕི་རོཁ་ཕྱི་ཡོག ཆོ་མས་བྱང་དྭད་ 

རྱལྷ་མསྦ་ཅི་།བམ་ཐོར་བྱངད་དང་། དོའི ཟི་པདལྟཏུ་ཁམ་པོརྡ་དམ་སྱ་སུ་ འོ་མའི་ག།ོར་མོ་ངེ་ོས་བྱངོར་པ་བཤམས་ཏོ། ཀ་། 




































ཅི་ཁོར་ཡུགྱཾཏྲ་ཛས་བཏུན་ངཱ རྱུ་ར་བའེ་ཡཆོད་ཡོན་དང་། མེ་ཏོག་ [¬ ཀར་པ་དང་། ང་། 
གུ་ འའ བཟའ་འགེས་པའི་ རྱ སླ 





རྐ་འསམ 






ནྣ ་ 
{ |ཧ ' རར 
། ྡ་ས་བསའུསྦ་ངཱ་ལ བསྱེད་དེ། བཱིཧྲཔིད་ 







༡༦ 





ད 
| 
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-----༢༨༤༡༠༦༩༧༡༡༡༡༨ར 





1: 


| 
། 















¬ ཟེ རར 
༈ཡབ་སམ་ས་ད དང་ད 
ཱ ཀཾ ཐུགས་ཀའི ༽ལུའི་ 
ཟླ ཐེ སུ་མེད་བརྩ་བུར་ ཤེས་ 
བུལ ་ གླུས པཔ བྲག བོ ༣ དཾས་བྱུངཱ་སཱས་ཀཱར་བླསོལ་ནས་ ཐྨ༢ 
ེ ཡ། མའ ་ ཀར སི་ར ཨེཿཁཊཿ [ྱདང་བཅས 
-~ རར 
¿པས རདགྱབུགསཀའརི་ ར་ལ་འ འོདཟེར་འོས་ སླ་ང བྩ་ས་བྱ་ངན 
=× ག་ག ཀ་ག ཚྭ ¦ྲཾདཾཾཾ 


ཀྐག།ཀཚཀལ་ཀ༡ །༢༧༢༠༡༡༩༤༤༡༧༥༤༢༤༡༤༨༤༢༤༢༧༧༨༢༡༡༡ 





























ཀེ ༽ 
དྭ ཱ ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ཡུ་མ་བཞི་པ་གཱ་མོདངྡྔ་ལས། ཨོ་སངཏྟ་ཐཱ་ 
| ཤིམ ས་གང དབང་བླ་སར་ ་བསྤྱ་བཱ་ཡེ་ཤགསྩ་ཅུ་བྱད་དྱ་རི་ས་གང་། དྲི་མ་དག འུའ་ཡགཡ་སེ་གཙུག་ 
¦ | ཊྷུ་གནསུ་པ་ཡོངས་ཧུ། ཧུར་པ་ལས་མེ་བྱཅོང པས་དངུ་བྱ་ངོན་བདྱ་བུན། ཙེས་པ་དང་། | འཇིག་སྭ་བེད་པ་ 3 ཉེ་མའི་དྱཀིལ་འཁོནྱ་ 
ཌཱ ཿ རྙིང་ངུ་ཧཱ་ལས་རྡོ་རྔ་ྤཾ་ ངས་སུ་གུདཱ་པ་ལས། དཔལ་ནྡོར་འཇིགསྦ་བད་ཆེན་པྱོ་བཚ་དོག་མཐེང་ནག་ཤུལ། 
! 


༤=རྲ ༨༨ 
།དང་གཉིསྭ་སུ་ ་ཡེད་པར་པུར། དྲབ ཞིན་གཤིགས་པྭ་བ ༦ ཁྱིས་ འདི་ལ་མ $ མམ 























ཱ རྲཾ་ཡཱ་གིས་མཆོན་པ་དེ་ལོ 
ཁིང ཡག་སེ་བཞེ། ཞངས་དྱངཱ་ངྲག་ །་པ་གཡས་བྱ་བུམ་ཞེད་གཡོན་བྱངང་གིི་ཏ རབསྡུ་ཡིས་བུགས་པ། །དེའྱི་རི་བོར་ཨོ།མྲ །མགེན་ 
ཡར ་ྩརཚ་0ཨ0ཤ དཾ གཀླཀཀྣཀྣཀ ྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣ ྣཾྣཾ ཾ ¥ ༡༤༡༡༩༡༢༠༩༠༠༡༡༦-༨༤༤༨-- ` 


\ 



















རང 


,ད།་ 





འདབྲ་པ་དྲ་བྲདྲ་ལ། ཤར་ཧུས ཐའ་ཡས་དཀར་པོ། ཆར་བླརྲ་རཱད་བྲོ། ཨཱཀྟ་འཇོག་ བོ་སེར་པོ། བུང་དུ་ནོ་རྒུས་ 
རྭ་པ། ངཿ དནྭདུ་བླ་ད་ཆེན་པོ་དཀུའསེར། མེའ་དུདྱ་ཧོ་ རྩོང་དཀར་ངོ། བདནྲ་བལ་ 


ཏུ་སྙབས་རྒྱ་དམའབ། ཅྱཱཿ རགས་ 


དམའྡ་པོ། ཐུམས་ཅདྱཔར་ཞལ་གཅིགྱ་བ་ གེཉིསྦ་ཤགས་ཀར་ཐ་མྱོ་བརཞི་༽་ ༼བྦུལ་ཡགོ་བདྡུ་རྩི་གདང་སཀ་ 
འིན་པོ་ཆེའི་ཧྭནྨ་དཱ་ཆོགསྦ་ཅེསྲ་པྲས་པ། རྨད་པྱལཡ་ཨ ་མངུ་ཀྱཏཱ་ལྔབིལ་བའི་གཡོན་ངོས་ནས་རང་འདའི་ཤུས་འབམས་ 


་ དེན མསྭ་ྱི་པི་རོལ་ཱ་ཀཱརགས་བྱསྱེ་ཁྫི་བུ་བ་ན་མཐ འཡས་པས་བདརབ་། ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་བཅོལ་ཝཔན་ 


༠ག་པདོན་དཱ་ ཙོགས་ཤད་འདུད་པ་ དད་བྱངས་བས། ར་ར ཏཞ་པ་འབ 


དཔ་ན་བུར་ ཧངས དྲ་ནསྭ་ལ་གས་ཀྱུའི་ 



























ྱར་ཏེ། །ཨོ་བ་ཏ་ལེ་བ ཏ་ལི་མཱ་པ་ཏཱ་ ་ལེ་ཧྱ་དཾཿསྲཱ་བཱ། ཡྱིན་ཕྱནའདྲེནཁྱད་པརངུ། དེ་མ 
ལ་ད =; རློ ཡེ = 
༨ཡ་ས་དང་ནོ་ནོནྱ་ངུས་ཱ། །འཇོགང་དང་ནྲེ་ཏོ་བསྲའྱི་ངུ། །བླད་བླང་ ཆེན་པོ་དང་། ། 
མཆནམ་དང་། ཟུ་བའྱ་པི་གྱུང་གྱང་ གྔཏོགཚོ། | ༢ ན་དྲ་ངུ་གའ་ངོན་ ནཆཨཔོ་ 
ནྡེ་རེར ཆྱ་མཆོ་དང་ ནབ་ངང་ཞ་གྲད་ 
རཱ། །དགའ་དོ་དད་ ཌ༨་དགའ་པ། \ཅངྱ་མཆ་ད་ དྭ་ནྱི་ར་མོཆོ་ པམ །ོ་བ་དན་པ། དུཿ ཆེ 


= = །གཅུགསཆེནང་ལ་གཟཏི་ ཉ་ལ མིད 


རེ 






རཏ 







'¬ 
རྭ་གསྦ་རཆ་དང་། 




















སུ་མེད་པདྱ་ཧར་ པར་བསམ་ཞིང་། བྲ་ངོ་སྤ་འམ། ག་བས་གང་ཡེན་་བ་གཙོ་བའི་ཉིངབྷ་ཅེ་གསངའྱས་ལ། །ཨོ་ཨཿ བྲོང 

ཞེས་པ་ ་དད་། ཡུམ་བཅས་ ་ཡིན་ན། ༣སྭོ་ཡཿ སྲུ་ནྭ་བྲརཾཁྲ་པ། ཞས བརྔོ ཟོད་ལྭ། ཤདེས་མཚོ་འའོག་གེ་མཆོད་འབེང་དང་གཏོར་འྱ་བུབྣ་གབས་ས་ 

ཡང་རེགས་འགྲེ་སུར་བརྩ་བའོ། །བདེ་མཆོག།ལ། ༣ བཱི་བང་ཧེ་ཧེརངུཀྱི་ཙཾ་བླ་བ་ཀྲི་རཱི་ངཱ་ལ་ཤི་ཝ་རི་སྭ་། ཞེས་པ་དང་། 

འཇིགས་ ཕྱེད་ལ། ཨྭོི ཧྲིཿ ༦ལེཿ ལེ་ཤ ཏྣནནྭ་བ། །ཨ་ཨཱཿཿཨ་ ྟ་ཡྱི་བྲཱ་དྲ་ཌཱ། ༣ ཅོ པྱད ང་ཡེ་ ངྲོ་སཱཧཱ། ཅོབ པཿ 
ེ ༣༦ ཡྱ་ཀ། ལ་ཆ ཟི ཅོབ ཨཱ ཉཿསླང་བྱ་དཱ་ཡྲེ་པ་པྲང། ཨོ ཨོ་ཡ ཉེ ཤིཁ་བཱ་ལ་ཡཾ་རཱཾ་བ 


ཤཱ ཨཿ ཙས ཀུ་ལ་ཀསྦ་བཱ་རཱ །༠༦ཅད་གོག།ཏུ་་སི་ཛོད། ༣༦ དྲི་ཡེད་ཡིད་དུ་འོང་བ་ 




















' ཤོ 


བའ 









རྡོར ཆོལ་ལོ། །ཞེས་པ་ བའི་བར་དང་། དྲོ ྫསེ་མས་དཔའ་མའངདེས་བཏོད། 


ཨམ། ཅས་པར་ད། ན། མི་བྱ་སཾདདོ་རཾ། ཞེས་ པནས། ཇོ་ རྡོ་ཇི་སིམས་དའྱ་པ་གའངོ 

དད་མཆོག་ལ། ཆོཊ ཆས་ ངཊི་པ་སྣརམ་ དགས སོགས ཅིས་བངེ་ད། འདེགས་ཊེང་ལ། གཉིས་མེད་ཊུནམོངམ་ཡི ཡན། ༩ ཞེས་བཞས། འཇིགས་ 

ག།ཤིན་ཛའི་ གཤེདལ་ང་ ངག གཞུ ; རོ།།ཧེའུ་ བའམ། དྲ་ཀ། སབསྦ་ཧྲཾས ཧ་ཀྱུདྱ་ཧི་དངོས རེ [ཅོད།།ཞེས་སོགས་ཅིས་བཏོད། ལ་བོརྨ་ད མས 

ལྭ་ ་གདེངས་ཀན་ ནོནྲ་བུ་འབར་བའི་འོད་ཟེ་རྩ་ཡེས། །ས་འོག་གྲནས་ པོའི་མུན་པ (ལ་དབ་བསལནས།།བྷ་ན་པ་པ་ རོ རྣཾབས་ 
བསམ་མི་ །ཁབ། །ཀ་རྒྱལ་འ འཁོར་ངང་བཅས་ལ་ གྱག འཆོལ བབརོད། །ཅེས་བཏྟོད། ངེ ད་ནས་ག ་གོ་བའི་ འི་གཏོརཝ་དདང་གི་གུ་ ནིས 

 ླ་བས། བཅོ་ཡ་ རཱ ཧཾ་ལས་བྱེས་བའེ་ྡོརྩེ་གཅིག་པ་དམར་པོའའྱ་རྱིབ་གུཅན་པུར། ཅ་ལགས་ ཐིན་ཅིས 








ཊེ 


ཀནཿིཧྷ།ཌྷེ།ཏཀ་ཏ་ཏ་༡"༩༢༡༤༡༡༥སླ་་༡༤༧ 
ཐཱ ཅོ 











































= ` 


༄༅༣ །བླ་དཀ་ས་ནས། དྲོང རལ། ཨོ་བྲངོ་སྭ་ ཧཱཿ ༩ དོང་། གསང་འཇུས་ལ། ཅོ 


ཿ བརཾ་ཧི ཧིཀ་ཏྤཾ་ རའ 


¡: 


རི དབ་ལྟ་ ཀབ།བྲ་བ་ཧྲི་ཁཱ་ཧི། ཉ་ག གྱིས་ཐུལ། བདམཆོག་པ། ་གིོ་ བའྲེ་ཐགས་ལ་ ཐ་ལི་དཀར་པོ་ལྭསྭ་པཱཿ 
འེ་དྡོརྱ་རེ་གསུམ་པ་ དཀར་བོནྭས་འབྱུ་ཅོམ་ ་འབོད་པའྡེ་ད་ཛོའི་འོད་ཟེརྩ་བྱི་ཐུ་གྲུས་དཱབསནས་གསོའ་བར་བྱན། ཨོ་ 
༤ བྲུར་ཨ་ར་ལེ་ཧོ། ཆེ་བ་། ཏྭི་ཤྱ་ཧོཿ ཞེས་པ་ལན་གསུམ་ཁྱིས་ཕུལྱ། གླུའི ྩམས་བསབསྱ་བངས། སྟོད་པའེ་དྲང་ 


ལས་ཡོ་ལས འིན་ངོ་ཆེའི་ རྨོད་ཡངསཔ༽ེང་ཆྱཆོ ་བྷ་དམསྦ་ཀི་ནང་དུ། ཨ་ཨོཾ་ད ས་ཡ ཡསྱ་བུང་བའྱི་ཧ་ 





༤༨༡༤༤༠༠--༠༤༢༤- འབ 








དྲུ་ཁྲན། ཞེས་པནས། རྨ་ཁྔོ་ཀྷཱདཱ་དླཱ་བཱ། ཞེས་དང་འཇེགས་བེད་པ། ། ཨོ་རཿཌི༔ ཝི་ཀྲི་ད་ན་ན་བྲདྲཾ་ཏི་ར་ལ་ཡ་ ཨངཱིཔ་ 


ྲྦ 


༣༦༦: 


༣ ༡༡༥༤ ༡ ་༢ར༠༡༧༡༡༧ཏུ།“ ༡” # 














ཆོན་ཙེ་འདི་དགྲགྲ་ཆལ་གོར་བཅས་ལ། །ཇེས་སཱ་གཏདད་བཞུར་ཕྱི་ཧ་ཆོན་བིས། །རང་གཞནསྤ་སླན་དངས་ས་འོག་གཞིད་ 
གཞས་ སྲས། །ཉེ་བརམཆོན་པའི་ འངུངད་པ་ ༽རང་ ༥དལ། །གནཊང་ཅཞྭ་རུནུ་ ^བྱུཏྲ་བ་དང་། ། ཇི་གཏེན་ཁམསྤ་སུཆན་ 
ཆུ་དུས་འབེབས་ཤིང་། །འབ་བཅུད་ལགས་ཆོགྲས་ཏགྱཏྲ་ཧཱས་པང་མོངོད། །ཅེས་ རུཡོན་གཏད་ཅི་འྲདིན་ལས་བཅོལ། ཉེས་བ་ཞི་ 
བའི་དེན་དུ་ཡི་ག་བྱངུ་དླཟས་ཏ། མྭ་ཏེད་ཡོ་ངས་སུ་མ་ཤེབ་དང་ དུ་། །ཞེས་སོགས་ གོཀ་གཅིག་གེས་བཟོད་པུར་གསོལ། ༣ ཨོཾའུདྱ་ལསསེལ ཅས 
| ཧན་དོན་ཀུན ན་ཡངད། ། །ཅེས་སོགས་ཅིས་གཙོ་བའི་ཡེ་ཤེས་བ་གཤེགས་ཤིང་དམ་ཆོག་པ་དང་ལ་བྲས། ] ཨོཾ་གྷི་ཡི་བྱི་འི་ཏཱ་ཇཾཿཔཱཧ། ཞེས་ 


(ཊི བདོད་དེ་སེ གེལ་ག་གས་པསྲ་བུ་ཐམས་ཧདྱཀ་རཱལ་ཁོན་བཀུད་ང ངི ཟེས་རང་གནས་སུ་ཁེར་བརབས་མ་ ་ལ་པལ་མའི་རླ་དང་དྱངས་པས་ ཆུར་འདོད།དེ་ 




















༠༧ ༡". 





༨ 
- 


ཤབ [པཿ ་པ་གཞཉྲ་གི་ གསུང་གི ་ཡེ་གསཿ 


¡8 ད་ ་ མས་ རེ སྙུས ཅོག་ཀྲི་ ཀྱི་ཧུལ་ཕྲོ 


ཅཅ 








ཞིག་ སམསཿན་ ན་ཀུན་བྱི་ ལི་མ བྲད་ས་ཧེ་རེགས་ ་དང བདེམ་ཆོག་ལ ལཾ། བྲཀ་ཤེས་གངཡི 
།དྲྭ་རང་པ། ། ཞེས་སེགསབྲཀ ཤོས་ ས་དང་དགའ་་ཏོན་བུའོ་། །ཇུལ་ཆོན་པ རབ པའི་བུ 
འཁི། །བང་པ་ལ་ གསད་གཏོར་བ ཀྱའཾ། །རུལ་ཆྭྲ་ཀཱ་ 3 བ།ཌདཔའི་ཆོ་ག་འ འདེ་བུ སོོནྭ་ཧི་ - ལཿ ཆེ ཐྲ 
འུཾཿ ལི མདྩོ མིད་པ ་ ་:ཡ་ ད་ཤ 

ཡིལུངྟསི 











གཏ།འ་བའེའ་རེ་ལོལ་་། ར་ 


ཙཾདྷཾསནད་འནོའོ་ ཧེྱོཾགས་ང་ཀུ 









ཅཨ་དང་འཇེགས་ དབ སྣ་ངེད་པ། བཀཤེས་ །གང་ 
༨ཞི་གཆོསྤ་ཏེ་ང ཡིངས་ལས ངེས་ 


མ་པ་ཆུས་བཀང་ལྭ་མ ་མུད་བཞིན ནཅིན་འོངས་ཏེ། བྲཀ་ཤིས་ པའི་དོན་དུ་དྱིལ་ 
ད་འ ་ མཆེན སབ། 
དསྲ་པད་ཕད་ 


ཨཤོབ་ཡོདཔ་ 


ཅཱ 





ཉ&ཿ་ ༡“ 











1- ༣༡༩༤ :“ ༡༧༤ 


༤༦. (༦ 
༡༡༡༡༡༩༡༡ ཆང ༢༤༡༤ 










རོར པཔོ་འོའོ ཕོ་བོ བླ་ཕོའྱིོགས་ིདབགིོོ 
¦ འདེ་ཁཅ་ངྲང་བངོནྡ་ཏོག་པ་བ་ཁཾས་སྲོ། 











~༡༡༠༩༥༠༠༤༨-༣ཙཇཇང“༤༡༣- ༤༨༨--༨- ༡ ༢༠༨༨ - ༤༡༤༡༡༨༤༨༤༤༡༢༡༡༤༡ ༡༡༤༡༡༡༡--༤༤༨---༨--༡༨༩༤༢༡༤༢༨-༨ ༡༤༠ཛ༣---༧༨༨- 
















.༄༅། །མཐའ་ཕཡས་ཅ ལཀུན་ཡེ་ཤེས་སྙིང་བོའི་ད འི་དིད་། ཏཾ 
ཱུ དྷ་ཆོགསྤྱ་སུ་འྭ་པུལ་ཆེན་པའི་མྲིག་འྲ་ལྲལ་ཅན། ། །ར་བའི་བམ་རིགས་ 

| * ¬ ཀུན་ཁྱབ་བདེག་ལ། །གསོལ་བ་འདེབ་སེ་སོ་མཆོ་གྲ ཤན་དངོ་སྲ་བུབ་ 
5) ཤྲ །དབྱེར་མེ་ད་ 














༡༩༡༡ཅིིཿར་༧༧༡༣༦- ༨༩ 





















དག་པའི་བ གཡོན་པ རོ་པ 
ང་ད་བང་ལ། །ད།སེལ་བ་འདེབས་སོ་༢། ་ | 
.- །མངའ་བྷརེས་ཆལྲ་སསྱ་པ་་དྲོ་ང་དང་།།ཟུང་འཇུག་མངོན་ 
ཧ་པ་ལ། །གསོལ་བ་༢ ། །ལ་ བ་གཉིས་པར་གགས་པའི་ང་ཡི་ 


མར. ༡2 

































ཇ་༈ ཤིདབ་གྱསམ་སནའཕགས་མཆོག་བླ་གབ་དང་། ༽གཀྱ་གམའི་ ི་དོན་མཐོད་ཤ་ཝ་རེ་བ་ལ།། 
གསལ་བ་༨། །རྣལ་འབོལ་གསངམཐའི་པན་བོལ་ གདམས་ངག་བཅུད།། །ཐུགསྦའི་བུམ་བར་ཕྲོང་ 
འཁྱིལ་ལཱ་ཡི་པ། ༽གྲབ་པའི་ འེ་ས་བྷརཱ་སྭ་ངརི་ཀུབ་ཁ། །གསོལབ་- ང༈ །ཡིདའོང་ གྱ་རར་འཁུད་་ 
. པའི་གརྟཏ་བྲསྦ་ཅེས། །གའཕང་མཐོན་པོའི་དིངས་གཤེགས་དིལ་བུཔ། །རྲསྲ་པལ་ཞུབས་་ 
དང་འབར་བ་འ་ འཇོནཔ་ལ། ། །གསོལ་བ “† །།བདྷོ་དྨརཱམྲ་ཡི་རངྱ་བུརྨ་ཐཾ ཀ། །འཁྲེལ་བའི་བརུུལ་་ 


ཞགསྤ་ཟླབ་ྷརེས་ནས་མོ པ། །གསང་བ་བང གབཆེའྷ་རོསྱ་རལ་ཁཾ། ་ ༽ངྱཾན་་་ 
= ་-གཀྣཀཔྣ2ྣྨ༨ ཇོར 






༤ ༢༧༤༢ ཤོག འང་ཐོནོ་ཁོཁ་ཁོ་བཁངོ་རོརཡ 














ཟུ ོ། ོབོ་བདོ་བོལ་ཆོག གཡཤས་ཆིས། །གནས་ཡུག་ས་དོན་གཟེགས་ཏེ་ལྕའ རའི 
ཞབས། །ལམ་འདར་གབ་བརེས ་ཕམ་མཐེང་སྐ་མཆེད་ལ། །གསེལ་བ་༧༈ ]གངས་ཅན་ཉེས་ 
ཆོགས་ ད་ལྔཁྲད་ཞབས ་བསིལྭ་དུ། དུ། །རྒྱད་རྒྱལ་མཐོརས་ཆུ་བོ། བ་འདྲཾནྱཔདྲ་པཱལྭ། །ཤྲིས་འབ་ བརེ གྲས་ 
དྲ་བྲགོས གསས ་པ་ལ། །གཔལ་ ་བ་ རཿ །ཟབ་ བ།སངྱ་རཱ་དྲ་ སྩྱེ་ཧ་མཆོ་ལས འངས་པའི།།གདམས་"་ ཀཱ 
ངག་ནོར་བུར་དཔང་མཛོད་སཆེན་དང་། ཤསླས་ ་ཤཛོན་ཆེན་པ་བསད་ནམས་ཚེ་མ་ལ།།གསུལ་བ་ཀ། | 
- ཉེ་བས འེལི་ཧོར་ ཁེ གཇི་བྱོ་གྲགས་བྱ་ཛ ཅྱལ་མཐོན་དང་། ། 








































, * =ཤ་ །བགྲམ་ ཏིག་བྲེང་། ག་གོ ངོ། །ཏོགས་བའི་དབང ག་ཆོས་ཀྱི་རྡོའ 
` ༈གསོལ་བ་“། །གུ་གྱརཔནོར་བུའི་མཐུ་ལས་གཞན་བད་བིི། །དངོསྦ་ཟུ་བཅར་བྱ་ཉིལ་ཧུལ་བ་དཔ་ ས་པ། ། 
མཁསྦ་བབཅེན་པོ་སངསྦ་རུལ་ཡེ་ཤེས་ལ། །གསེའ་བ་་།བོ་ །བྲོ་པཾབབཟབ་ཡངས་གཏེགས་བའྱོར་འཇེན་ལ། ལེགས 
] ་བའབེསམཆོ་སོིལ་མངནག་བ།།ུདདངི་ུར་དོད་ོ་ག་བམཛདལཡོལ་པ་པབའུ། 
;{ ¦ མཛན་ཏྟེང་འབར་བློ་གྲེསོཀྱི། །ཆུ་སྱེས་གེསར་ལས་འྔ་ངངས་མཚོན་བཟང་གང་། །ཏོན་མཇོང་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ མ་རོལ་ | 
`: ལ། ༈གསེལ་བ་༣། །ཇེ་ བྱན བཟ་བླམལ་བཟངྱར་བཚོ་དབ།།ཀུན་དངེགསྦ འང་དབལྲ་བན་མ་ཤེས་བེ།།འི །རྲིཀ་ 


# 3 








༦ ༧སསཔཔ༦༧བ༡་ལགན་མགགན་རབ་རའ་མངཤའའག།་རརོས་ཆརབའཡ་འབའཁལ་ཆམག།༡ཆ་ཁའཆཁ།༡༡༡༡༧་༧ག། ལ། 




















༤༤༨ ༦༠༠༩2--4༡‰-༡ཀུགྤཏ>‰:<-: 











ཀུནཁབ་བདག་ཆེན་བོརམ་གཉིས་ལ། གསོལ་བ གཡ ཡཾ བྷུ ོ 
7 བྱཅདམངའ་འཇམ་དཔལྱ་ པཚོབ་ག།། །དངོས་དང་བྱད་ 
ར་གས མངས ཟིའཁི་པའྲོ་མིལྲ་བལ་འདེབ་ཆེ། དད ་ 
ཏུ ; དབས་བདེཆེན་ཡུ་ཆངེ་འཛུན་པར། ། ང་པ ང་གི་བ མལ་དུ་རྭ་ཁོད་ཆེན། 
འདེབས་སོ སེ ༣ །དེངནས་ཆེརབས་ བསྒག 





2 བད་གནས་གསུམ་དབའ་བོ་མཁའ་འགོ་ལ། །གསུའ་པ་ 
པབ ་ བགང ཅོག ཁའི | 






















ོད ོམཆོནཅརབཀོདནོ་་མཁའང་ཀོ། ཅབ 
༨༨ རོ ཤཱོ་བཟང་ཡརའཐེལྱ་ཡིས་གམབཿ་འའེག་འཇིན་མཆོག ཀ་འ ཨ་འ 
དུ་འ ཛུགས་འདོད་འིས་འདྱིཏ་ ཉར ོས་ཞེས་བླབལ་ངོངང གའིདགྲ་དྲགང་བམཔ་སངཅམངོས་ང་བའོ། ¡£ 
ཏྱིལུའོཔལོ་རྡེམ་ མཔའི་མངཿདོགསནག་ཁགོ་ས་བཀོདཔ་བཞུགས། ཀབམ་དང་བཅོའ དུ ཆག བོ་སེ་བགའི་ཉོ་གསནཔས་ལྱ་ལག་ 
འཚཝ་ཁོ༽ །སྐད་ཅིག་གིས་རང་ཉིད་གེང་ རཇོ་ནེ་ཕོ་ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉུ་སྲ་ཤྲིས་ ལོ ལཿ 
གྲིས་བཞུགས་ པ་ལ། །པུམ་དྲོ་ངེ་བག་མོ་དམར་མལ་གཙིགྱ་ཕག་གཉིས་ངིས་དངོ་ འོད་བ ྲ 
























རི བོའོ 
| ` །རོརིནི་ཐབས་དངངཡ་བུནི་ཤེས་རབ་སེ།  ོ་གཉགའབོོ་་ི་བཱོ་ོ་དོཔཿ ཅོ 
ནོ སཏ་ིི་ྲ་་་ ཏྗི་ ཨིབས ིངིརྲང་ སྲུང ཁོ་བརྡུ་གླུང་རུ། 
སྱ ཊ རུ ར་ས ག་གྲ་ 
མཛེས་བ་ཡིས། །ནམཐའཆོས་9ྱི་བབྷ་སི། །སྤོ་དང་བཅས་པས་དོང་བཟུང་།།ང་ཧཱ་ཛཱ་ཧོཧོཧྭོ། ཨབ་ར ཌ་ 
ཧཱ རཱཊཌིཏས་པཱ་རཌི་ཏ་སཇ་བཱ བླ་བྲེའ་བང་ལེཁྲེ་བ བར་སྱིརླན་དྲས་བ་པ་བཛྲ་སྔ༔ དོས་སྟརོའྫཾ ཙུན 
ཨོཾ་ཁྫཾང་རྷཧཾ་ཙཱ་ཡཊ་། །ན་སྭ་བཱ་བ་ཤྷཱ་རཱཿ བབྦ་དྷརཿ སྭ་བཱ་འ་བྭརཿཧཾ] ཏང་བ་༧དདྱུ་བཱུར་། སིང་པའ་ངང་ལས། 
























ར། ཡུ་ཁྲས་བུང་བའྱི་རུང་གི་དྱཀིལ་འ།བོརྦ་བནཔ་ འའི་དྱྭ་ེ 





གིོཉིས་སྱཧམཚོནིམམཚོད། དོའི 









འར འ་བསེ་་བང་ ལ་ཉེ 3 ཱེ ར་ལ་འ མ་ས ÷,„༨༤༨ 
ཏྱི་བུུར་ཡསྱ་བང་བའི་མའི་དིལ་ལུཁརེདམར་པྲོབ་གསུམ་བཟ་གསུམ་དུམེ་འཕར་བས་མཆོན་པའི་ཉེང་དུ་མི་ཡཱཿ ཛོ་ 
གསུམ་ཁས་བང་བའི་མི་མ ཆན་པའྱི་པིད་བ་གྲསུམ་ལ་གནས་པྲའི་ཨྲ་དཀར་བོ་ལས་བྱང་བའི་ཐོད་བངུ་པ་བུ་གཅི་ པ་ཕ" : 















དཀར་ལནུང་དུམར་བའི་ནངགི་ཤུ་བྱ་ཡི་དཀར་པོལས་བུང་བའེ་དུ་ཆན་ཨོ་ིས་མཚོན་པ། བྡད་།ཕྱ་པངྲཀ་ལསྱ་བངབའི་ 
_ ཁྲདཔ་།བ་གསམཆོནབ། ནུ་ངུ་ཨ་དམར་པོ་ལསྐྱ་བང་བའྱི་བང་སེམས་དཀརཔོ་ཨོ་གིས་མཆོན་པ། ཨྱརཛ་སེ་རཔ་ཡྲིས་བུང་ 
¡ བའ་རྟྲ ཙེས་མཆོནཔ། དབས་ས མཐིངག་ལསྦ་པང་བའི་དྲི་ཆླུ་ཚཱ་གིས་མཚོན་པ། མེར་ལི་དཀརབལས་བུང་བའི་ ་ 
༢ ༤༠༤༤༧༤༢༤༢༠༩༠༠༢༠༡༢༠༠༠༠༠༠༠༤༠༤ ༤༤༢༠༤༠༠༩སཿང་ཟརའ་འངང་འ་ཿཅངར་ཆམ་འ་ར་འ་འ་ང་ང་འཁལསས་ ལའར་ཡ་༩༡ ༡༤-༡༡༡༡༨༨༨༨༨༥༤༨༥) ལབ "་༨༨༨༨༧༤༨༡༨-2:2༢ངལརས་ཆསམངོའ་དོ་བ་ག༢༠༩༩༡༨ར ༧༢) ཚོང 

ཅི ཆམབྱང་པ་གླ། 









༩༠༤ ར-༩ང་ང་ང་ང་༨ 

















༩ དེངའ་ ཉོར 'ང་ཀུ། 

ཉྱིས་བཟན་བ། དབུསྤ་སྲ་བདམར་པོ་ལསྤ་བུང་བའི་མིའི་ཤ་བྱ་ཧིསམཛོན་པ། གི ྲཱ 
ཨྱིས་ཚསྣ་རམས་ ས་ལེ་ག་དང་བཅས་བྲ་འུནས། ིམ་འཆར་གའི་མདོག་ཧུརདམར་སེརདྷཱ་ཛཱར། འ་དྲ་་དཀར་ 
བ་ ཡས་བངངཡ་ ད་བ བྱོ་བངྱརུབྱ་ཀི་སེམས་ཡེ་བདུདེའི་རང་བཞིན་ན་མགྱོབ་དྲད་བྟཆསབ་ཐོད་ ད་བརྱཾ་ལུང་སྟཾ་ . 
དས ཨོཾཆས་ཨཱ་ །ཨྟེ་ལཱ་ ུ་ཨཱ་ རྡར ལྭཾ་ལཾ་ ཨེ་ཨེ་ 








7་ 










ཡོ འོ ཀའགྲགུང། ཟོང དྒོ ཏདྷ་ཏཱནཱ། བོ་བོ་བམོ། ཡར་ལོ་པཾ། ཤའསཧླཀ་དང་ 
ཕཊ། ཡིགེ་དཉིདབདོས ར་ངོ སྟི པ་ཡོངསསུ་ པ། །ཨཱཿ་དམརཔ། ངཱ་མིད། 

རར པགྱསམྟ་ཏངདས་ཏེང་དགནས་བ་ལས་འོ འདྲ་བརའྲ་བོས་པས། རྒྱ་མཆོ་ལ་སེགས་པ་ནགནས་པའི་བ་ ཅི་དང ཕྱོགས་དངུ་ 

| ནུ་བཞུགས་བའི་དཔའ་བོདང་དབའ་མོའ་དབངཕག་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས། ་ལེ ཊེ 

ངང །དོད་བརྱ་ེས་འགེ་བནམས་ལུའོར་ཡོ་བཅུམྱ་སྲི་ཧརྭ་བུས་པཤེ་ དཔའ་བོདངདབའ་མོ་བཀུག་བྲ་ནའ 

ཉེམས་པར་འྱག་བྲ་པདོངཁབ་བསྲལ་བཡོས གསུལལ་ཐིམ་ཞིང། དྭ་གྲསས་ མའ་ཅིང་ ཡམ་ཡང་ | 

















༦༤ ~--““༤༢༤༧༧༦༧༧༦༤༨༧༤༤༧༦༦༠༧༢༤༧༦༤༤༧༣༠༤༨༨༤ 


=°“--.--=༧༩༥༠༤-༢༧༤ཟཟཿཆཿརཿཿཿར༤༧༢ འཁག ༡༩༡༩ ༤༡2 2222) 





8 ༤༥ ཡང 
























༄༅། །།པདྱ་བུར། །ཡོ་ཨཱཿཱཾ། ལན་གསུམ། ཨོཾ་ཁརོ་ ོ་ཧི་ཛཱཾ་ཕྲ། ཡོ་སྦ་ལཾ་ཤྷཱཧཱཿ སྦྲར་ཧྨ་པྨཿ {ཏཾ 
པ་སོ རྟེང་པ་ཏིད་དུ་གྱར་། རྟ སོང་པ འི་ངྲང་ལས་ཀཾལསྱ་ུང་བའི་ཐོད་པ་ཡངས་ཤྱ་ཧཆེ་བྷ་ནམས་། 
ནང་དྲ་དྲུ་དཱཾ་ཞེ་བ ་ལསྱ་བང་བའི་མཆད་ཡོན། ཞབྲས་བསིལ། མེ་ཏོག །བདུག་པས། ༢ མརམི། དེ། ཞལཟས། སྭ 
མྒརམསརང་བཞན་རིང་པ། ནྣམཔམཆོདྲ་ཛཾས་ སོ་སོའི་རྣམ་པཱ་ཧན། བྱིན་ཝཾས་དབང་བྲོད་གགི་བྱུད་ཡུའདུ་ ཐུག ་པ་མེད་ 
པའི་བདེ་བ་། ཁུད་པརཿནསིར་བརྩ་གུར། ཡཿཨ་རཱ་ཨཱཿ རཿ ཨོཾ་བཱཧྱཿ་ ཨོཾབྡང་པླུང་༩ ཨོཾ་བྲཾཧཱཾ་པེ་༩ པེ ཨོ་བྲཛདི་" 
པེ་× ཨོཾ་བྲརཾགནྡེ་༩ ཨོབྲརཾནི་ལི་ཏུ༧ ཨོཾ་བྲང་ཤྭཾཏཾ་ཨཱཿྱ། གཿ དནས་པན་འབྲ་གོཏངམནང་མཆོད་ 























ྩོསལྱོཀྱརང་ས་པས། ཡ། རང་གྲི ར་ེཿ&(ཾ་ རར 
ཐསོཀར གདན་ ས་པའྱི་པཱ་ཡིག་ལ། ཁང་འ 
ག་ཚ 
ཙགགིས་འོད་གསལ་དུ་བྱངག་པ་ལས། བདེ་མཆོག་གྱི་པ་ རའ ལཱ 
ནོམསི་གས་ཁྲ་ ་ དེ་མཆོག་གྱི་ལ་ཡབ་ཡཱམྱོ་ཕྱི་སུར་བཞེངས་པའི་མགོན 
` ཌྲགུས་ལྔརུ་དཀརཔོ་ ལལ ཨ་གཞེངས་བའི་མགོན 
ས་ད སནས་གསོལ་བདྩ་གུར། མོཾཁཱཁྱཁཱཧྲི་ཁཱཧི། སང་སྩ་། རྨལ་ས། ཟུ ཞདཔའི་དོའིའོདཟེརྱ་པ༤ ༤ 
སྤུར། བདྲེཊཱ་ཀ] །ཌ་ཀྱིཧ་ད་ཡ། ཨཾ མ་བ་ལྭ་ཛྲཾརཏ། སཔ་སརྦ་ཀྭཧཱ། ཧ སལ་བ བྟ་། ཤོ སུ རི 
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རྫོ ¿2 





(༣. ⁄.\ 






















བི ཊཾ རུངབ། བི་པ་ཐ། ོ་ཟླ་བ། མཏྲི་ཐྲ་མ མྲ་ཐཾ། མམྦ་སབཀྟར་པཾ། སདྦ་ 
སཧཡི་ཀྱ་ཧ་ པཾ ངཱ་ངཱ་ཕཊ་པྭཱ་པཱདཱ། ཡན་གཉིས། ཨཨོ་ཨརྒྷ རྷཾཱཏིཏྱི་སཱངྱ། ཨོཾཔཱར་པཾཏཾ་རྨཾ་ 


ནཿ 'ཛཱཾ་སཱཧཱ། ནོན བྱངཏེ། དྲཾ་པེ། ༈ དཱིཔེ། གྲི ༈ ཞེ་ལྱི་ཏ། །ོ་བྲངཾ་ཤྟཔ་ཨཱཿཧཱ་ ཡཱཱ། བྱོ ཨྱོང་ དང་ཞིང་ཧྩེ་ །ྲ་སོང་ 
ལ་སགྲས་པྷ་དམསྦ་ཀི་ཞལ་དྲུ་ཡོཿ ཡི ཧཱ་ཕི་ཆོགསྡ་ནམས་མྲ་ལས་དང་།།ཀླ་ཡེ་ཆོང ཆོགསྣ་དམསམ་ ངེ 


གནོད་རཱི་ནཱ་ཆོགསནྣམས་མྲ་ལས་དང་། །ཟ ནོ་པོའཚོགསྣ་ཅམས་མྲ་ལས་ད དང་། །འབྱུང་པོ་ 


' “དང་། །ཡི་དཱགས་ཆོགས་ནམས་མ་བས་དང་། །ག་བའི་ཆོགས་ནམས་མ་ལུས་དངོ་། 


པོའི་ཆོགསྨ་དམསམྲ་ལུས་་ 
།ཕྱབཀ་ཆགས་ནྣམསམ་ 






















ོརལ་འབོརབདགཅག་བཀངབཅས་ལ།།ནད་མེདངོདང་དབདྱ་བཀོདཔ་།།དཔལ་དངགྲག་དངདལ་བ་བང།། ས། 
ོྱར་ཆེན་ཀྭཐོིང།།ཞི་དྱ་ཧས་ལ་སོགས་པཡི།།ལསྦའིདངོསྔ་བ་བདག་ལ་ཚོལ།།བམ་མསྟ་ ཀྱ་བོགསམ་ད་ 
༈ ཅིགྱསམིནའཆིདངནདྲརམས་དའ་།།གདོད་དང་བགེགས་རབས་དི་བདུང་།།རིལམ་དདང་མཆོདམ་དན།།ེན་ངནུ་བཞིད 
། བཏན གབའ་ལེབདང།།ཀྱབདམསྱངགོཆ་པ་དབུ། །བད་ལྕག་བབམཅདའི་བདང་།། 

གིདལ་འདོདབ་ཀླན་འབ་ོག།ིག་བཿངོད་།ཡོ་སཱཿ།བྗངཱོཿའཛིགཏེན་བྲ་ནམས་འདགནས་ཨུ་གཤྲིག་བཅྱུ་ར། ཞསབ་་ ། 
ལྷ དྱ དོྱའིརབས་དོན་བྲག་མའིམདོདབྱདརྱའིཡིསྲང་སནས། ས་ཿསྦྱ་རས་ཆོས་དང་དགེ་འདྲནལ།ཏོཀྱ་བདགནྱི་པཱབསུའྲི། 














:& ཨ་ན 8 



















ཐོཔས།༡༧༩༡༡༧༠༦༧༧༣༡༡༡༡༡༢༣༢༡༢༠༡༢༡༧༠༠༠༠ཿ༠ཿ/༩༩༡༨༡ ཨཾ སབ 


སྲ་སུམ།བའ་འགྲོན། །དཔའ་བོ་དཔའ་མཱ་དབངྱཧ་མོ། མོ།ཅངྩརུབོསྨམོདོཔོའ 


` 


མེབ ྲ་ལ། ཆེབ ་ཤཌིཔོ། 
རདཾེིེེི །ུཅན་ཀྱདོངར།།དཉོང་གན། 


གད་བར་བྱསི།།ལན་གསུམ། རུང་གྱི་པི་བོར་བ་ ལས་བྱ ཿ 
འོ ཚས ཝ་བ་དཀར་པྩོཌ་པ་ལྦཾ། ནབ།།དེ་ལས་འོད་ཐེརའཔྡི། ངཱ།ཨ་ལུསྭ་ཟཱ་བའི་དྲཀིལ 
ཡལ་བ ༽ ་ གུན་ལས། 
ཀརོ་ཞལ་གི ངོ གང་དང བད་ང ་བ།སུ་མངྫོར་བྱསམས་ ཿཱཾ 
ཊཱ - ལབས ཡའ ཀོའོང་དཔདང་གཔོ་འ ོད 


ཡེ ཁོ ཁོ མ,ཁོང་ཆར་འོགྐས བཅ་རྔ་ར་ 


ཌ ༦ སྐུད ག༽།།རཱཿ །རྣལ། འབྱོན་གསང་ད 









ཆོགས 





་ང་ གུཉིསཀའི་ངཱ་བསོ།། མིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀརྦ་ཨ། ཐུགས་ཀའྲིར་ལས་འོད་ 
ཟེར་འཕྲོས་བས། རང་འདའ་ཡེ་ཤིས་བྭ་བནྲངངས། ཛྔཾཿཛཱ་བཱཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པརྱ་ཧུར། སྨར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་རུ་”་ 
ལས་འོད་ཟེར་འབྲོས། དབང་གྱི་ཏྭ་ནམསྭ་པནདངས། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཅིས་འདེ་ལ་མངོན་པར་དབང་་ 
བྱུབ་རྱང་གསལ། ཞྲུས་གྲསཁ་བ་བཏབ་ཐུས། དྲརམསྤ་ཙས་ ཡེ༢ཤེསྦ་ཁེ་བདུདྲ་ཚིས་གང་བའི་བུམ་པ་ཐོགསནས། ཨོ་ 
བཱི པ་ཡ་བཱ་ཡ་ཡཱཿ་རཱ།། ཞེས་དབང་བླསར། ག་ཡ་ཤེསྦ་བེ་ བཅུདྷ་ཅི་ས་གང་། ཆུའི་ཀུམ། 


ས་པ་ 
སླལ ར་པ་ལྭས། མི་བྱ་བ ཨྱེད་བུས་ད ཤྱ་༅ན་བརྩ་བུར་། ཧུགས་ཀརྨ་བ་བའྟི་སིང་དུ་པཱ་གི་་  ད ལེ 
༢༡༡༡༡༡༡༡སག༡༩༠༡༩༩༡༡༡༡༡༢༢༡༩༡༤༢༢༢༠༢༡༡༧༡༢ཝ༡2-༢ཧ5རོ་ཆ༠༡ཉ༧ཛས་ཀྲ་འར༤༡ོང་3ཏ ེཡྱ༠ང་འཤ།པསས༤༤༧༨༤ 2༡ ལོ) 


= ༨:༡༩ ༡༠༡༠ ུག༩༤. 
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ཐོ ི་གེ་བྱརྲ་པའྲི་མགས་ཧིས་ བསློར་བར་གྱར། གོ བོཿམྲོ་དན་འདོས་ཇྫོར་སེམས་དཔའ། བདག་གཞན་་་་། 
སམས་ཅནམས་ཿདྱལརི སྲིག་བླིབ་དངདམ་ཆོགཉ ཁོ སོད་སོད འདོག 
གྷཱུ་མལཱ་བ་བཏབ་པས། ཐུགས་ཀའི་སགས་ཕྲིང་ཆཱཾ་དང་བཅས་པ་ལས་འོད་ཟེར་འདྲས། སེམྲས་ངད་ཐསས་དདྱ་ཁེ་”་ 
མིན་དིབ་མྱངས། སངས་རྒྱས་སྲས་བཅས་ལ་མཆོད་པ་ུལ། དྲེ་དམས་ྱིབ་གསུང་ཐུགས་ི་ཡོན་ཏན་བམྤས་ཅད་ 
| འདྲ་ཀྡེ་རམ་པར་བྱསསནས། ཝ་གས་ ཕེངྱཾ་ཙཱ་དབབཅས་བལ་ཟིམ་པས། ངེ དེ་ལས་བྲངུདྱ་ཅིའི ཟུ་ས་་ | 
ླ །བྲ་སམ་ ཅྱི་སྩོར་མེཆོ་མསནས་ཐོན།. རཿ རངའི། ༦:22 ལཿ ཞུགས་ཏེ ཤ ས་ཡུསཿད་ཡེ་ཤས་ ཀྱི་བདུ་ད་རྩི་འི་ཧྒུན་་""། ྣ 


ཁྷོརྷར་ང་ལ་ར་ཁ་འཁ་བ སྨར ༡ ་ ྲ 
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ྫར‡སསས་སྣསྣྤྣི 
༄། ཅྱབྱིས་གང་། ག་གྲསྱིིགྲུ་བབ་ཐམས་ཅདསངས་ཏེདག་བརབུར། ཨོབ རགས མ་ཡ། ¶[ 
མྱྭཔ་ལ་ཡྭ། ། ཧྲེངུ་ཀྲའིནོ་པཏིའ། །དྩོམྦིང་ཐཾ། །སྭུ་ོསྨཾ་བ་ཐྭ།ཧུ་པ ལ་ ༈ལ།སྤ་སྤིརམི་པ་ཕླཾ།སྤད། 
ཀླརྲོ་སཱཿོ་མིཿྙིཿི་ཡཾ་ཀྱུར་ཱ། ཧོ ཧོཿ : ཧཱ་གཱ་ཉཱན། བརྔ་ཧྲེརཀམམྦེསྭཱུང་། ཧྲེངཀློབ་ལ། མྭོ་སམ་འསྡ་ ¡ 
ཨུཿཾཧཱ་ཡཊུ། ཏེར་གཅིགབཇོ། མོས ། བདགནིམི་ཤེསྔ་རོངས་པ་ཡི ཡིས། ། ༽དེར་ཆོག་འསནི་འགལ་ཞང་ཏམས། །བྲམ་མགོན་ 
བསྱ་པིབྲས་མཛོད་ཅིག།གཅོ་བདོང་འཛིན་པྱ་མེ། །གསཇེ་ཆེན་པའི་གདཌིད་ཅན། ། །འགྲེ་པའི་ འི་གཅོ་ལ་བདྭགྱ་མབས་ 7: 
མཆ། །རོཇི་སེམས་དཔའ་ འ་ཡབ་ཡུམར་ ང་ལཟིམ་པས། ་ །བྨགསུམ་དང་། དོ སེམས་དཔའི འླིདུ་གྲསངྲ་བཱ་གྲ་པ་་ རེ ར་ 
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་ 6 











དབེརཡྱིཕེད་པརྩ་བུར། ཤྲི་ཧྱིརཀ།།ོནྡི་ཀོོ ༅འུང་གུནསས་མུར་བའི་སེམས་ཏེ། ཆུ་འི་བདག་ཉིདདུ་བརུག་བརྩ་བ་ ་ 
བསྟ་པང་པའི ༣ིཆོས་ཤི་བདག་མེད་པ་དང་། རུནི་གང་ཟཾག་གི་བདགཏཱ་འ་ འཛིན་པའི་ནམཏོག་གྲིང་བས་བཀེད་པའི་བདྲག་དང་ ཏྲུ 
བལ་བའི་གང་ཐག་གི་བདག་མེད་པ་དང་། ༈ ཀུནི་དུ་ཁོནཱ་ཏིད་བི་ཡུལ་ཡཱལ་ཅན་གཉིས་མེ་མཐུན་པརསོ་མེར་གཉིསླུ་སཱརི་ 
གནས་པ་དང་། ཤཱིནི་ཡུལ་ཨང་པཏིད་ངི་འདུ་བ་དེ་བཞིན་དྲུ་རེས་སུ་ཏུགས་པའི་ གཉིསྤ་སད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཨ་བྱ་བི་དོན་ 
ནོ། །རིང་པའི་ངང་ལས། ད་ཅིག་གིས་རང་ཉིད་ོརུ་ཀཿ རན་བོ་ཞལ་གཅིགྱ་ཕག་གཉིས་ཡིས་རྔོརེ་དངྲདིལ་བུ་འཛིན་པ། ( 
གཡས་བརཏྱང་གིས་བཞྭགས་པ་ལ། ཡུབདོང་བྐཡོདམངམཞལ་གཅིག་ོགགཉིས་ཅས་རོརད་ཟྐཀཔ་བི་པས་ རུ 
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དདངྲ་འན་པརྱ་གརཅིག །སེམས་ཅོན་ཐམས་ཅད་ཐེབ་ཟིན་པའི་བདེབ་བྟཏནཔརྱ་ཐུར་ཅིག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་་ 


།འྱའོདཔྱབོརོ། ཤཱི་བྷེརུ་ཀྱོལ་ོ། ནགས ། ཨོཾ་ཨ་ཨཱཿ ཞེས་པ ནས། མ་མཔ་ཐ། གའས་ཧ་ 
ཌོ ར་ཕཊ། ཅེས་པ་ལནགསུམ། རང་གྙི་ཏ་བའྱི་བོགས་སྭུ་པགས་ཕེང་འོད་ཟེརྡ་བ་དང་བཅས་པ་གསོན་གོརྱ་བིས་ལན་་ ༔: 
གྲར མ་ད་བྷ་གར་ནས་གནས་པ་ལྲས། འཁོང་ལོ་གྲསུམྱ་བྲི་ལ་ཆོགས་འཕྲོས། རྲ་ཤུགགྲཡས་ནས་འཇེནཏེ་བིར་འདོས་ བུ 

ངས། །གགས་པས་ངད་བྲམདདེ། མརྱ་ཧོ་པང་ རཱ་བུག་གཡོན་པནས་ཞུགསཏེ། ཉི་བའི་ཐགས་འང་ལཐིམ་་ 
ལཾ པང་ཧུར། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཇ་ག་བྔ་ཡལ་ཐམས་ཅདདང་བལ་བརྩ་བུར་ཅིའ། །སེམས་ཅནྲ་བམས་ཅདད་བཟམས་ 





༩༢༡༦༧༨། 
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༡༩ ༠༤༢༠༩--༡༩༤༤ ༢༠༤༥ 
-ྲྲ ༣༥ 





དོད གནས་པར །རགི་དྲབལ་པོ་འི་དབསསརདཀརབོཡོངོསྱཧརཔ་ལས། ཆམ 









ངྱདདཀརཔག་གཡས་འཁིངའཁྱིལ་ིའ། བ།ཡོན་འགྱགིངབ་དང་བཅས་པས་དེལ་བདུར་བཏེན་པ། ཏེ་བརྡ་མི་སེདབོ༥ ཡཿ 
རྡོརཉིམ་སེར་པོ་གཡས་དིན་པོཆེ་འྱཔརཞིང་། གཡོན་འྱྱིངབ་དང་བཅས་པསྲའིལ་བླུ་བགྲས་ཀརའཛོནཔ། མྲགིན་པར་། 
ཏྲི་དམཔོ་༩ - པླད་གརྩང་ དབང་ཕུ་གྲ་དམ་ དམར་པོ་གཡས་པླདད༔ འབྱརཞིང་། གཡོནའྱིང་བ་དང་བཅས་བསྲདལ་བ་་ 


བཱགས་ཀར་འཛོནཔ། རྐང་པ་གིསཅ་ལོད་བུའི་འོགྱ། ཉོ་ཐང་བཱ ནྫོརརལ་པླེ་ཐང་ཀུ་གཡསྣ་ར་ཚོགས་ནྡོར་འཕྱར་ 


ཊིང་། །གཡོན་འགྱིང་བ་དང་བཅས་བས་དིལ་བུ་ཐུགསཀར་འོན་པ། ཧིང་གན་འིདཀརཔར དཾངཾསེམས་དཔའ་དཀར་ ཱུ 


༤ -& --~--- 

















བོ་གོའ་ོལ་ོས་རྡོར་འཇོརོརརོ། གཡོན་འྱཧིར་བ་དང་བཅས་བསྲ་དི་ལྔ་བུ་དྲ་ང་བཏིན་པ་ ། སྤྱི་ 
ཏ་ཧིནག་པེ་ཛ ཧ ཧྲི ཅོརཀཿནག་བོ་ག བ་གཡས་ས་གཞོན་་བ་ྱཾརྲ་སདྡོ་ཛེའ་ ལའི་བོན་ཅིང་། ཤར , 
དཀུར་བརྟེན་པ མིག་གཉེས་ཧུ་ཨོ་ད། ཀཿ བྱ། མུ་གད་ཇ་ད་ཊ །འ་པོག་ཡས་བའོར་ལོ་འྱཔ་མཞིང་། གཡོན་འ ཡྱིང་ 
པི དངབཅས་བྲསདིལྭ་བུདྲར་ེན་པ། རྒོབ་གཉིསྔ་སྲ་ནག་པ་༩ ཞྲི་དཱ་ང་དྲོ་རཱེཧ ཞགཔགཡསྦ་ཐུགས་ཁར་དོརེ་འཛོན་ 
ཅིང་། གཡོནའྱགིང་བ་དུང་བཅས་བསྲདལྲ་བུད་ཅརྱ་ཏནཔ། སྣ་བུག་གཏྱིས་ཇུཏྲོ་ཡེར་བོ་ སེརྦརྨ་དྲོར་སེར་པོ་གཡས་ 


¦ རྲི གཡོན་རལ་བ་དདབཅསདལྲ་བཐུགསགར་འཇོནཔ། ཅིའི་རྩ་བར་ཨཾ་ 1 





ཊེ དྲཾའ་བུ་ 
€ བསླད 
།བ་ 














སུ མདོའ འདོདཆགས་ངོ་ ངྫོརོདམར་པོགོམཇའོའོ་ ལི དང་བཅས་བྲལ་པླངདམ་ དྲསད་པོ་བྲ་ལ་མཞིང་། པོ། གཡོན་རོབ་པ་དང་བཅས་ ནྟ 
{ པྲསྲ་པི་བྱ་བུ་ཐུབ། །སུ་ཀར་འོནཔ། ' དྲཔལ་བར།ཁྷ་བང་ཁཱང པཱག་དོགདོ་ངོ་ངུངྱ་ཏུག། ཡས་རོལ་བ་དང་བཅས་ང་སྨྲ་པ་་ - 
¦ གསྡ་དྲོར་ འྱར་ཞིང་། གཡེན་རོལ་པ་དང་བཅས་པསྲའི་ལ་བ་བུགས་ཀར་འཇོན་བ། སྱིང་གརཧཾ་དཀར་པོ་ པོ་ཕེངོས་མུ་གུར་ 


པ་ལས། དགངྱ་ཡགདོང་དཀར་བོགཡས་དོརབུ་གས་ཀདའཇོད་ངང་། གཡོན་བྱིར་བ་དད་བཅ་ས་བསྲའི་ལ་བུ་དའུ་རབཏོན། 
པ། ཟམས་ཅདྱཱཅོང་ཞལ་གཅིག་པ། ག་གཉིས་པ སྤན་གྲསུ་པ། རལ་བའི་ཅོད་འན་ཅནྱ་པཿ འོབས་གོར་ད་པ། 
] ཡས་བྱཅང་གིས་བཙུགསཔ། ཅི་བས་ལ་ལམ་སེརཔ་ཡེངསཔྱ་པུརཔ་ལས། ངུ་ ཅྱང་བྱེད་མ་སཾ་བཞེདལ་གཅིྲོ་ཡག' ། 














༅། ་བཞིའིགཡས་ གཉིས་གྲི་གླུ་གདང་འཁོར་ཁོ། །གཡོན་གཉིང་ཐེ ཐོད་པ་དར་ཁྲའ་ འཛོན་པ། ཧིངགྱཆུ་ལམནག་ 
བོ གསདྩཾ་ེད་མ་ནགམོཞལ་ཧཿགྲ་པ་བཞིའི་གཡས་གཉིས་ ཟཤཱགདང་དངོ། 2 ་ ཡ༣ཞ་ཁུལ་ 
ལ་པི་དམར་བོ་༢ འགྱུགསྱ་བེཏམ་དམརམོ་ཏ ཤལ་གྱིགྲ་ ་བཞིའི་གཡས་ག ེས་པི་གྲག་དང་པླར། གཡན་ུས 
དཔལ་གླདཔ་ལ་ཏྲོ་ཝང་ གཏྱདབདྱ་བགམ་པང་འཤལ་གིགྲ་པག་བཞིའི་གཡས་གཉིས་པ་སུབ་དངཔ་བེ། 
© གསང་གནསནམམ་བའིཁས་ལྭ།ཁི་དྲུད་ཁ་བོངསསྱ་གརཔ་ལས། བླ་པའྲ་བྱ་་དྲ་།བ། དྲུད་ 





























པ་ཁྭ༔་ གཞགས་པ་འ འཇཛོན་པ། བས་ང དྲུ་ཏང་ཞལངོར་ཡྭ་པན་གསུམ་པ། གཉེར་བླུ་དུ་ག།་ 


པ། གཡས་བྱ་ཧང་གེས་བཞུགས་བ། ཨོཾ་པཱའཾཏྭ་པ་རཾཤཱརཾཾ། སྭརྦཾཧྷརཿ བའི་ཡི 


ཾར་། གརྫུང་ཐགས་དེཏེདཁ་དོག་ནགཔོ། ཡོ་བྱད ཅརྡད་བགས་དྲ་ 
ར་གླང་པ་ས འུག དག [མདང དབང ལུ་གུ 


ཡངས་པའི འ་འཇིགཏེནནས། འགིགཟི་¦ིས་དག་བྱང་གའ་བྱངཔའི་འ འདྲ་བ བེརའབད་བའེ་ 


༣༩༨ཞྭའྒོལཀང་།༢༩༣རཤའངཁོར་རལརའཁྲ་ཁལཞཁ་བརང་ 








0 


སྨ £ སས ཨ་ཀ རར 






༄༅ ེ ས་འོདཟེར་དང་བཅས་པ་ཡོངས་ ར་བ་ལས། རན།།9ྱང་པང་། ནབ་དམར། ཉྱོ་སེར་བའི་ 

དཚགས་དོཌའི་རབྲ་བ་བཞི་། ཙོངས་པའི རི ར་ཐང དམ ཧོ་བོ་བའ། ¦ 

པདང་དྲུས་མཤམདུ་རུ་ལསྨ་མ་རོགསོརཾརཱཾ་གིསཿཆནབའི་རུཾ་གི་འོདཟེར་ལས། གསང ལརགཔའིའགོ་ 

གི་ས་གཞི་དཱ་ཆོགས་རྡོངའི་རང་བཞིན་དྲ་བུར། རཱ་ཆོགསད་ངོའི་ཛ་གི་འོད་ 

ཁུཐ་པ་དངོ ་ཡ་པའྱི་ནམུ་པཿནྱཾ་མདོའི་དུ་བདང་། ངེ དེའི་འོག ཏདརེའི་གུར་དང་། 

་ྦ + ླན སབ 
= ཨས 










ཏཱ 
ཧོཾ 


27༨ ༡༠༡༠༩༡༩༡༡༡༡༡༩༡།ཀ༡།༡༡་༡༧༡༡༢༢ྟ༡༡༡༧༤༡༢༩༡༩༨༡2༥༩༠ར།༦༢༡༧༩) 














༈ །་མེ་དཱེ་བངྲཾ་ཐཱ་བ་བྲང་བླཏྲདཾ་། ཨིཾ་བླངཔ་ཀར་རཱཾཔ བཛུ། བདྲུ་བརུར་ ཙཱ་བྲ། ཡ་བྲང་བྱ།གྲ་ཁྱའ། 
བྲངས་རྭངཱ་ལྔ་ཾསྤཏ། མོ་བངོྲ་ལཱ་ཨནྭ་ལ ཧཱ་ཧཱ ཨོཾ་ཧྤོ པནིསུརྐནིཧྱཾུཾ་ཡ +  † པྷ་ཅང་དུ་པགས་ 
 བྭིད་ཁ་དོག་ནག་པ་གཉིས་ཡོངས་རྱ་བུར་པ་ལབ། ༼་གདངམནགྲར གཉིས། ཨོཾབྷ་བླ་རཱཧཱ་ཕབ་། བའདྲུ་རགས་ 
¡, དཉིད་ཁ་དོག་ཝད་ཁུ་ཡོངས་ས་ཙུར་བལས། འག་གདོང་མྣ་པང་ཀུ ཡོ་བ ་པ་ཡཾ་པ་པ་ཕྲ་རྷོ་ང་ཕབ། གོ 
དངའོགཏྭ་ཝགས་དེ་ཉིད་ཁདོག་དམར་པོ་གཉིས་ཡོངས་སྱ་ཅུར་པ་ལས། ་གདོངམ་དམརམེ་གཉིས། ཨོ་ 
ཧྷག་ཏཱ་ན་བདྲཱུ་བཊུ། ཛྲ འོར རྨ་བྲ།ས་ད་ ་དྩདཁ་དོགསེངཔོ་ཡངསྲས རབ རི་ཁ ག་དེ ༣ 
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7. 
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།སྣད་ཛཚི་ག།། ཨོཾ་ཨཱན་བཧྩོཧཱ་གཾ་ནབདཱ་ལ། ཤརྱ་རོྦ་མགསདེཏིད་ཁདགནགཔོ། 
དསིར་པ་བོད་ཟེར༽ ང་བཀཉས་འདྲེསཉེ་བརོསྤར་པརཔ་ལས། གཤིནརི་བཏནམ་གཡས་ སྨ་གཡོན་སེད་བ། 
ཨ་ཨཱན་ཡ་ཧྩོབ་གྲྭ་ལཱན་བྲངྲ་ ཕཊ། ་ཨོཾ་བླབ་ཡཾ་བྱོང་པ་ཡྭ་རྫཾརཾ་ཊ། ཧཱཱཅཱ་ཐཱགས་དེ་ཉིད་ཁདོག་སེར་པོ་ 


ང་དམར་པོ་འ འདེར ད་བངས་པ་གཉིས་འདྲེས་ ཏུ་ཡོངསྱསྱ་གུར་པ་ལས། གཤིད་ངོ་བོཉོ་མོགཡས་སེར་གཡོན་་ 
ཏྲ །ཤ ། 
་། ཨོཾ་ཚུཔ་བའྡིཚ་པཱ་ཨཱ རང་བ ། ཅགྷིཏཾ་རྦཿོ རོ ཧཾ ཙཧེཧིདཐདག་དམང་ 








ལྷའློ་བོ ཨོཾ མོན་དང 
ཿ པ་འད་ཟིན་དང་བཅས་པ་ག། ས་འསཏ ཡོངསས་བུརཔ་ལས། གཤིན་རེ་འཇོམསམ་གཡས་པང་གསོན་སོབ། ཀཱི 
ཐམས་ཅདྭ་སྦང་ཞལ་གཅིགཔ། ྱག་གཉིས་པ། ་བམནཧད་པར་བུའི་ནམ་པཅན། གཡསི་དྡོ་ང་ཐོ་བ་དང་། གཡོན 


| གྱིས་རང་འདྲའི་བུར་བུ་བཅྣམས་པ། དྷནཌསྭ་ཅེས་རང་འདྲ་ང་མྱ་བོཀས་བྱང་རྲ་བོསནས། ཕྱོགས་བུའིབགེགསནམས་། 
ཿ བྱཀྟ་གྷ་ཏེ། རྡོར་རྔ་བའྱི་པོ་རོབ་དང་ཉར་བརྡདྷཾོ་རིཿཔནཱག་བི་བྱལསྦྲ་གུབ་པའོ།བོན་བ་བཅར། གོ་སའི་བགེགསམས་ འུ 


ཆི སབ ཨླཧྷཾ་པྷཧཏྭྱཀཱཏཾ་སངྲང་ ཡ། ཀླཾལཊི་ཡལ་བབྲ་བ་བར རོ་བ ཧཾཱཾ་དཛོཀྲི་ ; ཀད 














ཤོག་གྲངས་1ཡིཆད། 


]]]] 55 1]19་ -])39© 














ཨྱཧཱ་ཚོ ས་དང་གཞན་ཡང་ - 
་་ མཁ བིལ ` ཁུནམམར་ 


ྲདྲི་ གིསན་ཐོང་འགྱུར། 


བོ་ག ཡོ གོད བང་་ 


།༧༡༡༩༥ 





་ 





བའ 


ཀཱ ༧ 22: 


རླ 3, 


མཆོད་པ 





པྲུ ཨོ་བྲྲ་པཱའཱ་ཨཱ 


སོརམས་ཤིས་མཆོདཔ་རྩ་གུ། 







3 དཱཾ་སཱཧཱ། བུའའི་གཱནསསཾ། ང་བ ད་ 


⁄> ༠\ 


ཕྲབ] མོ་ཕཛཔཱ་ཤྱང་ཡུཊ། །མོ་བྲར བརྔཤཱཏོ་ཀིུུ་ཡཊཱ། | བྲུ 


ཚློསཅྱཱུ་པྲ། 


ཛྔ་བད་ཙཱ་ཕཊ། ཨོཾ 
ཡཿ ་ བླ་རི ོ་ནདའའིའི་དཔེལ་གལྱ་ལགག་འཚོལ་༽ འགྲ ས་ ངཱ 


ཨོོངྷརྨཧཱཾུ ཅུབྲཾ་ཧཱཾཾ 
:༄༅་༧- ༡ ངེ 


ཨུ་ཧ་ཧཱཿཱག། ཨ་བཛནཾཱ་དཱ་བུ། ཊོབ་བཛྲ་བཱའི་རཱ་ཚཱ་བཊ། འའ 
གན་ཧཱ་ཧཱ་ཕཊ། ཨློ་རཱ་བ་བོང་ཙ་ཕཊ། ཨོརས་པྲཾ ༨ ་ལྐཊ་། ཨོ 






















བ་བཅོན་པོའི་ འིམེ་དཔམཉམཔའ་འོད་ ུཧཱ་ཕཊ། 
ཙཱཾ་ཕཊ་། །ོ་མཆེ་བྲ་ར ལང ཚི ང་ལག ཁཀཞི་འབར་། 


ཨཾ བབའ་བ 


¿2 ཧཱཧྩཱ་ཕཊ། ཆི (ཞགས་གངེཡས་མངྱུ་ དངབྷཊ་འཛིན་རཱ་ བཊ། ཨོ །ཨསྙོས་ག་་ པགས་ ་པའི་ན་ བཟཟའ་འཛིན་བཅན། ཧྱ 
¦ ཧུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ ཨློ་བཆེ ངསད་དཁ་བཀྲིགས་མཐར་མཛོ་བ་བླདྲ ཚ་ལ ། ཨ་བམྭ་བཱནའ འདས་མ་རྡོ་རི་ ་བགྲ་མོ་ལྭ་ཕུག་ 
འྱྱ་རཱ་ཡ། ། ཨོ་འ་གས་མ་རིགྲ་མའི་དབང་ཕུགུ་ཁམས་གསམ་ཅེས་མི་བུབ ར་ཊ ཨོ་འྱྭ་ཧུང་བའི་འཇིག། ུ 
འད དྡ་གྲན་བྲ་གས་པ། །ཤག་ཅིས་ཡི་ཇུབ་དབང་ངོདྲསན་ཙཱཾ་ 


4 --ླ¬ྲ 
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༢-‡ 


















`, [ཕཊ གོ་ཁ འི་གཟུགས་ཀྱིས་ཆ་ ཀཀ རི ཨོཾ་བདནམ། སླ་གགཅིང་ཅཱཱས་བུས་གཞུན་ 
(ལསྱ་ཆ་ཁྱཧཱཱཾ་ཱ་ཕན། ཨྤ་རུགས་་བེད་འིཔསྱ་བེདྲ་རོངསྱ་ ཏཊུན་ལསྐརད་ རྣམ་པར་རྒྱལ་ “ྲྭ་ཕཊ། རྡརྔཾ་འགམ་ི་ 
༥དོདདབུངམ་ལུ་འདུདངྭ་རཱ་ལཊ། དཀོན་མཆག་གསུམ་ལ་བདག་གུབས་འཅི། །གང་པཡས་ངདསས་ངབཤགས། 
དྭགོ་བའེ་དགུ་ལྔ་རེས་ཡིའང་། །སངས་ཆུས་བརཆུབ་ཡིདྲ་ཅེས་བཟུང་། །སུངསྦ་ཆུས་ཆོས་དང་ཚོགས་མཆོག་ཁ། །བུང་ཇུ་བ་་ 
བརླདྱུ་པུབས་གམཆི། །རང་གཞུན་དོན་ནེ་རབ་བླ་བབྱ་ཕིར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བྱསེད་བར་བྱི། །བང་རཱབ་མཆོག་གི་་” 
སེམས་ནེ་བྱ་སེད་བྱསིས་ནས། །སེམས་ཅན་ཐམསཅོད་དདག་གིས་མདོན་དུགེར། །ཟོའ་ཆུབ་སྱོད་མཆོག་ཡིད་འོང་སྱད་པར་ 
































༄། ་ཀབྱའི། །འགོ་ལ་ཕནྱར་སངྱསྦ་ཧས་འྲབང་པད་ཞ ༽བགྲོད་དཀའ་ བདཔའྱདཚོ་ཡུས། དགོ | 
གིས་འགྲོ་རམས་བྱས་བའྱི་པིར་ འྱིཡིན། །རང་གི་བདགཉིདྒ་དདཅིགྲ་པ། །སུངསྦྱ་ཧྭསྨ་ ལ་བར་བྱསེ། 

¦ ཀཿ ས་མ་ཡ། ཞས་པནས། མང་ས་མ་ཡསྦ་ ཨཱཿ ཛི་ཕྐཊ། ཚོ ཚོགས་ཞིངྡ་མོས་རབ་ལ་ཐིན སྦྱ ༨ 
།རྒྱུན། མཆོད་སུལ་དང་། མཆོདམ།ཁན་དང་།  ཡའོདྡངཾསྒཱ་ནམསྔ་རམ་པར་རིག་བའི་སེམསྦ་ཅིས་བཏགས་བ་རོམ་དུ་ 
ཟེད་དོ། རང་གྲི བིབར་ཧེ་དགར་པ། མགེན་པརུ་དམར་པོ། སྙི ཉིད་གདཀཿ མཐེང་ཁ་དེ་གསུ་མྦྱ་བི་དྷེ ནརང་བཞིན་བིས་ 


` མགྲབ་པའི་རུ་དང་། བརྗོད་པ་དད་བལ་བ་དང་། ས།དདུ་ཨངམི་གཞས་པ་ཉིད་དོ། །སེམས་ཅནྲ་དམསྤ བས་ཆ རྣ་མས་ ༦ 


= 




















གསུབའངན་བདེན་བསྭ་མུངས་བའི་སེམས་ཅནནམས་ཅེ 
ལས་ཐར་བརྡ་བུའོ། །ཨཾ་སྭ་བཱ་ཝ་ཤྭཱརྦ་ སབྦཧྷཱདཱཿ ང 


པེང ངནསྟསེབངུ་བ་ གས་བའི་ ་ཨོ་དཀར་པོ། ཨཿ 
















] ཅིའི ནོམ་པ བདག་ིས་ཧ ཧྩོ ཀོ་གོ་ལ་ང་མངོནོད་ཐས་ལོ། 


འཁོའའྲི་པག་བྲང བྲམལ་་ 
སི ཁམས་གྲངུམ་པོ་རང་བཞིནྱ་བིས་ཁུབ་ ༤ 


ཀ་ལས། སོན་ལམྱ་བི་དབང་གིས་རངགིཊ 
ཏའ བྲེའི རི ར་ དེ་གསུམ ྲའི་བ་བབ།ིན་ ཅིང་ 
„ གསུང་ཐུགས་ཀྱེ་ཁྱ་རྣམས་ཐྲེ ་པོས་ཏེ། བད་་བང་ཅ་ཡ་བར་ཨ་ལ་འབོའ་ འཁོརཡ་གྲང་མྱ་ཧི་ངོ་བརྱ་བསནས ། ཉེམས་ 








ངོ 
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པས པས་འ ་ག:-+ ༠ ༠༠ 


༤ བོ་བ བ་ནས་འ དཔྲ གྲསུང་གྲེ་ལབོར་ལོའི་་ ། 










ཧཱ ནམས་ཞུ་བྲ་ཁ (༨ ། .བགས་ཀྱི་ འཁོར་ལོའི་ ་ ཧྷ་རམསྦ་འཱབཱ ཅུའ་ཐ ཟཝ པའུ ཤིམ་ཞིང་། ] །ོ་ པ་ཡང་ཡཱཿ 
' ལཾ། །ཨུཿ ཡངྱ་རིཾ་ལ་ཐིམ། ངཱ ལ་གི་ཞབསྱ་ཀབུ་ན་ཧཾ་ལ། ཧོནི་ཧའི་མགོ་བ་ལ། དྲེ་བཆོས་ལ། དེཐིག་ལེ་ལ། དྲེང་་ 
ད་ལ ཨས 'ཞིང་། །ཉཱན་ ཡངྦ་གའི་ར་ མཐྱ་ རྟ་པ འེཆོ་དངོམ་དུ་གནས་ བརྩ་བུར། སེམས་ཉནྲ་རམས་ཤིས་ཆོསའི ཚེ 
ཏྟོགས་ །བས་འརབརཞྲ་ལམས་པས། བདག་གིས་ཆོས་ཉིད་མ་ོན་ཡམ་དྷ་ཏེགས་པརྦ་བས་ ་ལ། རང་བཞེནྱ་ཤེས་ གྲབ་ 
རོང ས་བའི་སེམ་ སྤེའི ཅིས་ཀངཆས་ཉིདཁོབདྱུ་ཆུད་བརྩ་པསཏོ། ཨཅང་ད་ ་འས་ཐར་བར་ 


སསྙ་་༨ 
གླ ༡: ༨ ༦ྔ༦5:570-74 2 229 འར 













¡ ཉར ལློ འག།ས།།ཿཿཿ༩ར་གོས་ཉ། ༢ོཀ་ྲས་ས་་གསོས་ 552 ཀཱི :::062) སས རེར་དང གེོ་མངོསསཔོ ༡༥་༥༩༠༠༩༩༡༡༠༩༩༦-༡༧༧ 
ཟྱྱའོ། ཧཿ ཀྱ་ཧྭ་ཏྷ་ཏོན་བྲངཱ་སྭཱ་བཱ་ལྭ་ཨྭཏ་ཀོལཧོ། ནཱ་ད་ཡང་མི་ དམེ་གྲས་ ཨུ་པརྱ་ཧུར། དྷེ་ལརྭ་ཐང་བ་ཐམས་ སུ་ཅད་བཛས་་” 


པའྙི༔ ང་པ ད་ལས རངགི་སེརསྨན་་ ལློ གཟུགས་རྱེན་ངུ་འ འགེང་བ་ཤིནཏུ་པ ཕ་བ། དཀར་ལདམར་པའི་མདངས ཆྲགྲ་ ། ; 





བནམ་མ།བྲ་ གནས་པར་་གུར། ཧཱང་པའི་པང་ལས། །༣་སོན་ ་ཡངས་སྲྭ་བུར་པ་ལས། ཆུང་གི་དིལ ་འཁབོར་ཁབ་དེག 

པན་བ། དབིབས་གཞུ་ཏ་བུ། གཡས་གཡོན་གཉིས་མུ ་རྒྱལ་མཆོན་ཧྱིས་མཆན་པ། དོའི་ུ་ང་དུར་དམར་པ ལས་ 
ཡ་ ཁྱེལ་འ།ོར་ཁ་དེག་དམར་པངྫབིབསྲ་བགསུམ་པ། གཱ་གསུ་དུ་ར་གྱེས་མཆོན་པ་། དེའྟིཏིང་དུ་བ་དཀར་བོ་ལས" 
རཱ ཆུའི་དཀིལ ་བོར་ཁ་དུག་དཀར་པོདྲ་ཤབས་ཟུམ་བོ་དབུས་ས སུ་བུས་བས་མཆོན་པ།། དེའྟེ་ཡི་་ དེའྷི་ཉིང་དུ་ ༤༦༥ 


༢༧༤༤ ----་སྤ8མཿཿ༢༨༨ 


རོ ར་ར 


རར -ི 


























༄། །འཁོར་ཁ་དོག་སེརཔོདྱ བྲསྲ་གྲ་བཞི་པ། གཱ་བཞིརརྡོརྩེརོ་གྲསམ་པས་མཆོནཔ། ེའི་ཉིྷ་ 
སུ་ལསའིེ་ རེ་རབྱ་ཏན་པྲ་ག་བཞི་པ། རིན་བོཆེ་པ་བཞིའིར་ ང་བཤྲིྲ་དཱནྩཾརང་གྱི་ཡོགས་མཆོམསྤ་སྤཱ་ཅ ག།བྱཧདྲ་ལེས 
བརམཛོས་པ།  དེའྱི་ཉེ་ངདྲ་བི་སེར་པོ་ལྭསྣ་མཆོགས་པླང་། དེའི་པ་བརྩ་ལསྣ་མཆོགས་དྡོར། དའྙི གྱི་ཆ 
བི་རནབདའ་ཚདན་མ་པའླམ་ོ་ས་བར་འདཝ་པབྱད མེབདངགེསརདངྡ་བནཔ། ༄ྱགས་བཞིའི་ 
འདབམ་དམང་། མླ་རང་གཉིས་སེར། བདེཊ བདེནྲ་བལྔ་བང་། དབང་དནནག །་བྲ་ངང་། གསར་སེར་བ། ར་ཆོགས་ 
པྨ་ཨརུང་ངུའྲིད་ བྲུ་སྲ་སུ་མཆོན སོ་གཉེསྦྱ་ཀྱི་དོབོ། །ཨྭ་སཱཿ ཞེས་པ་ནས། ཨཾ་ཨཿ སྟི་དྱངངས་དཀར་པ་བྱངྲ་དཱག་པྲ་པག་ 










ཁྫོ དདང་། སྲཱན་ཡང་། ཝ །ཨ་ཨཱཿ ཞེས་བནས། ཨ་ཨཱཿ 3 ར་དབྱངས་དཀར་པོ་བྱཅུ་དག་པ་བག་གཉིས་པ་གཡོན་ ཛོ 
སྐེར་དུརེམ་པ་གཅིགགིས་འཀོད། དེའྱ་ཕི་རོལདུ་དབེེ་བད་བྱསདྱ་ཅུའི་ངོ་བོ། ཀ་ཁགྱཾ་ཧུང་། ོའོངྡོ་དཾ། ཊཱཝཧྷཾཿྦཧུཾཛཾ། 
༈ཐ་ད་དྲྭ་ཧ་ཧན། པ་པ་བྱ་བམ། ཡ་ཡར། ལ་ལ་ཝ་ཤཱ་སྭྨ་ཀྷ་ཏི། གྲསལྱ་ད་དམར་པ་བའི་བྱརུ་པྲ་པཱག་བཅིག་་ 
གཡས་སྐེར་དང་། སླར་ཡང་། ཀུ་ཁ་ ཞེས་བནས། རྟོ ལྷ་ཏི་གསལྱདདམར་པོ་བཞི་བྱང་བྲ་ཕག་གཉིསཔ་གཡྐདྲ་དདང་ 
རྨིམ་པ་གཅིག་གིས་འཁོད། དེ་གཉིས་ཡོངས་བྱ་གུརཔ་ལས། ཟླ་བའེ་དྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་རྔོགས་པ། དཀའ་ལདམང་ 
'དའིན་དཔསན་བ་དྲ༔ བུཔསས་གཉས་དྲང་ ེ་་་ཁྲས་ ང་གང་་ ཅྨུ་དངབའི་ཨཱ་ལི་དང་བླ་་ རླ 

























ད་རས་ལས ཚོོ 
༄། །བའེ་བདགདཀང་བའར བ་བོ་ཅབའི་ལེ་ཤེས། ཟ་འདངྒ་་བའི་འབོག་དྲུང བའུ 
མཉ་པ་ཉིདྱལི་ཡེ་གེས། རངནཔ་མ།བའྱི་ནད་སྨྲ་ཟ་བ་དཀར་ལ་དམར་བམཐོང་བན། བདུག་ཀིས་སངསྤ་ཆུས་ཡབ་་ 
ཡུམ་སྱི་བང་སེམས་དཀར་དམ་རྦ་བི་ངོ་བོརྩ་བུར་པའི་དྱབས་སྱ་སེ་བླ་བངས་ལ། སེམས་ཅནྱ་ཤི་དྭནྱངའོ་ཏཱ་མ་པཱའེ་འཕེན་ 
ཐུ་དང་བཔྲས། ཟ་བའི་དབུས་སྙུར་དྲ་འགས་པ་ལས། ཧཱད་ལས་པེག་ལེ། དེ་ལསྤ་བཟླ་ཡེད དེ་ལས་ཧཱའྲིམཐེ། 
བོ། དེ་ལས་ཧའི་ལུས། དེ་ལས་ཁྲ་བབ་པའྱི་ཆུལ་བིས། དཀརལ་དམར་པའི་མདངས་ནྩཿ ཙཱ་ཡིགྱ་རུདོངེ་འཇིན་ 
རས ༤ < ~~ ༤༨ = ° <` 


པའི་རང་བཞིན་ཅནངུ་ཛོགས་པརྱ་ཐུར་པ་ནེསསརྟཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེས། ང་ལས་ཁ་དྭོགླ་བྲ་ཝ་པའི་འདོ་ཟཾར་འཐུ་བའེ་ 


དཱ 

1 
ཏྟ 
ཤྲུ 


༦, „ླ( $ 












ཅེ་མོ་ལས་འཁརའ ལྲོ་བའྲི་བུ་ཚོགས་ནམས་འཐོནཏེ། ཤར ྷྲྷ}ྣ}:ྲ:ེི་ 
དང་། སྲ ནྲ་ཐོག་མ་མེད་བནསྲ་བབ་པའི་དབའ་པེ་དང་། རྒལ་ པའྱབོར་མ་ལ་སེགས་བྱ་ཡོགས་བྱུབ་འ་ཞིང་ཁམསུན་ བུག 
བནམས་ལྱན་ངིག་ གྱ་པནྲདངས་ཏེ། མཉམ་པད་སྩོར་བྲ་སེནྭ་དུ་འགོ་བྲས་འུ་བརྩར་ཏྲི། ཙུ་ཡེཀ་གྲིནཱ་ད་ལ་ཐིམ་ཞིང། གྱ 
×:# ༨༢ རར །པྭོ་ཨཱ ཏི། ཨོ་སྐབཔཾར་ཡོ་གྲིའིཀ་ ` 
ཡྲ་ལྭ་ཀྷེ་ བྲང་ཕླབ་ལ་ཨྲཱང ཏཱ ོ་བྲང་གྷཱུ་སྭབྷཧ་ཱཿ བདྲཾ་ཤཱདྡོཝ་ཧཾ། ཟླ་བ་དབྱངོས་གསལ་དྱ་དང་བཅག་པ་་ 

ཡོངས་སྱ་བུར་པ་ལ་བ། ཉིདཔ་ན་པདི་ིལ་འོའརིསཅདའིག།ངབ་བྲདཆོས་ཅིའི་་ ཡེ་ཤེསཏེ། 





༨ ˆ ¬ ˆ 









དྲཱཱཾན་ སེར་། ར ཝང་། ངཿ 
རེ ཀས དའ ངེ 
གསེའརགསབཞིའི་བར། ཟུ གིན ག་གི་ད པདཔང་ ཤལ་འད་པ་འབུང་པ། ། དའྱི་བི་་ 
སྤ་སྤ་བ་འདབ་ལས་འཔར་བའི་རིན་བོ་ཆེའི་ཤརྦ་བ། དེའི་སྟེང་ན་བངྨ་ འདབ་མྱ་ ཟེད་པའ་དྲྭ་བིབས་ཅནྱཤི་མདའ་” 

ང །བ་ལ་གནས་བའི་གསེརྩ་བི་བུམ་པ་ནས་འཐོན་བའྱི་ཟལ་མཆོན་དང་བང 
ཚི 55:55 ༡༥ ༩ལ་ོ་ིའ་་འར་ཡང་འངརཁངངབཤསཔཔངའ་མལམང་འའཁལས༡༧༧༡༤༡༧༤༤༤༡༤༤༤༤༤༤༢༦༧རལགརསར་ཁ་འའྲལལ༡འ 


།ཅང་བངོབ་བཅེུང་ ༡ བཡུ་་ཁུང་རུང ཆུ་བཞི་པྲ་ཐོ་བཞི་བ། ཐི ཕྱིནྲ་བ་རིམ་པ་བུ་ིན་་ 
བ་པའི རམཔྲ་བདང་དདཔའིརནཔ་ཅ་འ་གུས་བས་བཀོར ྷེ་ིཔན། རྐ 


།ོ་ཆྲ་ཟུར་གསུམ་ 










སཿ ༢ ཁང 


ཟ་བཞི་ལ་སྐགས་པས་པས་པྲ། དེའི་སིངན་གནས་པའི་་ 


རར པར་པྱས་པ། ། 
བ་ ྣྲྣྦོོ་ རོ་རེ སླ ༦ 



























ཡྱིའི་སྙིང་གིཇུ ཅུར་བཞི་ལ་གདུགས་བཤིས་བྱ་ཧན་པ། ཟོ རིཔོྲ་འུམནསབདད་ོ་ད་དབ་ོོབོ་ ཱུ 
ལ། བཞུགས་ཏབས་དང་ཁ་དོགྱ་བུ་ཆོགྲས་བའྲི་བུ་མྣ་དམས་ཊྱེས་ ས་མཆོད་བྱ་བེད་ ཤྱིད་བཞིན་བ། གེ གེདང་གྲི་བུདྱ་ འི 
མཆོམས་དང་། རྩིག་པའི་ཕི་ནང་ཡིེ་ཟུར་བཞེར་ [ཟླ་ྱེཿ ད་ལ་གན་ ཨ་པའི་རྙིན་ ཧི ར་རིས་བཉན་པ།།སོ་ 

ི་སེ་དོའྲི་མ། བའྙི་སིངྱད་བུམ་པ་ལ་གནས་པའེ་ཀབ་བཞི་བ ་བཏེགས་བའི་ར་བབས་ ་ 
སམ་བུ་བཅུ་ ཧྱ གས་བུ་བགའེཉས་པ་གནས་པའགབབ་ག་བིས ང་བཅས་པ། རྟ་བབས་་ 
དྲག བྱེས་བའི་དབག་བས་ས་བི་ཤོང་ར། རྒྱམ་སྲད་རེན་པོ་ཆེ་པྨ་བ བདུན་དང་། 


























༡༨༡༤༨༠༠༧༧༠༤༤-༡༨༨༦༤༨༨༤༤༠༤༢༥༤༡༨༨༤༩༩༦༤ 


།པར་བརདྭ་བྲབ་པ་ཐབ་པ་ད་ ངྲ་པེནྱི་གསེ་བྲནསྱ་བུར་བའྲི་བ་མེ་ཏོག་གི་པེང་བཱ་བཅུང་བནྔམས་་ | 
{ 





ཧིཾས་ཀུནནས་མཛོས་པརྱ་བུས་པ། དེའྱིའིརོལྱྫོ་བརོགས་དྡོ་ངོའ་རབས་བླ་དར་བ་ལ་སོགས་པ ་པའི་བྲསང་འཁོར་། 

' དེའི་ཕྱིརོབྭཏཱ བསལ་པ་འཇིག་པའྲི་དྲུསྤ་ཀྱི་མྟེ་ཁྱབདྡོའི་མེ་ཁདོགླ་པྲ་པ་པས། ཉི སེང་ངང་ལགས་ཏནྩཾཏཱ།ཁབ་པར་ 
རར དེརདུ་འྱབི་ལ་ཞིང་འབར་བ། དའྱི་ཕིརེ་པན་གནས་པའི་དུ་དྲ་བོད་བྱདཀདི། ` ཤར་དུ་གྱྭ༔ རམྲ་དག།རྱང་དྲུ་ཆོད 

 ཆིང་འཁྲིགས་པ། ཧུ་གཏདྲོ་ཛེ་འབང་བ། ར་ཀེང་རཱ་ས་ན། དབང་པནད་དཀྱདོད་པ། མེདབྲཀ་ཤིསཆལ། 
དདེན་བཟབྱ་ཁྫན་པྲདགཔ། རྨདདུཀི་ལི་ཀེ་ལིའྲི་སྲ་ག །ས་བྷ་སེ། རོམགོ་མད་དང་། ཁ་རོ 




















༤༤ ༤༠༠-༤༤༧༤༤༡ མམས་བཅཤེམ་ཤཤསས་རཅནསཅེནཔསེསམ་ཤནསར།༢༠༢༠༧༠༤༡ <, ༢ཿ༤༤༤༧༧༠༤༦-----. ལར རོ་བ དུལ་བ ཛའ 


: ༩ བདང་། རོ གསུལ་གིང་ལ་བྱོབདང་། ཡྭདུང་གིསུ་འུག་པ་དང་། པ། ཙིད་ཆོག་པདང་། འོད ; ུ 
| དང་། བྱིན་པའི་རུས་པ་དང་། གོགས་པའི་མགོ་དང་། དེལས་གཞུནཔའི་རུས་པ་འབོད་བ་དད། མ་འཐར་བའི་༥་ 
ངའ ཀདརས་མས་གཅལ་དུ་བྲམ་པའི་གནས་སྱ་བར་པའ་དུང་ཁོདདོ། །དེན་གྲནས་པའི་ཤིང་བྱ་ཧྐོད་དི། ཤར་དྲུ་ཤིང་་ 
ཁཱ། བུདདུ་ཨ་ཤཱད་ཐ། ནུགྱཏུཀྐདེ་ལ། ཧེརྩརཱ་ཏཾ། དབང་ལནདུ་པ་ང། མེད་ཀརྦ་། བདག་ད དྲུ་བཊ་བྐད། 
| རླང་དུ་པར་པ་བྲ་ནམས་སོ། །ཤིང་གྱི་༔ ་བདགནས་པའི་ འྱི་ཕྲོགས་བྱོང་བྱངད་ནི། ཤར་དུ་དབང་བོ་སེར་བོནབ་བཏན་ 
དཀར་པོ་ལ་ཞེན་པ། གཡས་འགམས་དྲ་ངེའངོན་པ། ཧཿཧནོརྱ་དནསེརཔམ་ལོནཔ། སྤལ 
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༤-~---¬«༤༡༥༧༨༤༧༢༦༦༤༡༧༥༧༧༢༠རཇཇངོ༧ོངརོང་ཆེམལོང་ 






ང༠༩༤༨༨༡༩༡༤༩༡༡༠༠-༤༨༡༤༤༢༤་ ༢༡༡༤༡༠༤༤༠༡༧༧༡༦༦༤༠༡༠༤༢༧༤པར༤༦ ༤༤༤༤-༡༨༦ ༤-- ˆ 


བཞིའི་དང་པོ་གཉིས་ཐལ་མྭ་པཱར་བྲ། གཡོན་འགྲ་མས་ཐོད་པ་བཇོན་པས་ཡུམ་ལ་འབུད་པ། ཤང་བྱ་རདྱ་ཀི་ཉོ་དྲོ་ཀི་་ 
ཡུལ་གའ་གས་བནས་ཁུས་ དུའཐོན་པའི་ཞིང་རོང་བྱངདྲའི། ཤུརྦ་དྲུ་བང་པོ་ཆེའི་གདོང་ཅན་དཀར་པོ། བྱང་དུ་མེའི་ 
གདང་ཅན་སེ་རབ། ཅུབ་ཅརུ་བིནྱ་ིགདོ་ཅ་ནདཀུར་བ། ཇེརོམ་ཧེའི་གདོངཅནནག་བོ། དབང་ཞ་ནུདྱ་གང་གི་གདོང་་ 
ཅན་དཀར་པ། ཨར་སའགདང་ཅན་དམང་པ། བདན་བལ་དྲུང་ལངསྱ་ཉི་གདང་བནནག་པ། རྒྱདདུ་རིདཱགསཀྱི་གདོང་་ 
ཅནྡ་པངྲ་གུ །ཐམས་ཅནྭ༡ངདགུ་ཅིང་གུམ་ལྔ་ཆུ་འུབ་མཆེནཔ་བ། ཞལ་གཅིདྱ་ཡག་གཉིས་ལོ་གཡས་གཏོངམ་དང་ 
གཡེན་ཐོད་པ་འཇོན་པ། .ཐུགསའྱིརུ་བྱ་ཏྐད་དཔད་ལགཞནས་བའློ་ཀྲུ་བྱར་དན། ཤར་དྲུ་ཤེརྱ་ཧས་དཀར་བོ། བྱང་དུ 
༢༠༤ས༡སསསསསསཔ-༨༤ར༤ར༤ར༤༤རསལཆལའརལར་སཟས་ལསསར་རམསསཁལ་མཁམས་བམས་སསས་འཤཊ།༡༡༡༧༠༡ས༤༢ལསལ༧སསས༡༧༡༢༠༡སསསཉནཅ་རཊཉ་ཀླ་ཁུཏཏཏསཏཊཿཿཿཧ ཚ་ཿསོང་མཝཿང་ ག་ར ༧ལའར་རང་ཁས:མསན་ཤ་ཆགད5་། ཅི 
ངི - 





༦༡༢༩. 














དྲུ ཆི 


ངོ ྲའ་ ཧྭ 

















_།འཇོག་པེ་དམར་བོ། ནུཀློངཀྒོྫོ་མོནཔོ། ཤྱེར་པངྨ་དཀར་བོ། དབང་འནད་སླར་ཆེན་པདོ།འཔེ པཿ 
མཐའ་ཡསྨ་ཆོགས་མདོག །བདེན་བལ་དུ་རིགྲ་པན་དཀར་པ། རུང་དུ་དྲང་རྱིང་སེར་པོ། ཕམས་ཅདྱ་ཧྷ་ཏོད་།§ཾ 
མི་འདུ་བ་ལླ་དྲ་བལ་མངུཤྭཏའྱུལ་ཞིང། ཕུག་གཉིས་ཐལ་མྱོར་ནས་གཙོ་བོལ་འདུད་པ། དེདག་གེ། 
སྙེང་གེནམ་མ།འ་ལ་གནས་པའི་སྤིན་བྱརདནི། ཤར་དྲུ་སོགས་པ། བྱང་དུ་ཆེར་སྲེགས་པ། ནུབྷ་ཏདག་པ། 
ཝར་གཡེ་བ། དབང་ཕནདུ་བརུན་པ། མེར་གང་བ། བདེན་པལ་དུ་འབེབས་པ། རུང་དུ་གྱརམ་པ། ཐམས་ཅད་ 
ཀྱང་གླག་བྲང་འ འྱབུག་ཅིང་འྱབ་ གྲ་བྭ་བགྲས་པ་འ འཊའ་ཞིཀ་རའཅིནངོན་དོལ་ངོདས་པ།། དེན་གནས་_ 
=  77ས<ྣསྣསཨྤ༅ཅིཾིཾསཾེཾིཾིཾེཾིཾིཾིེཾིཾིཾིེྲིེི 





༡༨-----༩༤༠༡༨༧༨༨༤༩༤༤༤༥༠པརཆང་ 


རི་བཅུདནི། ོ་དའི་ོཆིའི་འར་བཞི་ོྲི་ པུའོ ༅ུརུམནཧ བོ་ག །ནླགལོ་ཤུདཀར་པོ། 
ལྷོརམ་ལ་ཡ་སེརཔོ། ། དབངྡ་ལནྩོདུ་དབངཆེནན་།བོ། ་ མརྦ་པས་པདྲ་བང་ ང་སར་བོ། བ དནྲ་བ་ད་གངས་ཅན་དཀར་པོ། 
རྫུདད་དཔལ་དརྡི་ངད་ཡང། ༈འད་དན་ རྣམས་ལ་གུནས་བའི་མཆོདཏྟེན་དཀར་བོབྱུ (དངྲ་ལྲ་བཅན་བྱབདད། །གཞན་་ 
མང་ཡེ་ཤེས་ཀི་མེ་བྱཧདདང་། །ྲ་དང་། བག་པ ཅོད ཅེ་སྦྱང་དང་། འོལ་པ་བོམདང་། ཟ་བབ་ལང་ 
མགྲོ་ན་ལ་སོགས་བྱ་འོགས་སྦྱར་ཞིང་། གནོད འངས་དུང་། སྙན་བླརམསའ ཀེ་ལཀ་ལིའི་པ་ 
ནཔྲོ་གབ ༦༠ དབ བྲ8ྲ་བ་ཐོབ་བདང་ ཊ། ཆིས་ ན་པ་དང གཱ དམཆགྱ་པོད་པའིཿ ལ་འབོར་བདང་། ན་ ལ་ཡུའ། 


ཅེ 































རི །མ་བཅོམ་འ རན འདས་ལྔ་ ག་གྱ 
ཅང་ཏྲུའུ་དང་ཐོད་པ་དང་ཁླཊ་གའིབོན་བ། བོད་པས ངྱཾ པཾར་བཀྱན་པ། ་ ཆྭ་བོདངུ་འཇུགབྲ་དེ 
བྱེདཔའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གིནང་གྙེ་འེང་འགྲ་རེམས་ཤར་ད། དཀར། ྱང་ཝང་། དའོ འོག་ 
གཞིད མཆག་གེ་འ།བོསལོ་ལ་གནས་པའེ་ འླ་བུའི་འཁ་ཁ་དྲགདཔྲོ་རིབས་བྱཛད་པའྲི་ལུ་ཁུདུ་ ་འཁོར་ལོའི་པང་བ། 
བེ་བར་གྲསུང་གི་འཁོར་ལོ་དམར་པྲོ་རི་བུས་བྱསད་པའྱི རྩུ ཅུད་ལུ་པླུ་འི་བཱུང་བ། དའྟེ་ཏི་བརྡ་བུགསྱ་ཅེ་འཁོར་ 
ཅིབས་བྱརད་པའྲི་མུཿཁུད་ལདརིའི་བེང་བ། དའ བདབད་ཆེནོ་སི་འཁོར་ལྱད་ཚོགས་བླད་ འདཔམ་བྱཅད་ ༤ 


| 
༥༥༦ 
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1... =»~༦༤༩༨༤༤“ ༡༢༧༤༥༨༡༨༥༠༧༩༩༨༥༦༡༤༨༤༥༤༤༄༠༧ ༤༥༧༤ 
ར ༤༨9; ༩༢༦ ༦; 







¦ འཇེགས་བེདནག་པོ་ལག་པ་བཞི་པའི་དང་བོ་གཉིས་ཐལ་མྱོ་བརབ། ཧགམ་ག་པས་མ་རུདང་གཡོན་རལ་བི་་ 








པའྱཆུ།ཡུད་ལ་བ ཐོ་ཟུག་གྲིིངབས་བསོངོ་བ། འཁོར་ལོ་བྭའི་བོའི་རེ་ལ་མཆོམསྨ་ནམསན་གནས་པའི་ཀ་ 
བརྐུརྱ་ཧེས་བཏག་པའི་གདུངྡ་ཟུམརྙིམ་པ་བཞི་པའི་ཐོགགིས་རམཐོ་ཇེ་མཐོརྱ་པཱར་པའི་ཚེ་མོར་དྲ་རིནོར་བརན་པོཆིའི་ 
ཏོག་གེསྲ་བྲས་པའོ། འ། །དུསྱའི་པླདའི་ཝི་བརཉི་མའེ་ གདན་ལ་ང་ཉིད་བཅོམྲ་ལན་འདས་དཔལ་ཧྲེརུ་ཀྲཿ ཧྭུ། ཿསྦྱ་མདོག་ 
ཐིང་ཁཞལ་བཞེ་པའྱི་ར་ཞལ་ནག །གཡོནཞལ་ངང་། རྱ་བ་ཞལ་དམར། གཡས་ཞལ་སེར་བ། ཞལརར་ཡང་་ 
བྱནྨ་གསུམ་པ། ཕྱག་བྱང་གཉྲིས་པ། ། དཔལ་བརྡོ་རྗ རྲཾ་ལ་པོའི་པེང་བ་འཛོན་པ། ཞབས་གསས་བརུཌས་པས་་་ 











བ་བརྒྱུད་ ། 












༄ རོ ་མགོ་བོ་ག་ གཡོན་བླ་གུམས་ ་བསྲ་དུས་མཆོནམ་ དམར་མོ་ལག་པ་བཞི་་་ 

པའི་དང་པ་གིས་ཐལ་མེ་སྩ་རབ། ཐགམ་ གཉིས་ཐོདཔ་ དོང་།ྱ་་ག་འཛོན་བའི་ནུ་མ་མནནཔ། གདན་གཉིས་ 

ཀའང་གདོང་གཅིག་པ། མི་ག་གསུམ་པ། ྱགྱ་པྭ་པཾ་སཱ་བྱྱ་ཧྒན་པ། ཤག །དངུང་ག བ་གཉིསྤ་ཀྲེས་རྔོར་ ་བགམ་ལ་་་ 

| འཁྱུད་པའི་གཡསངས་ནྡོ་རྗེ་ཚི་ཛ་བདང་གཡོན་པས་འེབ་ངཔྨ་མས་བ། དའི་འོགམ །གཉེ་སྦ་ཀྲིས་བ ཀྲང་པོ་ཆིའི་ 
| གག ཉར། གཡས་པས་ལག་པ ཧཿ ཡོན་བ་དང་གཡོན་པས་ཌ རྐང་བ །གམ་་ ལེ | 

པའི་ བགས་བ་རང་གྱི་རུཏ ལྕཏ་བགས་ཆམྤ་ངབ། དང་བཅས་ བང་བ རྩྱངས་ ཏ་འཇོན་པའི་ཇི མྡིགས་མཇུབཀྱི་ ཀྱེར ་ཙི་གཉིསྨ་སླིན་ 














༩ 


ྦ མའི་ཐདས་༨ །ནས་པ། གཡས་གསུམ་པནཌ་མ་རུ། བཞི་པན་དྲག་ཧ། ཝ་པནྡ་གེ་ཕུག །རྲག་པན་མངུདྱ་ཆེ་ 
གསུམ་པ་བླཔེང་བ། ག།ཡོན་པའི་པག་གྲསུམ་པན་རྲརེས་མཚོན་པའི་ཁ བ་ཐག །བཞི་པ་ན དྲེ་ཁུགགིས་ཅ་འ ཨའ ྲ 


| 
} 
| 
། 











ཐུདཏ། ། ཝ་པན་རྡོརཾའི་ཞགབ པ་པ། དྲག་པན་ཆ་ངས་པ བའི་ག ཀོ་བ ་བྲ་གདོང་བཞ བཞི་ པ་བྣངམས་དང་། སྨཆ 
ཆེེས་མཚོན་ པའི་རལ་ ་པའི་ཐོར་ ཅགཅན། དབུ་རེ་རེ་ལྭ་དོ་ རྡོརཾ་ནག་། པའི་ཕེ་ང་བྭ་ཝཱད དྲ་བཱད་དུ་གནས ་བ གཉིས་ལ་བྱཧས་་ 
པའི་ རཾ མ་པོ་ལ ་ཡའི་ ཕང་བས་ ཡ་བྱཧོན་པ། དབུའི་གཡོན་དྲུ་དང་ཟད་ཡོ་ཿ བའྱི་ཟ་བྲ་པེད་པ ་འཆང་བ། ཞའ་ནམ་ 
[པར་འཛུརབ། མཿ བ ཞི་ད (༢ འོ་གན་ཤིང་འབཀང་ སུརུངབ། གྲེག་བ་ དཔའ་བ་མི་ཐཱག་ང ་བྭ་ཐེ 'ཏེ་གཱའི་ཉམས་་ 






༩ 


ལྟམམཁལཔ་འཔོར་ འར ་་འ་འགས་པས་ང་ཏྲ༡ཏ2པ།༡༩༨༤༠༡ ལྷའང ཏས 








ནི -- ¬---=--༨༤༨༨༤༡༨༠༠༩༠༨༩༤ ༦༡༥༧ ༤༤ ':1 ༡༤༡༡ 


 ¡ 





(= ༧ མག་བནསྱ་བང་སེམས་ྲིར་བྱ་འུ་བ་ དང་། དྭསྱ་པས་་ལྤ་ ཁུཊབ་འསའ་འ་ ༣བདྲ་ང རག དེ་བཅེན་པོ་ ཤཿ ཡ་ང རྱ 





ཅོ །གསུམ་དང་། གོད་དང་ དངྲ་གྲོ་ཤུལ་འཇིགསཅུ་རུང་བྷ་ཏེ་གྲསང་གཏམས་གསུམ་དང་། ཉིདརེ་དང་ . 
རམསཔད་ཞི་བ ༤ ྩུས་གཅུམ་ཊ། -ཧཱམས་དྭགུ་དངྲ་ལན་པ། རྙག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། ་ 

མིའྱི་རུམ་ལ་བྱརས་པའི་མི་མགྲ་རོན་པ་ཝ་བྱཾཿའི་བང་བ་འབརབ། བུགྱ་ཧྲང་ ཏབ་པ། སྲི་རསྱའི་ 
ཐལ་བོས་ལུས་ཇོམ་ས་ཅད་ལྱ་བུགས་བའོ། །ཡེབྲ་ཡུམ་པན་རནདུ་འྱུད་བསནི། ཟབས་དང་ཤེས་རབ་ཕནརན་ 
དུ་འཁུད་པ་མཆོན་ཞིང་། དེ་ཡོང་ཨུམདངྱ་དུར་བསེ་གསཅྱི་ས་ལ་གནདདུ་བྱར་ན་པའི་བབས་ཁཏ་བརཅན་ལབ། 


རག 


== གང ས་ མས་ཆ་༤ ༅  ་ 































འོོ ; རུབྱ་སོང་པ་ཉིདྨ་རཱམ་ཐར་བཞིའི་དོ་ དོན་བྲམམ་དུ་ །དགྲོས་པན་མཆོནབ་དང་། དོའི་བདེ་བནི་ཁྲཊ་བ ་ག་དང་ཐོད་བསམ་ཅོན་པའི་༥ 
རུ དང་། དེ་གིསྤུ་ཀངྡ་དོང་དངྲབ། ུསམཆན་པའི་སེ་ཤས་ལཱ་དང་། ཤེསྱ་ིནྱ་ཧི་དོན་དང་། །ཨཱ་ལི་དང་ཀལིའི་ 
ཐབས་ཤེས་སོ། །པེའྱི་པེད་ལསནིཆགས་སེགས་པྱོཿ སྱོརྲ་བ་དང་། པ། བཉྱིར་གྲ་མ་པད་། སུངསྐྱཧུས་ཐམས་ཅད་བསལ་་ 
ཞིངྡ་སྒོ་གསུམ་ཇྱི་སྱོན་དངམཐད དའཾངོནྱསྱི་དམཏག་གཅོདཔ་དང་། ཉེནམོངས་པྲ་ནམས་འབིགས་ཤིང་ཡང་དག་པའི་་ 
ཡེ་ཤེསཅེས་འ ་འཆིང་བ་དང་། རྟག་པ་འབོདབའི་ཡོད་མཐའ་དང་། ཆད་བྱ་མང་འདྲས་ཙི་མེདམཐའ་གཏིས་གནོན་ཞིང་་ 


ཅ རྙངཉིདཏོགས་པས་འོ་བ་ུ༣ཊིལཁྱིས་གནོན་བའོ། །ངེ །དྷེ་ཉར་མངོད་པའི་འབས་བ་ལྱ་སོན་ཟད་པའྲི་པངས་བཞིཆངས 





3 











༄༅། མགོ་དང་། ཞི་མཐའ་མངས་པའི་འོད་གསུལ་ལས་གཟུགས་སླར་བཞེངས་པདི་ཐོད་སམ་དང་། ཏེ རྟེན་ 
འབེལ་བྱང་གཏིས་ཅྱི་ཕླིབ་པ་ཐམས་ཅདྱ་པཱངས་བནྱི་པག་བྱང་གཉིས་དང་། ༩ ལགྷ་ང་ཀུན་ལས་ལོག་པའི་ཞལ་འགྱར་བ་ 
དང བདུད་བཤི་འཇྒོམས་པའྲིལཆིག་ྫ་ྲས་བདང་། ༢ོན་ཏུན་གངནས་གང་དུ་འབེལ་བའི་ཏོགས་པནི་རལ་པ་ 


1 | 


6; 4༦༦༦ 


ཅད་གཟིགེས་པ་ནི་ང རྩན་གསུམ་དང་། འཕྲིན་ལས་བཞིས་སེམས་ཅན་ཐམསཿདྲ་ལི་དོན་མཛོད་བཞྡི་མ་ཆོགས་དྲ་ངེ་་ 
 []དང་། ༤ མྱིནདྱག་གི་ལམ་ཐམསཅ ཅད་ངོ་གས་པའ་མཛོད་བཞི། ཐཿརྱྷ།8ྱ8༥8ངའ ཉུ ད་ གཤེགསཔ་ཟླ། 


༩༩༡༩༡༡༧༣༠༤༧༧༡༢༤༧༠ཟལ་ རཁ་ལ་༧འའའམ་་་་ཇི་ ཁ་ལས པས་འ ལོས. ༧ 


གྱེནདུ་བཛྫུས་པ་དང་། དེ་མཐར་ཤིནནས་ཡེ་ཤེསྔ་པར་གནས་པནེདོ་ངོའི་བེངབ་དང་། ཡེ་ཤེས་དས་ཇྱི་ཉེད་པ་ཐམས། 
གྔ་གས་བདད། ཉའ 88 གང ཁད རེད་བ་ཐམས། 

















བ་ག ཤརཤ+ཤ+ཤསཤྤཨྤཨྨྤ༨ྣྨཡསྣ༅ཤཡཞཤཡན༽ཡཤིི 
དང་གཤེགསམ་བཞིས་བྲངས་པའི་ འི་ཞྲི་ཡག་གི་རམས་་ ་ཐམསཅད་དངྲ་པན་བའོ། །བཅོལ་འནའདས་ལམོ ཡེ 
ཕྱིགས་པར་དཅོམྔ་པན་དདས་ལོདྡོར་ཕག་མྱོ་མུ་མདོགདམ་པམོ། ཞལ་གཅིག་པ། རྩྱག་གཏས་བ། མྱཏྐགཅུམ་པ། | 
གཅ སྐསྤྲཾ་བླ་གོལ་བ།  ཐོད་པའི་དུ་སྲ་བས་བྱཅཧ་པའ་འོག་དབག་ན། རྱག་གཡོན་པས་ཡབི་མགལནས་ འྱུད་པའེ 
ཐོད་པན། བདུད་བཞི་ལ་སོགས་པའི་ག་གིས་གང་བ་བམམསནས་ཕབྱལི་ཞལྱད་ཧོབ་པ། གཡས་པས་་༠ 
ཧོཾ ཕྱོགས་བརུའི་གཏུག་བཅན་ཁྷུན་ལྡ་དྲོང་དང་བཅས་པསྡ་གིགས་མཛུབ་ཅིས་བྡངིགས་པདམཛོད་པ། བགྲོ་བ་ོང་པི ཉོད 
ོེོ ཏད དམཉམ་པརྟཏཾགཾས་པས་བསལ་པ་འཇིག་པའི་དུས་ཡི་སེ་ཏ 32 ཤནཏདག་བའི་ཡེ་ཤེསྦ་ཁྱི་པང་བདང་ཝན་པས་། རོ 


༧༤༢༧རཆསང་ལ་སག་ཁལས་ཆཁར་ང་ 



















ཀོ 
རྣ 


བཅིང ད་ལགས་པར་འཁྲིལ་བ། ཧྱགམཐོང་གེ་རང་བཞིན་ 
ས་གསང འི་བདགཉིད་ཅན། ཤཀྱངྒ་རྲས་བཟིད་པ། 


ཀབྱོ་ར་ད་ལ།་ ཧཱདམར་བ་ པ་ལསྱ་བུང་བའི་ འི་དོར་བུདྐམརང བོ་རེམོ་ལྕ་བཱ་ 


པོའ་འ་ 


།ེ ནས་མི་ད་མེ ད་མགས་པའ་དང་ལས། །ཨ་ལསྱ་བར་བའི་པླ་དདམར་པེ 
་ ÷»÷±ི ླླླྱྣྣ ླ་ 





= 
རོ 





རཁི་འོད་རྱཾ་འི་ ཅགབིབྫངེད་ཆེ་བྲ། ༈ ཕག 


ཡི 


= 


༢ 
མངོ 


ནེབ: 
གྲ་མམ་བྲ་བའི་བོ 
པྟོག ང་༽ 


པེའ་པྲར 


སེད་བསོམཆོནཔ། ཡུ ཙན 


འད ས་སང 







༄ྲ 
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ཡི {`¬ ད་ལསྤ་བུར་བའི་ 













ཊྲ ༄། །རྷམས་པརཊུགས་པྲསྲ་པར་སེམས་འུ་བྲ་མི་ ཅིབོ་ནས་མྲགིན་བརྡ་པེབ དགུའ་བ། མགྲིནཔ་ 

; ནས་ཉིང་གརྦ་མེབ་པན་མཆོག་དགའ། ཉིའོྲནསྣ་ བོརྲ་ བ་པནྱ་ཀདཔའ་ལདགའ་པ།༣ ཉེ་བན་ སནར་་ 
ཙིརྨ་སཱེབ་ང བདྲོ་བདིགྫུང་གག ཡེ་ཞིསྦ་བེས་པས། ཉེནདང་བཏྟེན་པའི་དྱཀིལ་འཁོར་གཉིས་སང་བདྷེ་དང་་ 
དབྱེར་མེདྱ་ཡི་དོ་བོདྩ་ར་། པྨདའི་འདབ་མ་ལ་ཤརདྲ་མཁའ་འབོམནག་མོ། །བརདྲུ་ལ་མྔ་རང་སུཾ།ནུ་ཀྱཏུ་ླ་རོ་ 
ཧིདམནུམོ། ཉོམངུགས་ཿནམ་སེ་རམོ། ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཞུལ་གཅེགམ་། ཅུན་གསུམ་མ། མཆོ་བྷ་ནམ་པར་ 
„ དངགས ་པའི་ཞལ་ཅན། ཧུང་ཟད་བཞད་བ། བ་ གཅངར་བྱུ་གླ ཧྲཾ་གྲོལ་བ། ཐ་བཤིའི་དས་དངེས་བིུག་ང་། 
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༧ ་འགག་ཤཁར།ལམམསཁས་ཚབ་འགངམཞལཁགསལ་ས་གསམསམཆར་སག་ཁཇལཁས་ས་ལ་༧ག།༡༢༡ ༧ ༢༡༦༠མཆམ༠༠༧༧༡༢༠༩༦༡༠པ༠༣༣༠༩༢༠༠༣༢༣༧༢༠༨༩༠༦༠༠༤༢༤༤ ˆ ང 
. སྤིན ༨པོསོ་ཐོདབ་བྱཟ་ནསཐུཀསཀརའྱབནཔའྱིར འམཇོདཅིང་། གཡས་འོགམས་ཌམ ཅར ༦ 
༈{ མས་ཁཊྣཾ་གབརྣ་མསམ། གཡས་བརང་གིས་བཤུགས་པ། བུཀྱརྫ་པས་བྱསཧན་པ། ཐོད་གམྲ་པུའུ་དབྱཧན་དང་། 
( ཐོདྲ་གམྲ་ལ་བྱ༨འི་དོ་ཤལ་ཅན། མཆོ་མས་བཞི་དྨ་ཐ་གདན་ལ་བདུདྲ་ཚེ་ ་ཝས་གངཔའི་ཐོདཔ་བཞི་བེ། ་ པུ 
འཁོར་ཁོ། །ཐུ་ཀསྦི་ ་ལབོར་ལོའི་ཤར་རིབས་བཱཐི་རམལ་ཡར་ཁླུར་ཀླལ་ལ་དབརབ་གྱུརམ་མ། བྱད་རི་བྲས་རཱ་ལྨན་ 
རར་མྫང་ཀྲང་ལ་ དང་གྱཏ་མ་མིགམ། ཆུ ཧུབྱརི་བྲས་ཨྟོཁི་ཡནར་ཀླད་ལ་དང་འོད་ང་ན་མ། ཤྷརྩི་བས་ ༦་བུ་ཏརྒ་རྔ་ ཤེ 
ུ འའ ་བ་དངྱ་པ་ཆེན ༦༥ མྲ་ཅིབས་གློ་ད་བརིར་སུ་ རཚང་ འའ བདེནྲབལྱྱ་བྱིབས 
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༄། །རམེ་བྭའིརའོད་དཔགུམེད་དང་ཁ་རེ། ཆུང་ཙིབསདེ་ཝི་ཀྱོའ རྡི་འོད་དང་ལངྒའི་དབད་ཡུག་ 
མ། དབངྡ་པནྱ་བྱི་ཚི་བསླམ་ལ་བརྡ་དྡོ་རའི་སུ་དང་ཤིང་ཕིབམྟཾ་སེ། ཐུགསྦི་ལྭ པའྲི་བནམས་ནམ་མཁའ་ལ་ 
ཅྱིད་པའི་ཚུལསབཞུགས་པ། ཐམས་ཅདྱོ་བརྱ་ས་མདོགྲ་བནོ་པ། གསུང་གི་འཁོར་ལའི་ཤརྱ་ཅིབས་ཀཱམ་རུཔ 
གྱཅནདང་སྭ་སངམ། བྱང་ཅིབས་ཨྐོརརདྡོརི་རབ་པཅནདཔ་འཇིགས་ དཆེནམོ། ནྱའི་བསྡའི་གྲཀུནོད་ 
དཔའ་བོ་ཆན་པོ་དངྱ་དུང་གྲི་བུགས་ཅནམ། ཧརིབས་ཀྲོས་ལར་དྡོ་རི་རྩི་མཛོད་དང་ཆང་འབང་མ། མེ་རྩིབས་ཀ་ 
མྐདར་རབ་ཏུ་བཟང་བོདང་ས་སངསྤ་་མོ། །བདེན་བལྱ་ཕྱི་ཚི་བས་ལི་བ་ཀར་དྡོར་བཟང་པདང་ཤིནཏ་བཟང་མོ། 
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ཨཆིབྲས་ཀྱིང་འཇིགས་བིདཆེན་པོདངྟནོལ མ། དབང་ལཝནྱ་འིཚི་བསཧྷཾ་མཱ་ མརོམིགོམི་བཟང་དངྱ་བ་གདོངལོ་ 
སུང་གི་འཁར་ལོའི་ལྭ་ནོམསས་ལྱ་པདཔའྱིརུལྱ་ཅིས་བཞུགས་པ། ཐམས་ཅད་ཁངྲ་བུ་མདོག་དམར་པོ། ིུ་ 
འི རང ཏཔའིརྟ་ཐེབས་ པྲོ་ཆེ་དང་འཁོར་ལོའི་ཤུགས་ཅནམ། བྱང་ཅིབས་གྲི་ཧདེ་བ་ཏརརིན་ཆེན་དོ་ཇི་ 
དང་དྲམ་སེསམ། ནབ་བས་སྤོརཔ་རྟཏ་མྲསནད་ དཆང་འཆོངམ། ལ་ཅབསྲ་སཱ་ཝྭ་ཅྭདི་པར་ནམམ་ཁའི་ཉིང་པེ་དང་་ 
འཁར་ལའི་གཅམ། མ་ཅི་བསྟནག་རརདཔལ་ཧོརཀཿ དང་ཀིནཏུ་དཔ་འམོ། གདྷེནབུྱ་བྱི་རི་བས་སེན་ཛུར་བླང་ 
གརྱསི་དབངྱ་ཡུག་དང་ཇོ་བས་ཆེནམ། ཆུང་རི་བསམང་ རྣམ་པརྨ་དང་མཛོདདང་འཁོར་ལི་བུརམ། དབང་ང་ནགྱི་རབས་ 





༡. བྷཱི 9 ཉོལ རྡཇོ་རེསམས་དཔའ་དང་བཅོན་འགབས་ཆེན་མྟོས། ཐ སྩའི་འཁོར་ལོའྲི་ཉྭ་ནམས་ས་འགྐོར་ 
སྦྱེད་པའི་ཆུལ་ཁྱིསཞུགས་པ། ཐམས་ཇདྱ་ཀུངྱ་སཱ་མདོག་དཀར་པྷོ་པེ། དཔའ་བཏར་བཞི་པྲོ་ཐམས་ཅདྱ་བང་ཞལ་ 
བཅིག་པ་ ཡྩན་གསུམ་བ། རལ་པའི འི་ཐོར་ཧཱ་གས་ཅན། དཔའ་བོའི་དད་ཐོད་དྲངལ་བར་བཅིངས་པ། ཕུག་བཞོའི་ 
ཟླེ དང་གཉིས སདདདལ་བཟང་ནས་ཡུམ་ལ་འབུདཔ། ཉུགམ་གཡསཱཿ་མརུ་དང་། གཡོན་ཁྲ་་ག་འཛོན་པ། 

¿ ཕྱགརྒྱ་དྲུགགིས་བརྒྱན་པ། ཐཾདྨ་ཀམ་ཇའ་དབྱ་ངན་དང་། ཐྲདྲ་རོནྲ་ང་དྲངའི་དོ་ཤལ་ཅན། གཡས་བྱ་རང་གིས་ 
” [བཞུགས་པ། དཔའ འམོཉར་བཞི་བཟམས་ཅད་ ཅུར་ཞལ་གཏིགྱ ཀ་གཉིས་མ། ༈ ཨུན་གསམམ། ཡབ་ལ་འཁྱུད་ 
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།མ་གཡས་ཝང་གཡོན་ངོ་བ། ཐམསཿདྱ་པདདུགམོཆེནཔོ་སེམས་ཅན་ཀུནྱ་རོན དོན་མཇོད་པ་ལ་་༠་ 
བ བཅོན་པ། ཞལ་གཅིགྲ་པ། ཕྱན་གསུམ་མ། ། ཆེ་བྱ་རམ་པར་གཅོབ།ས་པའི་ཞལ་ཅན། བཅར་ངྱ་བ ཧཱཿ ཕྲ་ལ་བ། ཙྱག་” ངེ 
བཞིའི་གཡུས་དང་པོསྲ་གི་གག་དང་། བ།ོན་དང་བས་ཐོད་པ་བྱཟཧྲནས་ཐུ ཐུགས་ཀར་འྱ་ཁུད་པའྲིདུ་པམ མཛོདཅིང་། གཡས་ 
འོག་མསཌ་མྲ་རདང་། གཡོན་འགམས་ཁྲཝ་ག་བྷསམས་པ། རོའི་གདན་ལ་གཡས་བྱ་ཆང་གིས་བཞུགས་པ། ཕག་ 
རྒྱ་ཝྲས་བརྒྱན་པ། བོད་སུམ་བའི་དྲྱཧུདདང་ ཟོདྷ་སམྲ་ཝ་བྱརུའི་དེ་ཤལ་དན། འཁོར་ཀྱི་ཏ་ཐམས་ཅདྱ་ཧང་ 
དཔལ་བརདོ་རའི་ཕེངབ་འ་ ༣ཛོན་པ། ཨྭོཾ་བཱཿ། གིིགིེིིཾོཾཾཾ་ ཁྲ 































༡༠༤༠༤༤༤༤༤༡༥༤ལོལ་བཅའམག་རརརརཔོར་༨༡ ར་འ ུ 
ཧོ་མོས་རྒའགས པའྱི མོསྤོའུ་བོ། སྤྱི་བོནས་མགྲེན་པར། ཞེས་པནས། ཨཅིགྱ་སེས་དགའ་ཡེ་ ་ཤེས་སྩེས་ 
པས། བདྭ་ཏོང་དྱྭ་བིར་ཡེད ༨ྱཱཐཱརབ་དྭ་ཏིདྱ་པཆུ་ྱའྱི་ཕོག།སི་ཆེས་སོ་བདུན་ཡིང་བོརྱ་བུར་བྲ་པ ཉ་སེ་བདུ་ན་དུ་ཤར་བནེ། : 
ཨསྔ་རེསྤ་ས་དན་པ་ཉེ ཉེ་བར་བཞག་པ་དང་། ཆོར་བྲ་རེས་སུུ་དན་པ་ཉེ་བར་བཞགདདསཆོས་ཇེསྲས ས་དན་པ་ཉེ་བར་བཞག་ 
པ་དང་། སེམསྔ་རས་སྲདན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་བཞིན་རེམ་པ་བཞིན། མཁའའ་པྲོམ་དང་། ལྤཔ་དང་། དྲུསྦྩ་སེས་ ངི 
མ་དང་། གཟུགས་ཅན་མའོ། །འདུན་པའི་ང་འྲཔ་ལྱ་སྷི་རར་པ་དང་། བཛོན་འགྲསྦྱི་ཛཱ་འྲ་ལྱ་ཕི་རྐར་པ་དང་། སྦྱོད་ _ 
པའི་ཛུ་ ཇུ ་འཐུལྱ་གི་རྐང་པ་དང་། སེམསྤ་ྫི་རཱ་འཕྲཁྲ་སི་རྐང་པ་བཞིེནིརིམ་པ་བཞིན། རབྱ་ མམ་དང་། གྱཏམ་་ 
÷+ ིྒིྐིྐྣྐྣྐ།ས སས ་ིེླ་ཆ།ཆ།ྣ(|¦|{ོེྩེོ 


;1§ ༅། །མིག་མ་དང་། འོདྲ་པྲ་ནམ་དྲང་། སྣ་ཆེནམའོ། དད་བའི་དབང་བོདང་། བཅོན་འྲབས་ཆི་ ཏྱ 
དབང་པེ་དང་། དྲན་པའི་དབང་བོ་དང་། ` ཏིང་ང་འཛིནྱཧཱ་དབང་བོ་བཞི་ནི་རིམ་ ། དཔའ་བོའྱི་བཅན་མ་་་ ཟད 
གུ མིའུ་ཐུངམ་དང་། ལྷ་དའེ་དབདྱ་ཕུག་མ་ད་ ` 


¡ ཧྲ ཤྭང་ གིབ་མུའོ། ་ དད་པཞི་ ༤ 
ཏྲ སྲ་བ་དང བ་ཅོན་བྲ་གྲསཀྱི་སབས་དང་། དྲན་པ 


བའྷི་སེ་བྲས་བཞེ 


ཅནྐམ་ནུང་། ཆུང་ཤུགསྦམ་དང་། འོོ རར ་ སྱ 
._ འད རྡོ གྱ ངཆུབྱཡི་སན་ལག་དང། ན་བྱགས་ཡང་དགྱབཟྱརུ་བྱ་རིཿ ཕན་ལགར་ རིམ་པ་བཞིན། 





















།འཆོ་བ་དང་། ཡང་དྭག་པའི་རོ་ལ་བ་དང་། ༈ ཿཕང་དག་པའི་དན་པ་བཞྲིནི་རེ རིམ་པ་བཞིན། ཁྲའི 








: ར ¿ གདོང་མ་དང་། -ཙུག་གདང་མ་དང་། ཁྱི་གདོང་མ་དང་། ཕག་གདོང་མའོ། །ཡངདག་པྟཏི བཛནནེ་དཔའཉྱུ་ ད 
° + | ཀུའོ ཀའཾ། །གེ་པའི་ཆོས་མྱ་པས་པ་བསེད་པ་དང་། མྱེས་བརྣམས་བསྲད་བ་དང་། མ་དག་བའྲ་ཆསྤྱ་པས་པྣནམས་" 
- ¥ ༩ པོང་ བ་དུང་། མྱ་སེས་པྨ་རཱམས་མི་རད་པའི་ཡང་དྭགུ་པང་བ་བཞྲིའི་རིམ་པ་བཞིན། ། གཤིན་རེ་བཏོནམ་དང་། 
| ། དཱ ཧཾ གཞིནཇེ རེ་བོཉམོ་དང་། གཤེན་ཇེམཆབམ་ད དད་། གཤིན་ཇེ་འཇོམས་མའོ། ༽།།རྐང་པ་གཏ ཉེས་བྲགད་པ་གཞུའི་དྱབི་བྲསྲ་སུ་ | 





༢༨༢༦-ཚ༩ « 


_ ཡོདཔ་ཡོངས་སུ་ཧུར་པ་ལས། | འ་ར་བཁའ་ཁ ངོད སུམམདྲོ་གུ་གསུམྱ་པིཿ | ` 

























འ༤་༢༧༡ལགསགསའ་འཆལ་ཁུས༤༨༨༤༨༨༥༨༨༧༥༨༨༧༩༤༨༤༤༧༠༦༧༦༠༧༡༩༤༧༠༠༧༠༧༡མསསཔཞསས་ལས་འཔམ་།མསས་མ།།༡༡༡༡༩༡༠༥༤༢༥༡༢༩༤༢༩༠༧༡༤༠༥༤༩༨༩ 
[གཟུགས་སུ་ཡོད་པ་ལས་མེ་ད་ཅིལ་ཟུར་གསུམ་དང་། ཏོ་བླ་ཟུམ་པོའི་དྲ་བྲིབས་ཅན་ལསྩར་དའི་ལྔ་ཟུམ་པ་དང་། ཉིང་ག། 
༥ གྲུ་བཞེ་པ་ལས་ས་གིལྲ་གྲ་བཞི་དང་། གལ་ཆཚོགས་ལས་རི་དབ། སྱི་བོའི་རྫ་སེ་གཉིས་ལས་པླད། ལུས་འདོམ་གང་ 
ཡན་མན་དང་བནརུ་ནད་མཉྲམ་པ་ལས་ཛས་བཞམ༡མ་པའ་གཞལ་ཡས་འངྲ་ག་བཞི་པ། ཕ་བུ་དདྭ་དྷ་ཧེད་སེགསེ་ 
རྒྱན་ཅས་རབྱཏ་མངུས་པའ རཱ་ཀའ་དྲ་ཚིལ་འཁར། རོང་བྱཅད་ལས་ཀབ་བྱཧད། རང་གྲི ལཱས་ངག་ཡེད་གསུམ་ལས་ 
¡ ལ་འ ་གསུམ། ཉི་བགཆམ་བི་བཁོར་ལའེ་དབུས བྱར བི་ནང་གྱི་བང་སེམས་བམོ་ལ་བུ་འཇགཔ། ཡུངས་ཀར་་ { 
ཌ¡ བའེ་ཆདྱ་ཀི་དྱཾཔིདྱ་ཧ་ཡིག་ཡོངསསྱྱ་བུར་པ་ལས། ཿམྦ་པན་འདས་དཔལ་ཧྲོ༨ཀཿ སྱ་མདོགམཐད་ཁན་ལ་བཞི་། 











པའྷ་རཱ་ ཞལནག ཅཅེས་བནས། མི་རུ མི་རུསའིཿ ཐལ་བསྲ་འས་ཐམས་ ད་ས ྭི 
།རགྱརམམོའིམའི་གྲགས་ ཟླགསི་ཐིག་ལེ་ཕྲངསྱས་ཐུར་པ་ལས། བཅོམྲ་པན་འདས་མ་རོཇ་ཡག་མྱོཔ་༥ 
་ཱེ སཔ དེས་ལས། དེ བར ིས་་ ོ་ ¦བསྐལ་པ་ པ་འཇིག་པའྱི་དྲུསའི་མ་ བུ། 
ཚཾ ཏིམའེ་འོད་ཅནྱ་ཡི་གཟི་བཇིད་ཆེ་བ། ཁག་ལ་དྱགེས་ཤིང་ཁུག་འཇེག་ཁྲ། 1 བཱིན་པ་གཉིས་ཅིསམབྱ་བླ་བའི་ད དྲུད 
§ ལེགས་པརའཁྲེལ་ཐ།ཅུཿ འི་བ གྒོ མ་པྲོ་བའི་ཐོད་དང་། སིམསྐོ་མམ་བྲ་ལ་བཱའི་དེ་ 
༢ གཡཿནྭ། ནིདདང་ཐིག་ལེའི་ངོ་བོགཉིས་ཉིང་གརཔདནས་སོམས་པར་འཇུག་པས་བཤུགས་པའོ།།ཉིངགའི་ 















& ༨ ཚོ 2. 2 ཌྷ ¥ 2 









ཧྭ བ་འགྲ ོའིོ་འདབ་བཞི་ཡོངསསྒྱ་རཔ་ལས། ། ཤར་དྷུཔཁའ་འགྲོ་མནག་ 
སི མའ བའདོབ་དི་དོ་འཛན། རག 





༈ ཡེངས་སྱུ་གྲར་པ་ལས། མཆཱམས་བཞིར་མདདྲ་རི་ ཝས་ཨུང་བའི་ཐོད་ རེ །༽ྱི་བོ་༡ 
༈ དཔ སགུས་པའི་གནས་ཉར་བཞིར། ལུ ཧུ མོ ཨ། གོ། རྡ་དྡེ ལ་ཀ ཉོ ཀཀ ཀི རྒ 
གི། ས། ངོ ངི  སེ། མ། སྐུད །བརྒན་བ་ཡོངསྤ་སྱ གུར ནྱི 








རོན ལོ ིའྷ་དམ་བཅན རཡལ་ཏེརའིངའ་སར། གཞས གེའི ེ རབྲོལ་ 









༢ ༢༡-༩་:༡༡ ༨༠༥༠: ་ 


རཾ ¿69 [ླ 















བུགནོས་པོ་བོངསོ་སྱ་ཧ་ རཔ་ལས། དཔའ འ་བོ་དང་དཔའ་མོ་ཉར་བཞིདྱ་ཧར་པ་ 
བའ གླ་མཆོམས་པཱ་མི་རམ་ལ་ ཕར་གནས་པའི་ཚ་ནང་གི །ཁམས་ད་ཙ་གཉིས་ཡོངས་སྱུ་བུར་པ་ལས། ཀླུང་ 
རབ མ་ལ སྤྱི་གཙུཾགཛཱོ་ལརྦྷ་རར་ཛ མྭངཀྐད་ལ་དང་གཏམམགམ། ན་བ་གཡས་པ་ཨྟོང 
ཡར་༧ ཀྭ་ཀ་ལ་དང་འདོ་པན་མ། ཉག་ངབ་ཨུབུ་ཏར་༥ མཆེ་བྲ་རུམ་པར་གཅོགས་པ་དངྱ་ད་ཆེན་མ་སི ་ ལོ 
གནས་ས། །ན་བ་གཡོན་པ་གོད་བའིར༢ སུརཔེའི་ དང་དྲ་བྲའ འ་བོའྲི་བོ་ཅན་མ། ་འའུ་ཡུ་ 
འད་དཔག་མེད་དང་ཁད་རི། མིག་གཉིསདེ་ཁི་ཀྐཊིརཿ དེའི་འོད་དང་ལྤད། ཁི་དབྲད་ཕུགམ། ཕྲག་པ་གཉེས་ 


ངོའོ་དབིརམེད ར་རོ 


བི ,;$ (༦ མཾ | 















ཁར 


མཱ་ལ་ཝར་×  རྡོརི་བཱདང་ཤིང་ཕེབམྟ་ཏི། ཉེ་བའི་ གཞཿཏྲེཤགསྦཀ་ལཁོར་ལོའི་ འོཁོའྲི་ཤཱ་རམོསནོམ་མཁའ་ལྭ་བཱོདོ (ུ 
མཆན་ཁུང་གཉིས་ཀུ་མྱོ་རུ་བར་༥ རྭ་༥ ར་གྲུཅནདང་སྲ་པང་མ། ནུ་མ་གཉིས་ཨཊུར་ཛ དྡོ་བརལ་པ་ཅན་དང་འཇེགོས་་ ཿ 
བྱེད་ཆེནཿྟོསེ་ཞིང་ངོ་། ཆེཾ་བཏི་ཤཱཀྐ་འེར་ དཔའ་བཅེན་པོ་དངྱ་རང་གྲི་གགས་ཅནམ། སྣ་རེ་ཀོས་ལད་༥ དྡོང་ཧཱུ་ 
: མཇོད་ དདང་ཆང་འཐུང་མྟཏེ་བའི་ཞིངངོ། 7 [བ་ཀ་ལྐིདར་༧ རྭགྟཏཔབང་པོ་དངྡ་པེ་བསངསྤ་ཧ་ཡོ། མགེན་པ་ལཾ་བ་ 
/ ཀར“ རབ ་ ཧལ ` ར་ ༦ འབུས་བུ་༡ 















༤ ༦ 


དྭབཏར་× རིནཿ་ནདྲོར་དངསྱལསམ་ ཆེ་བ གོ བླ་བགཉིས་སོ སྙོ ཡུ ༢ ཏི་ནད་འཚང་འཚོ་ངམ། ། 
ཏྱིན་པ་གཉེསྤ་སུ་ཝར་དཱི་པར་ང ཞམམ་ཁའི་སིང་པོ་དང་འཁོར་ལོའི་གོམྟ་པེ་ཧེ་བའི་འ འདུས་བའོ། གསརམོ་ 
བྱང་དྲག་ནཱ་ག་ར་ར་༩ དབལ་ཧྭེརུཀྲཿ་དང་ཤིནཏུ་དཔའ་མོ། བལ་གོང་གཉིས་སེན་དཱུར་༩ པ ླ་གར་ྱི་དབང་"་ 
ཡུག་དང་ཏ་བས་ཆེནམ་ ་ི་དུ་རཱ་ཁྲད་དོ། ]ཿ །མཐེ་བོང་བཞི་མ་རུང་ རྣམ་པརྨ་སང་མ་ངོད་དང་འཁོར་ལས་ 'བྱསར་་ 
མ། རུསྐམོ་གཉིས་ཀྱུ་ྱཏར་གནས་བའྲི་ར་ནང་གི་ སོ་པ ྡོརཾ་སེམས་ 





























དཔའ་དང་བཅོན་འགྲནཆེན་མེ་ངཱ་ཉེ་བའི་དུན་ཁོད་དོ། སླུའེ་འཁོར་ལོའྲི་པ་ནམས་སྲ་འོགན་པྱད་བའྱི་ཆུལྱ་མིས་་ 
བཞུགས་པ། དཔའེང་ཉར་བཞི་བོཐམས་ཅད་རུང་། ཤིས་པཞས། གཡས་བཅརགིས་བཅ་གིས་པ། དབའ་མོ་ 
ཏིརབཞི་པ་ཐམས་ཿདྱཱ་ཀང་། ཞེས་བནས། འོགངག་སིལ་སྲེལྱ་བྲི་བླ་གགྲས་པའོ། །ུའི་ངེ་བར་གནས་པའི་ར་”་ 
ཡུངསསུ་སུར་པ་ལས་ཁྲ་གདོབམནུག་མོ།། ཉེ་བའེ་བུག་པའི་ནངན་༢ ཧག་གདོང་མྲ་ཁང་ཀྲ གསྦ་གོར་༧ 

ཁྱི་གདོངམ་དམར་མོ། བཤང་ལམྦ་ཕྱི་སེང་༨ ཕག་གདོང་མ་སེརམོ། མངཛོད་མུའི་བུ གར བཤིནང་བཏནྡ་པ་གཡས 


༄- 


_ རྫོ་གཡོན་སེར་བ། ནབ་གཉིསན་༢ གཤིན་རེ་བ་ཉ་མོགཡས་སེར་གསོན་དམོར་བ། མིག་གཉསན་༩ གཞིནང་་་ 
























ཏཱ ། ཤུ ྲ ཙཝ་ 














ཧུ་ལས། 
ཧ་ཐྲ 
འིག 


པགེ་ཟ། གཡན 


སེར་པོ ར་ལས རི 








།གཤིན་ངེ་མཆེབ་མ་གཡས་དམར་གཡོནྲོ་ངང་བ། ད་ ིསྐན་གནས་པའྱི་ཡོས་སུ།ྱུ། 
བ།ཤནྲར་འཇམསམ་གཡས་བང་གཡོེན་ང་པ། རི་ཁ 
མསུཿདྱ་ཁང་དཔལ་བད་ད་ངེའི་བང་བ་འཇོན་པ། རང་གྱི་ཉིང་གྲར་མོ་ཏ་དཀརཔ་ཡངས་སྤྱུ་བུར་པ་ 
ཧཿ མདུ་འད་།རུ་འོདཀར་དཔརནགའའི་ཞ ཞལ་གསུམ་ གྲརག་གི་གཡས་གསུམནྡརོརཾ། སས 
ན་གསམ་ནདལ་བུཐེད་པ། ཁྱབ་ག་འཇིན་པ་པག་མེདངམོཉམ་དང་པྱོར་བ། མགོ་བརྐནམ་ངི་ 

རྨངསེར་པོཞལ་ནཅིགྱ་པག་བདེའི་གཡས་བཏིས་འཁར་དདཌས་ར། 































ལོན་གཉིདོརབ་བུདངཟོད་པདང་བཅོད པའི ཁྲོག་འོཇོ་ནོཔོ་གོནྲོལོ་དང་མཉོམ་བརྡ་དོར་བ། སཿ ཧཾ དད 
ཏུསཱཧཱཧུདམརབོ་* པདྨག བཅས་པ ཁད ད།་འ 
གཉུས་༣ རོངས་བེདུམ་དུང་༤ ཕུག་པ་གིས་ལ་གོཿཊ་ཧེ་ནུག་པ དབལ་གེརགུཿདགུ་བོ་ཤལ་གོངིོ 
བཞུའི་གཡས་གཉིས་དྲོརེ་དདཌ་མང། གཡོན་གཉིས་༨ ཇུདྱ་བཾད་མ་དང་ མིག་གཉིས་ལྱང་ཧཱཾ་ཧོདམ་སེར་༣ 






དེིཉི་མདཱཿ་ཧ་ཱ་་བྱ་པཱག་ཞིའེ་གསུབ་གིངས་འོ་ཆེ་དད་ཡང། གཡོན་གིགས བླག་བེདམ་ 
, /དང་༧ དྲངལ་བར་ཡན་ལག་ཐམས་ཅདྲ་འྲི་ལུས་དབང་གིངོ་བེ་ཕཊ་ཧོཾ་ཝངྱ་ཀུ་ཡངསསྭཱ་པཱ་རཔ་ལས། རམཆོག་ 


- ༄༡༤༧ར༠༤༤ ༡༡༠༩ ༡༧༤༡༡༩༤༤༨༠༠༩༧༡༦༤༡༡༧་ 


(ྭ ༥ ༤༧ 
༡ ལར + ˆ 
, ༡༡༩ 





(/0987/209( ༦༦༩༦ 














གྲུག །ཆངས་མགོ་ ཀླཡགསྱ་ཀུ། ། གཡོན་གྲསུ་མན་ཐོད་པ། ཁྱབ་ག །ཞགས་པ་འཇོན་པ། རྷཱཾཱ་སེམས་དཔའ་དངམཉམ་་་ བ 
པརྨ་ངུར་བ། ཉིང་གརཧྤི་པོན་པོ༢ གཤིནཇམ་པནམྔོ་རམྨ་སང་དང་༣ མགྲེན་བའོ་་མོ་དཀར་པ་༢ རོངསྱ་པོད་མ་། 
དཀར་པྱད གར་དབང་དང་། མགོ་བར་པ་སེར་བོ་༣ སྩ སྩོད་ྱདམ་སེརམོ་དཔལ་ཧེརུ་ཀཿ་དང་ སྱི་གཏུགཏུདྲཾ་ཧཱཾ་ཝྫང་ཀུ ཏུ 

ད་ར མ་ཝཱང་ཀྲུ་དྔོར་ཉིམ དདང་༢ ‹ དྲཔལ་བར་ཡན་ལགྲབམས་ཅད་ཅེ་ལུས་དབང་གི་ངོབོ་ཕཊ་ཕཊདད།བ་ཡོངའ་ཅྱོ་གུར་ རཱུ 
པ་ལས། ཙཚིཀ་དྲུད་ཁྟ།མཆོག་དང་མཉམ་པར་བྦྱོར་བ། ཟམས་ཅད་ ༤ གས་གཡངུ་གདིང འི་གཡས་གཉིས་ ་པ་ 
རུ་དང་གྲེ་གུབ། བཡདན་།་འབན་དའ་༦་ འ།ཁ་ག་དངདེལ་ཤུ། འདན་པ། མོད༦ྩྱབདམྨ་བ་གདན་ལ་བཤུགས་ཤིད་ . 


















༼གམ༡༠༨༡༤༧༠༡༠༡༤ ༢༢༧༠༠༥༥༠འཇར་འསརམས་ཚར་རརར། 
་ཆི་ཧྲ་ཧཱ་ བྐྒན རང་རྭ་ར་ཏོ་ ངྲ་ཨཱ་ཀ་ཡ་ཇོཿ 
བའི་ཐོདཔ་དདཌ ངོན་པ། -ཨོ་བཱ་ཛེ་ཌི་ ཧུ་ཧཱིཾ་ཕཊ། 2 ཅོ ཡྷཾ་མཱཧཱཏཱ་བཛ ངོ རཾ་ཧྲོཾ་བྲུ། བྲ བ་ཀུ་ཤ་ཇོ 





བླྲཔ་གྲཱ། ཁཿ བཛྲ རུ བཛྲཾ་གང་ཧོཿ ཨོཾ་ཡོ་ག་གྷཱུདཱཿ ས རྤ་བླ་དྷ་རཿ ཡེ་ བོ དམ་ཆོག་པ་དང་ཡ་་ 


ས་པ་གཉོས་རོ་མཏ མྭ་དྷུ་པར་བཞི། ཆེ ཆས་ 


1 བེ དེ་ཏིདཱིདང་བྟ། ནང 


གསས ་་། 


ཨབ རྲི་་གེཆེ་གས་ོརོ་ རྨ༔ཱཿུཛུཾད་ཏཱིན་གཏེ 





ཆོས་ཐམས་ཿཔ༽ ད་ན་ཧི་དང་། བདེ་བ འབོའི་ཡེ་ཤེས་གཏིས་དདང་ 
པའི་དྲཀེལ་ལ་བོད་དུ་ཤར་བ་ཡེནང་། དེ་སང་གྱར་བོ་ཡབ་ཧམ་དུ་ཤར་བའི་ཆ་༠ 


ཧྲུ། ཨོཾ་སང་ བི་ར་ཡོ་གིི་ཀུ་སྭ་ལྭ་ཏི་ཏེ་བཛ་སྭབ་ལ་སླུཀོཏཧཾ།།ཨོབྫཛོ་བྲ་རས་ཟརོར་བཛ་ཤཱདོཾ 


༢༥ 





ཆ 
མང སམང པ་སོ ྭ 


༠༤༤ “༤༩༨༤ ---༨༨-༡༩༤༢༡༤༩༡༤༤-༡༨༤༡༩༤༡༩༤༨ ༤༩༨༩ 


. ཤཿ རོ _ །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པྲས། སམཆམསམ་བྱདནྱ་བིས་བགེགས་བླས སླད། དཔའ་བོ་ན་ རྣམས་”་ 


སུ 





ཀྱིས་ཤིས་པ་བརྗོད། དཔའ་མནམས་སྐ་དྲ་འ། ཟླ་ལེན། གོ་བྲ་བ་དབང་བླས་བའི་དགོངས་པ་མཛོད། རྱ ས་བཞི་ ) 
2 ཕགམོ་དང་ལས་ཡག་གཡོན་པའི་ཐོད་པྲ་ངུད་བད་ཡོ་བྲརྱ་བྲས་ཏ། ཇི་ཉར་བྟཏྲམས་པ་ཅྲཾམ་བྱིསྒད། །དེ་བཞིན་་ 
_ གཤེགས་ཀཀྲ་བས་གསེལྟ་པར། །ང་ཡེ་ཆུནིདག་པ་ཡེས། །དབཞིན་བདུག་གིས་ཁས་བྱསའོ། །ཨོ་སབཏྲ་ཐ་ཀཏ 
ཛཱ །ཨྲཏིཁ་ཀསམ་ཡ། ཕྲ་ཤེ་ཡྲ།  ཞེས་གསུང་ཞིང་བདྲུད་ངའྱིརྩུ་རུནྱ་སྲིས་སྱི་བོནས་དབང་བླསད་བས། རང་དངྱ་ཆཱ་་ 
[མས་བདེབ་ཆེན་པོའི་བད་ག་ ིདངྱུ་གུར། སྤྱིབོནས་བུ རུ་ྱའས་འྱིར་་གསྱ་བ་ྱགྲ་ཏགནས་པ་ཡད་ 


ཏཾ 












༤་༧༡-༠༤༦༠༧༠ལེ༤༡༠༧༠༤༧༢ངང 


སྐྱཾས་གུར་པ་ལས། ོ་བེ་ལ་མི་བ བསདོ་བ་། ག་མོ་ལྷ་དམ་པང་། མཁའ་འཕྲོ་མ་སགས་བཞི་ལརེནའྱ་བུང་། ,་ 












- འཁངྩ་སྱི་ཧྷར་ རྣམས་ལ་མི་བརྱོད་པ། །། གསུང་འ།བོ་གྱི་ཏྲ་རམས་ལླ་བངྡ་མཐའ། གུ་འཁོའབྱི་ཧྲ རྣམས་ལརྣམ་སྣང་། 

དྲུ དམུ་ཆོག་འཁོང་ལོའྲ་བྲར ཆན ལ་དོན་ ཟུབྱ་ཀྱིས་དབུ་€ྱཧན་པར་གུར། དེས་བུམ་པའི་དབངཐབ། དེནསྭ་ཡིང་པའི་ རྣལ" 

འབྱོར་མ་བཞི་ཕགམ་་ ལབིམ། དེ་དང་ཧེརུ་ཀཿཐ ཧཱམས་པརཞུགས་པའྱི་བར་སེམསྤ་བེ་ལ་བཞག་བྱ་ཡངས་པལས་ 

¡ །ཧཱཧུ། འ་དབང་བབ། དུནསྦཧླརུ་ཀས་ ཕགམོ་ངགྱ་ཧར་གནང་བ་ལྷ་པཾམས་པར་ཞུགས་བསྲྲ་རུང་ཐིམ་པ་ ་ལྤ་ས། ཡྱན་ 

_རྱེསི་བདེ་བྱ་པང ང་བས་གེས་རཔ་ཡེ་ཤསྦའི་དབང་ཐེབ། དེནས་ཧེ་རུ་ཀསརེགསྱྱེབུ། ཁཁོད་ཀྱིསཾ་ཕྱག་རྒྱ་དང་བྦྱོར་བལ་_ 
༡༠༤༩--------༠༩༡༤༨---༡༡༣༩༤༠༠མས་བཏས་གཞས་སསསགཁ་ལབསས་གརམམཆང་མང་འ་ོ་༤༧ = 


.. 















| ༡༨༡ ༡༡༡༠ ཤཐཐང༡ལཛ་ ༨“ 


།བྷཏནནས་ཐོབ་པའིི་དང་བ་ཐོབ་པའི་ཡེ་ཤེེས་དེ། འོདོགསལ་བང་བྲ་གོམས་གིག །འོད་གསུལ་ 
ནྲིསངམཆདཐོབ་གསུམ་ཡིརམ་ཤེས་ནམ་པར དག་པ་ཤེརྱ་ཡིནྱ་ཧི་ངོབ་ཡིན་ལ། དོན་དམ་པའེ་བདེ དེན་པ་དེ་ནི་ ་ 
ང་བ་གཞན་ྱི་ ཡུལ་ལས་འདས་པྷ་སེ། ཤེས་བ་དང་ཡེ་ཤེེས་འི ཀྱི་མེག་གེས་ཆྫོས་ཤེག །དྷེ་ཉར་གཞན་གང་ 
་ཡང་རང་བཞིནདྲ་མམཐོང་བ་ དེ་འོད་གྲསལ་མའོང་བ་ཡནནོ། །འི་བོནྱ་རཧཱ་འབུས་གང་ཡང་མེད་མདྩྱ་ི།འོཤ འོན་ཀུང་ 
གོ ༤བུ་སྲུལ་ འབོད་པ ེ། འཇའ་མཚོན་་ 
།ལ་དེག་མ་འདྲེས་པར་ས་སརྣ་པར་བ། ཅུ་ཟླ་ཏར་བཱ་པཱར་དང་བལ་བརྡ་ཅེས་ཤོག །དེ་འད་བའི་ཀུནྫརོབ་དང་ ་ 
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༠༠༠༡༦-༧--༤༢༠༠༧༤༤།༠༤༨༨---=>༨༩༢༥༢༡༠་ ཟས 







ོདོ་བོོ་གས་ཉོ་ོད་པོ་བདོགཔྲི་བརཆུབེམས་ཆེནཔོ་ཉི། དབང་བཞི་པའོ། ། 
་ཨ་་གཉིས་དིང་ུ་ ན་གོ་བ་ལྭས། ཡིག་གྲིདཞགད དབརབཞི་པ་ཐབ། དབང་གྱི་པྷ་ནམས་དང་ 
ལ་ཐིམ་པརྱ་གཱརྭ། དནས་མཆོད་པྱ་བིནྭ་དབསྱ་པ་བནི། ཨོཾ་བླར་རོ་ཧྲཾཱཾ་ཧཱཾ་ཕཊཱ། ཞེས་པནས། ཀ་ལས་བུད་བའ འི་ཐོད་པ་་་ 
ཡངས་ཤིངྱ་ཧེ་ཆཾ་བྷ་ནམསཀི་ནང་དུ། ཙཱཾཧཾཞུ་བ་ལསྱ་བུ་བའི་མཆོད་ཡེན། ཞབས་བསིལ། ཞལ་བསིལ། བསང་་་ 

གཏོར། མེ་ཏིག།བྲདགྲ་མས། མརམ། དྭྭ། ཞལ་ཟུས། རོ ཆོམ་མོནམས་རང་བཞིནྷ་ཏང་ཉིད། ཆེ ཅེས་བནས། རྙིར་བདྲ་གུར་། 
ཨོཾ་ཨཧྱཾ་ཨཱཿཧཱཾ། ཨོ་པཱཏ་× །ཨོ་ཨཾ༔ ཨཊ་× མོབ ཨོབྲདྲཡྱཾ་ཨཿཧཱ།། ཞེས་བནས། བི དནས། 


















ཨོཾ་ཨཱཿ གུརུ་བྲི་ཐི་ཧེརུཀཿ །སཏོ་བྲཏི་དཱ་པཱ་ངཱ། ཞེས་བནས། གར་བ ཞེས་བཅོདོནཔ། 
ཆུ་བཞིཉེར་ བྱོདརྤ་རོབ་མོ་དང་འདོད་ཡོན་ལྔརྣ་མས་འཇུ་། དེནས་རིགམ་བྱང་ང་ ཤགཾ་གིས་མཚོདནས། མགོནྡ་ནམསྤ་ཀྲི་ཐགས་ཡ་ རུ་དཀར་བོ"་ 

ལས་སྱེས་བའི་དྡོརྗ་ཚེ་ གསུམ་པ་དཀར་བོནས་འབྱུ་རོམ་འཁོད། ཨོཾ་ཨ་ིཏྭ་ཁཱ་དཀྱཱཾ་རཱི་ཐཿྲ་ཏྲཾ་ཨཱཿཁྭཱ་རཱཾ། ཨ་ཨཱཿ 
ཛུ ཉྷ་མོར་རྡེ་རྔམས ་བདུད་རི་ ཛི་བྷཿ་བས་པྲ་དྡོ་རོའི་འོད་ཐེརྱ་བི་པཱ་གུས་དཔ་སནས་གསོལ་བརྡ་རུར། ཨོ མཆོད་དོ་༥ 
.ཤྫ །ས་སུདུས་ གསུམ་བྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཐམསདྦཾབ་ ༨ གསུང་ཐུཊ།ས་༥ པོན་ཏན་འཕྲིན་ ཡས སྭ་ཐམས་ཅདྱ་ཀེ་་ 
* ཞང མཐྲ་མས་མཏའ་པཧ །དིན་ཅནར་བའྲི་བ བྲམ་རིན་པོཆེ་ འི་ཞལ་དུ་ཨིཾ་ཏཱཿ ངཱ རྒྱལ་བ།བྱ་བདག་རྡོ་རྗེ་ འཆང་ཆེན་་་ 








)7(3 ཀཝ ལར སས་པ། “༤༢༦༢ ༦༢༦༦ 











བོ 'ཤལ་དུ་ཡོོ་ཁཱཿྱཧཾ། ཧྲས གནོད དཔལྡ་པ ཝནས་རྭཧཱ་པའི་༣ དཔལ་མགོན་འཕུགས་པྱ་བླུ་བབྱ་ཆི་༧ 


ཆེནྲ་རམྱ་ཧུལ་ཞབསྤ་ཀི་༥ གུབཆེན་ཏེ་ལ་པའེ་༥ པར་ཆནྷ་རཱ་ར་བའི་༥ ཕམ་མཐེང་པྱ་བུ་མཛཚཱདྱ་ཀྱི་༥ གློག" 
རྩ་ཤེས་རབ་བྱཙེགས་ཀྱི་༥ ་མལ་ཚོ་༔ ངི་བླ་བྲོ་བོསྲ་བྲགསྦའེ་༨ སྔ་ཆན་ཀུན་དགའ་པང་པོའེ་༢ ཇེ་བཅུན་བྲསོད་་ 
ནམས་རྩེ་མོའི་༧ ཇེ་བྱང་མགགས་པྱ ཧོལ་མཆོན་ཧེཾ་ ༤ འོ རྱ་སུས་བསོདཿམས་སྡེ་དའི་ ༥ 


དབ པཡཔཀ་པརེ་དབངྱ་ལག་གི་༣ གྲུབ་ཆེན་ཁུ་ །ཨི་པའི་༧ རྒྱལ་བོ་ངྷརི་ཀཱ་པའི་* སབ་དབནྲརྡ་རེ་དིལ་བུ་པའི་༥ གབ་ 
ཆེན་རུས་ཐའ་ཞབས་ཀྱི གྲབ་ཆེན་ཚུ་སངྨྷརེ་པའི་× གྲུབ་ཆེནནག་པོ་སྱད་པའི་× ,གབ་ཆན་གསུང་བ་པའི་༡ ཛྲ གུབ་ 












ཛཱ 























༄༅། །ཐོཔདཔོན་སངསྤྲ་ཧུས་འབུམ་ བུམ་པེ་༧ ༥ མཆོགྲ་པན་ལེགང ་བ བའྲིབོ་ ཕྲུ་བོསྭ་བི་ ཐྲུས་༦་ ཛཿ | 
ཝན་སྒེདེའི་༥ བུ་སེནཱ་རིན་ཆེན་བཟྲ་ཀི་༥ ཁུ བྱ་ལས་པ་གཞོནནུ་བསོདཿཿམས་ཅི་༥ ངགལེས་ལ པ་ ་ཅོངཁ་པ་ ་ 











ཅེ ་ོ ༢༢༢ ༩ རོར 
ཆན་པའ་ འིཿ་མཁས་ཐང་དགེ་ལེ་གས་དཔུལ་བཟང་ག།༢ པ༤ཧར་ 7 ཛཾ བྱཱ 

རྒྱལ་བཟློ་བཟང་དོན་གྲབ་ཀྱི་༥ × རྡོརཾའཚང་ཆེནསངསྦརས་ ་ཡེ་ཤེས་ཀེ་ དིནཿཧནྷ་ང་བའྲི་པཱམྨ་བོ་བཟང་ཆོ་ 
རྒྱ་ལ་ཨཆ ཆན་དྲ་པལ་བཟང་པའ་ རཾ རྡོརཾ་འཛོན་པདཀོནམཆོགྱྭ་ཧལ་མཆོན་ཤེ་ × ཇེ་བཅུན་ བྲེ་བཟང་ཡེ་ཤེསྤ་ལི་ × 


„ 


ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པྨ་རོ་བཟང་བྷཀལ་བཟདྱ་མམཆེའི་ཛ་བྱོབོ་ བྲེ་བཟང་དཔལ་ལན། ཤེས ཁྱི ཐམས་ཅད་མ ཉེན་པ་་་ 




















བཱོ་བཟང་འཇམ་དཔལ་རྱྱ་མཆོའིཿ་ གཞན་མྲང་དབང་བླསར། རྒྱུད་བཤད། ཝཾ ཡན་ང་ ཊན་ངགུ་གནང་བའྲི་བམ་དམུ་བ་བྱཧད་ 
པ་དང་བཅས་པྲ་ནམསྤ་ཀྲ་ཞལ་དུ་ ཨྭོ་ཏྷཱཿ ཨཧཱ། མྲོ་རཱི་ ཧ་ཧྷ་དརཱ་ཡཊ་། ཊ ཨོ་ཡ སཿ རཱ ཟླ ཨ་སབྦ་དུ་ ཌྷུ ཏའ 


ལྡནནེ་ཡེ་རཱུ་ཱཾ་ཡུཊཱ། ཨཾ་ཨཱཿ ཧཾ ཙླེ་བཀའི་ཡ རུ འྟོ་དཱཿྱ། ཞེས་པནས། ཨོཾ་ཡ་མ་བདྲཱི་ཛཱ་ཕགཱཨོ་ཨཿ། 


གཞན་པ ི་ཆན་པ་བའ་ རྫ ཤའ མ་དྱའི་ལ་ པ་བཁོརྱཧྲི་འ་ཚོགས་ ་ད།བོར་དང་བཅས་པ བམ ཞབྱ་ ཧ 





ནི ཅས ༣༦ ུ་པ། ར ་པ ཡུ ་ ས་པ་དག འདུལ་བ བསྟན་པ་ 


དངདཁརདམ་བ རཾ ཚྩེ་ང་ང་ར་ ཤལ བྱ་ཅིས་བཞེས་ ་པ། བ་མ་གངམ་ ནམས ཀྱིབ་བསྙེན རར 
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2༤༤༤ -༨༤༤༩༤ ག་བ 


ར་བ་ལ ཤག252322126 ༢༣ - ཀང ཀིལ ་འཁྲ་ཤོག་་ བཿ 

༦། །དམཆོགཅནནམས་ཅི་ཞལཿ (ཨཱཿ ཧཱ། དུར་ཁོད་ཆེན་པོ་བརད་ན་གནྲས་པའི་དཔའ་བ་།བ 
དངྡ་ནལ་འབོར་མདང་། ཕོགས་ངངུ་དང་། ཞིངྱ་ངང་དང་། ཀླ་ལ་སོགས་བླ་ནམས་ཅི་ཞལདུ་ཨོཾ་མཱཿཾ། གཞི་ ' 
བདག གྱག ཡར་གནས་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས ཨཧདྱ་ཐཱརྱཾ་ཧུར་བྷ་ནྲམསྱ་ཏི་ཞལྲདུ་ ཡོཨཱཿཱུ། ཨོ་ཨྔབཱ་རྲགས། ་ 
དནབད་པྲུ་བ་ལཱ་ཡྲང་ཀོཿཧཾ། མགོན་ཐམ་སཅད་ཡེ་ཤེས་ི་བ་ཅིས་ཅོམ་བརྱ་པུར། རང་ཤྱི་ཏིང་གུའི་ཧཱ་ལས་ ༔ 
བུང་བའྱི་མིང་པའྱི་རལ་འྭ་ འྱརྦས་བཤཾ་ཾ། ་་མ་བུུདུགཅོད་བཞོ ནོག ༈་བའི་བདུདྲ་རི་ལས་མཆོད། 


།མོ་དྤ་བ་ བཛངཀསི་ནིསྦྦབཾཊི་ྱོར་ཡ་གྲཱར ཿབྲདྷ་པཱ༔། ཨོཾ་ཨཱཿ གནས་བཞི་དང་གསང་གནས། ཞེས་པ་ནས། 














དཾ 
བེ དལ་ཅད་ཤོ་ 
རོ 
རི་མོ 
སོ 

ཧུ་ཐཿ 

ཀུ རེ 

འི་ཡེ་ཞེའ་ང་ 

་ 

ཅུ 

འབར་པ འིན 


སབདཞུགས་ ཤུ 
སྔསྦཧོཿ 
ྲབ་ 


་ 


གློ 





















| ཧཧཧ ཅོོ ཨོའོ ལོ་བ 
| གར་བ ཨོང ཨི 
ཀྲུ ཏྲི སོ་ཞི་ལི་ཀི་ལྱི་རོ ལབ ཅུ་འྲཊ། ཨོ་སི་ 








༡༨ ༨༨ ཨཱཿ °༦༡2 2-¬ད༨ 
ཙ་པ ཨཧིལི་ཧིཁྱིཅུ་ཕཊ། ཨསཙོལ་བྷིའིཾ་ཊ། ཨོཾ་ལྦིདཱ 
་  ཨསྭ་ངུ་ཀབེཧོཧུཾུཐ། ཙ་ཤནྱྭཧཱ་ཐ། ཨཾ 
ཿཱཕྷན། ཅ་ཡེམ་ད་ ཙུ ཙས ཨོ ༈ ོཾ་ཡམ་མ་ 


༢ གང ༧༡༡༦-༢2-༡༡ ༢༦༡:༧༢༠༡༦༦ྨ༦) 






























ཧཱཾ 


སྤ་བ་ངྲོབཱ་སཱར་ 
སེ 
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༩ ((/ླ 
ཟླ 
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° 
(2 
རར 


| 
ཿཱ 
¡ 
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9༢ 
ཧྲ 
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སྭ ^ ྣྣྣཔྣཔྤར-་ལ་ོ བོརོཔྨཔ་པ།༥།༨༥ འ་འ 
_  ཨ་ཕཧྱྱཿཕཊ། ཨ་བོ༩ཊཧོོཧུཐ། ཨཱོོཾ་ཧྷ ཧོཾ ཨོཾ་ཕྷཏྩོཏཧཱུ་ཕཊ། དྡེ་རམས་ལས་་ 
ཧཿ ུཿགྱརདགཾདང་། ཉཾབའྱི་བཱགྱརྒ་ནམསསེ། །ཨོཾབདྨོ་དཱ་རྭ། པ་ཏྫོདཱ་པཾ་ཏྒིཧཱཾནཾཧོནྭ། ཀི་ཀིཌི། 
_།ཿ། ཛུཾནཧུན་བངྲ་ཧཱཏ། ཤཁ་ཡ་ཤོཁ་ཡ། བཛ་ཁྲཊ་གཀྲོབ་ལྷ་དདཌི། མངོི་ཤི་ཏྲཾཾ་སྭ་སྭ་ནི། མུནུ་ 
ཏན སནྱོ་དུན་བསིདྦམཱལྦ་བིཕིཿ་ཧ། སྨུལནིས་ཏནཱཿཐགསུང་པ་ཤྭཔཱ་ནཱི། ྭ་མཱནསྩརད་ནི། 
ཧྭུཏྟཾྱའཱཀྣ་རཾལིནི་མཛྲ་སཾདེ། ཤཱ་ཧེངཱཀྱ་ཧྩསཾ། གུམ་ཧྲོའིས་ཧྭས་ཤི་རེ། སཧྭོས་ཐཱ་ཧབེ། ཤཱཏོ་སྭཧ་་ 
རཱ་ཡེ བསག་ལྕར་བ་རོནི།བ་ཤཱ་རིརི་བཛོ་སནཾ། མི་ལི་ཏཅོ་ལཾ་ཌེ། ཧེཧེ། རཱུཾ། 


རེ 

ལེ = ¬ 
རར་ོིཾིཾི ་ 
ཌ7ཏ:5*ཿ ད དྲ་ལམ 














༨ 
༄ 
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+[ཤ།  །༈བཁ། ཆུ་ཧུང། ཅུརུམུརུ། ཨྭཏཾ། མཛཱཡཀྲིན། པ་ཐི་ཏཾ་སྤིད། ཇིཧོྷོཏཾ། བྲ་ཝ་ 

ཧི ཧཱ བིར ༢ རུ པི་ལྱབྲིན་གི་ཤུཌསཧ བཀྲོ ཏའགཏུབ་ 
རྨུརྷུའཱཾ་ཕན། སིཾཧྫརཱ་པེ་ཁྲ། གངྡོ་རཱ་པ་ཨཱཿ རི་ལྱེ ཨྱིསྤཱ་ཧཱ་རྲེས་མུ་དཱ་མེ་ཁ་ལེ། སསད རོ བྲིར 
7ཛུ། ཤཧཧམ པ་ཤཾམཧྷོནི་ཡེ་ཐི་ཝྭིཏྲཾ། ཌཱ་ཀྱི་ནཱསཐ་ལྤཀྲནཱ་བླནི་སྱ་ཧཔ་ང་ཡ་་དཾཏི་ཧཱཾོ ! ཧཱཏཾ 
ཏཱ་སཏཱཾཨཾཧཱདཱིའ་པ་རམ་སྱིརཱཡྲོ་གི་ཱ་རཱི་པཊ། ཧྲུཾུཾ་བཊེ་པཱ། དེལསྤོདཱང་བའྲི་པ །ཨུལྱ་ཧླན་དད་། སླའི དད 
ཅ་ལ ཌཀྲིའིལ་གཝ་རྲི་། ད་ཡས་ངངབའི་བདཔའི་དོ་གལདང་། ཨོརཿ ཧཧ 


༣2༦ 






0 ༧ཤ ༧ 













ཉྫཌ་ཀིི་ཡེ་བྲད་ཝྷ་རྣཱཱཡིཧཱཾདཱ་ཕཊ། ངེ 
་ ཧག ` ཙཾ རུ 
ཡཿ ཨོ་པ་རྟཾྩཱཾ་ཛཱ་ཕཐ ཨོ ཧ་ཨ 

་ དད ་ ཧཱཾ ཁུ ཡཿ རི་ དྷ ་ འུ 
¡ ཕཊ། ཨམཿདྲིཧ་བྐཊ ཅུ རིས ོ འཉ།ི་ཙའ་ོ། ཨམྲ 





བའྱི་གྲང་ཐགས་དྭ། ཨོཾ་ 
 ་ 




























3 ང་་ོས་་༤་ང་་བྨིནིབུ་་བཊ། ཨཅིང་ོུ་། ཨོ་མངོབ་ལ 
གཿ བཧ་ཛུག། ༩༢ ེཧོཧུ་ཡ། ཨོཿཧིཀས་ཧཱུཾ་པཤ། 
£; ཙུ སེམཿརཱོ་ཕཊ། ཊ་ཕམ་དའིཧཱུཿ བོག ཨེལ 


ྱན་ནམསིས་དྭབུ་དྱ ན་པརྩ་ཧུར 
























ཉིནམོ་བཅྲོམ་ཝནདཔའ་བྷོ་ཏྲི། །རྣལ་འྱཾར་མནེ་མཆྲོནམེརའརྗོད། །ཆུ་ངན་འ འདསྱབའདོ དཔའ་བོན། །དྲུག་པ་སེེ་མས་། 
ཉཐུལ་པ་སེ། །དག་པཆོསའི་ཐཱལ་པནི། །ལག་མུའི་གྱུགགས་སུ་བྷ་པ་ཡིན། །ཤིནེ་གཉིས་མདུཡེ་གེས་ཏེ། ། 
ནཿ ཏངབ་ །མུནིབཀོདདང་བལ་བྷ་སེ། །ཀཞི་གང་དའང ངྲ་མི་གྲནས་པའོ། །ཨ་ཨཱཿ ཞེས་པནས། ཀར 
སལ དབུངས་གསལྱྱི་པངབའོད་ཟེརྡ་ལྲ་ལན་འཁོརལ་གླུ མྱ་ལཱ་ཆོགས་འབྲོབ། ། ། །སྣ་བུག་གཡས་པའི་རྲུང་ 
དང་འགྲོགསྲནས་འབྲེས་པས། འགྲོ་བརྣམས་འཁོར' ཨུ ན་ བྱསྲདྭརམས་ཐོག་མ་མེད་ 


\ 


|] བཞསྤ་གུབ་པའི་དཔའ་བདང་། རྣལ་འབྱོར་མ་ནམས་དང་རོམམདྭཱ་སྦུརཏེ། སྣ་བུག་གཡོནནས་འུགསཏེ། ཏེ 


ཧུ 













ཆེ | ཨའའ་ ་མངསྤ་སཱ་ རློ་གུརོ་བངས། དབརས་གསལྱ་གེ་གླཟགས་བྷཏ་ན་དང་འན་བའྲེ་ཟླ་ བ 
བའི་དྭ་ ཁའ་འཁོར་དཀར་ལ་དམར་བའི་མདངས་ཅན་དྲུ་ཁུར། དེའི་དབུ་སྤྲ་སྭུ་གད་ཅིག་གིས་ཙཱ་ཡིག་དཀར་དམར་ 
དངངྱ་བཟ། པ བ་བྒྱརར་བ་ལུས། པ་ ཧྭརཀཱཿ དཀར་པ་གཡས་བྱརཆང་གིས་བཞུགས་པ། ཞལ་གཅེག་པུག་་་ 
གའེསྦ་ཁྱིསྡ་རྫོར་དང་དལ་བ་བླ་མམས་བནམཿ ཊམཁའི་འཇའ་ཆོན་ཏ་བུ། ཡུམ ་ནྡོར་བག་མོ་དམ་རམ་ཞལ་གཅིག་ ཕྱག་ 
། གྱུ་སྦཀིས་དོར་དང་ཐོད་པ་འཛོན་པ་དངྱ་ཅིམས་བརྡ་འུགས་པས། གསང་ག གཉིས་བ རྒྱིརྲ་བའེ་ གུམའི་དགའ་ 

* ༧་བའྲི་གས། = ་བཀུག་ཏིདུ་དབོད་ལ་ཐིམ། དེཏེན་ ཁྱེ་འཁོར་ལལ་ཐི ལ་ཐིམ། ཏེ ཱ 


»» ོ་ སོས བས་ལས འ་བཅིས་ -༡༨ཀོབ་ ཀྲས ཧྲ་ཁྲོ་ོོརོ་ཁོ་སརིངརོ ཁོར་ལ་སྐྱས་ 22. 

























ཆེ༩::3222-78; = 








མཚམས་མ་བྱརཧད་དྲང་བཅས་བྱ་བ་། ༥ྐ།པོར་ལ་ཐིམ། དེགསུང་ ང་བཁོར་ཁ་བིཿ མ། དེ་་ཐུགས་ འཁོརལ་ ་ཐེམ། 
ཡྱོགས་ན་གནས་པ་བཞི་དི་ ནིམ་ཁའ་འྲ་ མན་པ་བཟུང་ཏེ། གཡན་དར་ གྱིསྐ་ཐཱམོ་བཞི་བ་ཐི ཐིམ། མཇམསན་་་ 
གནས་བ་བཞེནིགྲཟུགས་ཅནམནས་བྱབང་ཏེ་གཡས་གརྦིསང་མ་ མོ་བཞི་ལ་འིམ། དཔ་ི་ཡའགཟུགས་ཅན་ 
མ་ལྭ་༣ སེང བྲལུཞི་ ་བ་ཐམ། ང་མེ་བའི་ ་བངརང་ངོསྤ་ི་གོ་བོའི་ཞལ་བཞི་ལ་ཐེམ། དམཆག་པ་ཡབ་ཡུམ་ 
་བའི་ཡེ་ཤིས་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཐེསྭ། དེ་གཉིསྤ་ཀང་སོམས་པར་ཞགས་པས་ཞུ་བར་བུར། ༤བྭདཱ་་ ཿ 
མངསྤ་སུ ཕ་གྱར་པ་ལས་སེན་དླུ་རས་ཇྱུགས་པའྲི་མུ་ མུ་ཏིགྷ་བུའྱི་ཙཱཡགབདེ་བཅེན་པའི་བང་བཞིན་དྲ་བུར། ཛཱི ཱུ 







ཀཀ ྦ་་ 
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༅། །ཞབས་བུ་ཨཱན་ཧཱ་ལ། ཧཱནེ་ཧཱའི་མ་གོ་བོ་ ལ། དྲེ་བཆོས་ལ། དྲ་ཐེག་ལེ་ལ། དྷརད་ལ་ཐྲམ་་ § : ། 
ཞིང་༈ ཧཱུད་ཡང་སླྲའེ བྱ་ཚེ་མ་བྱྱརྷ་སང་གི་ཆའི་ཆད་ཅོམ་དྲ་གནས་པདྨ་བུར། ནཱ་ ནད ད་ཡང་མི་དམིགས་པ ཅ་ཡགྲས ཐཾ ˆ 
; ཧསབྦ་ཐཾར་ཡོ་གྲིའི་ཀཱ་ཡ་ཝཱ་ཏཱིཏབཛས་བཱ་ཝ་་ཨྭཱཏཀོའཾ། ཨོ་བདུ་ཤླུངཱཿ སྤྲརྷ་པཱཿ བོ་གང སྙོང་། ¡ ˆ 
¡ ཕཱའི་ངང་ལཱསྟ་ཏན་དང་བརཏོན་པའི་དིལ་ འཁོར་ཐམས་ཅདྡ་དདརིག་གིས་གསལ་ལ་སསས་མུརགས་པྱབརོ། 
ཨོ་ཁླར་རོཧི་ སབསངས། ་སྭ་བ་བ་ སྩ་པངས། ཕེང་བྱ་སོང་པ་ཉིད་ངྲུ་ཁུར། སང་པའི་ངང་ལས། སྐད་ཅེག་གིས་ 


རུ གསུང བླརགརྱཡདབ་ གདམ་བཞལ་གཅིག་བཀ་བཀའི་གཡས་བཉིས་བླ་དདད་མྱང་། གཡོན་ཉིས་ 


ཐར ཀ།༠༠༡༨༡༡༠༥ ༡༧༤ ༠༦ 




















༡༢༩ ཡུམསུས༢༩ ༡༡༧༡ ༩༠༧༢༢༠༧ 


དིམ་བུ་དང་ཐད་པ་དང་བཅས་པའི།འཊི་ག་འཇོནཔ། པྤནགསུམ་ ཡོ གྫངོརྩཔཔལ་པའི་ཆོད་བནོ་ཅན།། ཙུག་ཆུདག ། 
གྲིས་བྱར བརྒོན་པ། གཡས་བྱཏང་གིས་བཞུགས་པ། དེའི་སྱི་བོར་ཨོ།། མཐིན་པརྭ་པཱཿ : ཐུགས་ཀར་ཱ་ཐུགས་ཀའེ་ 
ཧཱཾ་ལས་འོད་ཟར་འྲོས་པབ། བྲསམས་བ་དྭང་འདྲ་བའོ་ ཡྲི་ཤྲེས་པ་སནྲ་དངས། ཇོ ཧ་པཾ་ཧྭོཿ གཉིསྤ་སུ་མེད་ 
བནྩ་སུར། ། །ྦ་ར་ནཿ ནས། གྟངའི་བརྱ་ིས་མཆོད། །ཨ་པྨད་དྟ་་ཡཱ ཊཱརཧུ་ཕཊ། ཨ་ཨ ༔ཧཾ། བུ བྱ་རུའི་ས་། འད་གས ] 
དོ དོ་ཤལ་ཡིས། ཊམངོས་པ་ལཾ་ལྭ རས་པའྱི་དན་དང་འན། །བླ་ད་རགྲས་འ།ཁངས་དབང་པེ། ལས་མངོད་པའེ ༣ ། 
ག་ཁམ །ཨ་བླདན་རྟཏེ་ཤཱརྱཧཱཾ་ཱཾཊ། གྲས་བདོཇིཤུ་བ་ལས་བུར་བའི་་ -ཾ 
















* ¢ ཀཊ། ༨ ༡༡༡ ༽ ༡ 
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= རྩི་ས ྲཱ ར༨ཿ༔ ༨༩༨༠ ཕ་པ། ཕཊ་ཕཊ། ད་ད ། བཅ་པ་ངོ། ཧམ ཌྲ། བས རུ་་ 
ཧླིརླཱཔ་ལ་པཾ་ལྤཾནེ :ཿ ` སྟཏྷ་པཱ་ལ་གཏྭ་བཱ་ཇོ་པ།སརྦ་པཾ། ཏྤར་ཡ་ཡ། ཨཀརུཀྱརཱ། པྲ 


རམ 33༡༡ ང་ག གའ ཤཾཡི། ས་པ ཊུ ཚིག རི 


།ཁུས་སྤ་ངས་པ། ཁྒྲཐྭ་ཡླཀླཾ་བ་ཡ། ངོ =ཏྱབ2ཿ 


མ་ཏེ = 


















: ཧོཿ `` དབཔོཏྩའི། ཤོཌཡ་ཤོའ་ འཡ། ཿ བྲ བྲཔོབླ་ཊ་ག་ཀ་པ་ལླ་དྭ་དཇི། ང ཱའི་ཤོ་ རོ ་སྭ་སཱནཾ། [ 
འན་འཏེག རདར་སིར་ཡི་ལ་རའི བཏ ཏུ སྙུ སཐཱཧནཧཱནཱན།སང་པ་ཤྭབྨ་ནཱཾ། མ་མནས་་་ ངོ 

དོད འོཧཏིདྲཾདཀརཱ་ལིནི་མྲསར། ཤིཧོངཀྱངཡི། བར་ཧྲིའུས་ཏཱས་ཙཱརེ། སཏུས་བུ་ཧང། 
ཤཏས་ཧྭས་ནན། ཛཱལ་ཏཏི་ཛོས། ངྲ་ལྦ་མུ་ སུ་གལ་ལོརྡོན། བྲང་ཤཱར་རེབངྲོ་སན་ ནྱི ཧུ ཟི ཏེ།ཧེ > 

བྷ བྱ ཁུལ ངད མུ་ཧཱཧ ས་། མྲ་ལོབ་རི། བཟེས དེ བ་ 

༢ རིངས་ཧསཉའི། ཧཱཀ།ཧིཏེ། ཛུར 
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བདིདག།གིསའི་ ཧྱ་མནམསས། །བདགཿ་གྔ་ཇིས་སུ་འཛོན་པའི་ཆུར་སུར་ཅིག- ཡངོ་ ༥ ཤྱ བྷ་རམས་ 
བད་ཅི་ད་ིར་མད་ུ་གར། མགོན་ནམསྦ་ཁྲི་པགས་བྱ་བདཀར་བོ་ཡས་བར་བའི་དོརཙེ་གྲསཁ་བདཀར་བནས་ 
འདུ ཙོམ་འོ ་འབོད་པའྲེ་རྡོ་རཱའི་འོད་ཟེར་བྱི་བུ་གུས་དངས་ནསགསོལ་བརྩ་བུར། །ཨྟོསཱཿ དངུ་ཨ་ར་ལི་ཧོཿ ཇེ དླུབཾ་ཧོཿ 


བྲིའྲ་སབྷཾྨ་མཱཿ ཨ་ཀ །ཨྤཧ་པ་བི ངུསྦྲྦཧྨརཱཿ ཨོ་ ཅོ་མཱཿ། ཿ བཿ ཟྭ་ཉི་བྱྱ་དང་ ་བཅས་པ་ ་ཡོངས་སྭུ་བུར་པ་ ་ལས། བཾ , 
བང་འྱིརསལ་སྲའི 7 ཏྲིྱ་ཧོཿ 3 །བན་ང ཧུམ་བོདྲ་ང0་། བཅ་ངབ་ཡབྲ་ལམ་ ༨་གི་སདང་མཁའ་འགོོམ་བཞོ་མེ། ཀྱས་ལར་ཁ་ །ོད་ ཀ ར་ཀཾར། གྭ 
སས ཉ ཉི|ྣནྣཾ|ག༨ང|ངརལབ 


སྲས མེརྱསར། ཆུ་མཆོདནཱམཆོག་རད་པ་དང་། དེ་བཛོད་གྲངང་པངམ་ཆོྱང་ཚོདམྟ་ཅི། །བདེན་པ་ ། 








ཕ:ས-༤=-_$་ ༠ ༤ ་༦༤ང་ 






འོད་གསལ་དུ་བྱ་གཔ་ལས། བཏམཆོག་གྱི་་ཡབྱམ་ྱྱི་ཆུར་པོངས་པའི་ འི་མཐོན་ནམསྦཏྲི་ང ྲས་ལླ་ང་ ¡| 
-ྫ ེ 
-=ཿསྲ༩༩༩༠༤༧༢པ༦༦ཟ.་ཿཿཆབརཧྔ་ཏཿཤ༩༩༩༥༢༩༥༩--2 52 ཅོར 










ཛ་ཛ འུ རྷཾའིངྷཾའིཧཱཾ ལནཅིག་ཞིས་འཁོངབག་ཡེ་ཧ རྣམསདང་། ཨོཾ་ཨྲཿ བཛ 
ཨི ཞེས་བ་བཞགཉས་ིསྒ་པམཚམསམའྱརད འབུལ། རི ༦ དུག་གིསམ་ཆོད། རྐང་བརྒད་ཚིས་བརྟད། སིད་པ་དང་མཉམ་ ། 
ཞི་བུཆ་གྲས་བཅོམ་སུནྱ་ཏུགས་བ་འཇོམས། །ཤོད་ནིདངོས་བོམཐའ་དག་མཁའྟ་ཏར་གཟེགས་པ་དང་པ་ན་པ། ། 
ཏུ་བྱངེ་བྭ་པི་བའྱི་ཆུས་བྱ་དནྲ་བུགསྦཀི་རུས། །མངོད་ཅི ྲ་བ་སམས་ཅིས་བདག་པ་ཤིན་ཏླར ཆརྲེས་ 
བཅེརམངོད། ། །དུརཾ།ླཾཧྱ་དན་གནས་ པའྱི་ངོགས་སྱོང་དང་ཞིང་གྩོ༔ ངུ་ལ་སཱགས་པ་ཐམས་ཛུདྨ་དད་ཅིག་གིས་ 























; 
དྲུ 








བ་མ 


ལས་བུང་བབྲུ་དོརྔ་ ་གསུམ་པ་ དཀར་བོནས་འབཅོམ་འ གཁོད་པའི་རྡོར་ འི་འོད དབེརྱ་ལྲཾ ུསྙུས་དྲུ་སྐནས་ 


རིགམ་བཅྭ་ངགིས་མཆོད། རྐང་ྱརདྱ་ཅིས་བོད་། ཧ་ཡི་ཆོགས་ ནམས་མ་ཧས་དང། །ཞེ །ཞེས་བནས། ཡེད་ལུ་འདོད་བཀུན་འགྲབ་ 
ཤེག །དྲི་སྭབ་དོལ་བའྲེ་གནས། ་ ཡིག་བྱངབཟཟས། ཨོ་ཡོ་ག་ཤྩུངཿ སྤར་ཧྷཱ་པཱཿ ཡོ་གྷཱདོཧཾ། ཨོ་བྲ་པུཿ འཇིན 
 པྲ་རཱམས་གཤེགས་བུ་གསལ་ཞིང་དྲཡིལ་ལཁོརྩི་ལུའོལེ་བདུསད་ལ་ཐིམ་པུརྱ་ཐུར། སདཔ་གསུམ་འབུར་་ 


ང་མང་།ས་བའའ་བུད། འ་ཟེར ིང་ནཱ་ཉིམ་བྱ་སོང་པན། 


།ནམམང་མྨུད ཆཤགསྔ་རེས་ 








སིར 
















གྲུ 


° ༈ཆགྲས་སེམས་དཔའར་པ་ ༽ ཧེ་ཅུ་ཀ་དཔལ་ད་དངྡ་ལ། ཅིག་ག ཤོག ཏང 
སེམས་དཔའ་མབྦ་ུམ་སམས་པྲ་ གྲེས དད་ག ྲ ་པའྱི་ཧ་མའི་ རྨིབ 






འགོ་བླར ནཱྭསཱ་བཅུགཏ སི་དུརཁྲོད་ལ་ཐེམ། ཞེས་བནས། ཧ་མོད ལི ཅོ་ བོའྐི་ཞ་ལ་བཞི་ལྭ་བོམ 
ཡུས་དྩ་ ཁྱྱ་བི ལྱ་བེ ཐུལ་བ ཐིམ། དེ བགོ་བ བ་ལ རར ། དངགས་འ 
སྱི་ཨྱ ཉྱ་ལ་ཐིམ། ° ཉིང་པོའི་ནལ་འབར་མ་བཞེ་ཐོདད། པ་བ་ལ་ཐིམ།། དེ་བྱར་དྲ་ཀང་ནང་གེ 

ཡུམ་ལ ལགག། རལ ཅོ་དད་ཁམས་ཐཿ 





 ་ 






ར་འ ,¡98 == 





=༨' 

















པ་ཊ རྙོག ནིད་བནས། རུད་ཡང་དདིགས་བོ ཡ 
ཛུ ནི རཝ བཾ ཆྭཱ་ བི གྲི རྣི ཉསྤ་སདི་དབིལ་བུ་འ ན་ ཏ ; 
ཅུ ཉསོདང་བབ་འཛོན་ཁ་ 

ཉིལྷན་ཐུང་ ¦ 














ད བམ གུ མས་གསན ཨོ 








 དུ་་བར་ཛ་ན། །འོ་ ་ 
རེ 
སིས ག་ད་བ ཏང དཔྱ 


བླབ་སྡི ཚུབ་ྱ་ཾ་བཊ། །མོོ་ཨན་ཡ་ཧྷོ་ ཐུག་པ འུ ཧུ 
ང་དྭ་ནྱ་ ཉཨ་བྱང་སང་པན། །ཆམ་མངྱ་སཱ་དངཆ་ཡུགས་རས་ཆག།་ 


ཛཿ སས་ནས 


ཱ་་་ ༠ཧཱུཾུཾ་ཡཊ། ག་རི ཨཾ 
 ་ 


༩ 


ཙོངྷ་མ་དམྲ་རོགོ དབྲ་ 
རི །འགགཡག་བའི་གྱི་། 











ཀར་ ཀྱ་པརོནས། ། །སེམས་ཅན་ཐམསཅདྱ་ཏེ སུའི རྫ 












ཤ། །འཕངམ་ཆག་ལ་འགེད་པརཔཤཔོ། བོད་མཆོགྲ་བྲ ཨ་བའི་ བགསྦ་ཐེམངོནརོགས་འདི་ལ། ། 
འདོནཆ་འྔང་ཡིནད་ཆོགས་ཞིག་འདུག་པ་ལས། དབེན་དགོནད་གྱས་ཆོག་ཇི་ཁར་མཛོད་པའི་ལུགས་བ དེ་ཆེན་གསལ ལ་ 
བདྲངམཐུན་པ་འདྲུག་བྷ་ཏར། མྨར་ཡང་ཆག་པྲཤ༤་གས་འདྲ་བརྣམསཅྱོ་ བདད་མཐུན་པདྱ་བྷ་སཏེ། བཅུན་པྲ་དོ་བཟང་ རྔ 


ཙོ 


༡) 
£ 

$ བཤུ ༢༤༦ = ± རའ 
ས་ ཡྤེ་དྨ་ཱཧྭཏྭཔྲ་ཧྭ་པ་ཧྭཾཏྨརྟཾཌྟཏཱ་ཱ་ཀཏྱ བ་ད ཏའ ཡནི་རྩོཧ་ ཨ་བྭ་ཟླ་ སྔང་བམ༩ཿ། ཅར ༦ 


' 


༦༩༣ 























༄། །དེན་ཤིས་བཇོད་བརུ་ལཞི།: །དབ་ཡངསནམ་མཁའཏིལྱོང ༨. གང་བུ་བཞིན། 
ཡོངས་སུ་གང་བབི་བདེམཚོགྲ་ཧ་ཆོགས་ནེ། །།བ་གཅིག་མེ་ ཏོགླ་ད་ོགས་ཆར་འབབས་ཤིད། 
ལ་ལ་བྲཀ་ཤྲིས་གདངསྟ་ཏནྷ་ཟླ་རཱ་ལེན། །གཞན་དག་བགགས་དཔུང་འཇོམས་པའི་འཕྲིན་ 
ལསྦ་ཧྱིས། །ཁྱེད་ལྟ་ཏགྱ་ཏུ་དབལ་ གནས་མཛད་པ་འདི། །ཤེས་པར་བིས་ལ་ཡིད་བདེབྱསེད་ 
.: །ཤིས་ བརྗོད་པྭེ ང་བ་བདག་གྲིས་བླབགས་ པརྱ་བ། །ར་དྱ་བུང་མཆོན་དཔའི་ 'དབལ་ 

བར་འོངས་ཕྱོདཇོགས། བར་འ ངད །དམེ་གས་ཡེདྲ་བུགས་རེས་ 






























རྦིན འྭ་པངས་པ། །རྱཁ་བ་སན་ལག་བདྡུན་དན་ལྭ་པུག འཚོལ། །གསུ་ང་བཀྭྱ་་མཛོད་འཛོན་གསང་ ¢ 
བའི་ བདད། །སར་ཧདྲང་ཀླྭ་བབ་ཤ་བ་རི། །ལཱ་ཨ་པ་དང་དྭྭ་ངཀ་བ་དང་། རྔ་ཇྲདིལ་བུ་པ་དངྱ་རུས་ཐལ་ཞབས། | 
དཱཾ་ལནྷ་ཧཱ་རཱ་པ་དངནག་པ་པ། །བྱུ་ང་པ་དདྷ་དམྦྱ་ཧཱལལ་ཞབས་དངནི། །། 'ལ་ནཱ་ངོ་ལ་སེགྲསྭ་བཱམ་ ཡས །དགེ་ ྱ 
ཡཆོན་ཇི་ཉེད་མཆིས་པའི་བྲཀ་ཤི་ ཤི་ས་དེས། །དངོས་དང་བཅུད་པའྲི་བུམ་མཆོགྲ་ནམས་ཀི།།དེ་མེད་ནམ་བ བར་ 
| དཱ་གགིན༽བདང་། དྱིན་རླབས་6ུ ཤགས་པས་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་ །བརྟན་པ་རྒྱས་པར་བྱེད་པའི་བཀྲ་ཤིས་ :¡ 

.ཤཾབ། །གདེ་ཆེནྱ་ཧལ ་པེ་ཉྲར་ཀ་དཔལ་དང་།་ ༦2 ཧི་ནོ་དོ༔ དྒོ་རཾ་བག་མོ་དཉིས། །དྱིཿ ད་དང་ཐིག་ལའྲེ། 





རོའ 








ཕམ །སྕྱོར་ བུ་ལྔ་འགསནས།།ཐབས་ཤེས་མཉམ་པ རྩོཔྲོར་བའི་བྲཀ་ཤིསོདེས། །ཁྱེནྱ་ཡི་བདེ 
(1 དངུརམེདྱ་རས་མངོདོནས། །ཤོསྱ་བའི་འཁོར་ལ་ཐམས་ཅ་དྲ་ ཧནྱ་ཧྲེས་པོདེང་།།ཡངས་སུ་པམ་བུདའཁོརལ་ 
' ། ¬, དེམ་པ་ཡི། །ཧནྱ་པིས་བད་བའི་བཀ་ཤིསྦྱངས་བེད་ཤོག །རྣལ་འབྱོར་མཆྱྱད་དུངྱ་པུར་པཱག་གཅིག་དང་།།བེ་ 
** ༢ 








བུ་པཱ་གྲ་དག་ གྲས ངས་པའི ན་ང་ནས་ནི།།ཅུཿ །རྒྱལ་མཆོན་ རྟོཾག་ཏྟ ཤརམཐ་ ཐོ་བའྱི་དདྱ་ཧི་མཆོག །དབལ་ཝན འབོརའ། 
ཛེམ་པ པའྱི་རྐདྨ་ནམས་ལ། །དགེ་མཆན་ངིི་ཅེད་མ་ཆིསང པའི་བྲཀཤིས་དེས། །།བྱོད་ལ་ཆོས་འི་ འཛཱོར་པྱ་རས་ ཨྲ་ 
=: ) དང་། ༈ཆེསྤ་ཀིཿ མ་མབུནྱ་ ཙོགས་ཀུན་ བདྱ་བུར་ཏེ། །ཅུཿནཆོགས དཔལ་འྱ་རྩ་ཆས་པའི་བྲ་བ་ཤིས་ཤེག །རྣམ་ 
























སྩངྡོ ནྫོཉིས་གུར་དབདདད་། །རྡོ །རྲོ་རྦ་ཧཱ་ལ་པེ་རཱར ངོར་སེམས་ཧྲིརཀྲ༔ །གཏིམུ་ ཞྲི་པང་སརྦདོ་དང་། ཌི འདོདཆ་ག༽ 
པཱགདོག་དབང་བུག་དོང་དང་།ཅ །ཅུད་ངད་གསེད་བེདའུགས་ཅེད་མདངནོ། གར་དབུངམ་དང་པྲ་དའི་དུ་བ་ལ།།དགེ་ 
མཆན་ངིཉེདམཆས་བའི་བྲག་ཡསདས། །ཁེ་ྱབ་ ུང་ཁམསྦ་རེ་མཆེདྱ་ཅིནྨ་དབས་པའི། །བྲ་ཤིསཉིན་མཆོན་ 
ཀུན་ཏུ་ཧྱ སྱོང་ཇྱུར་ཆིག ཡྱོགསྤ་ཀི་འདབ་མརྦ་བ་གལ་གཟུགསམངོས་པ འེ།།མ་ཁའ་འ་ འགྲོ་ལ མ་དུ་ྱ་སེས་གཟུགྲུས་ 
ཅནའ།།ང །བླརའ་མཚོལ་ངང་པའིཆོགས་འདུ་བཞིན། །།དམ་ཆོག་ཅན་ཅི་གནས་སུ་ལགས་འདྲུསནས།།ཿ །བོ་བའིམ་ 
དང་སྲེངཿ : །གྱ་ཏཱབྱབ་པ་པོ་ཡེ་དགས་མང བདནས། །ཁྱདྲ་ཀི་ཏིང་འཛོན་ཤེས་རབ་ལངས་ཕྱད་ཆེ་།། 






















































རཾ། ིརོོ་ཏོནོྤོ་བསྦྱོརསྦྱོད་བྲ་ཞིད་ དོག གང་ཞིག་ང །བ་ཏེན་ལ་སྟོན་ཏན་མང 
སྐན བདུ དྷ་ཏཝ་ཡི་བྱརདྲ་ཅིས་རབ་ག། བིགས ིའགྱལའའབ་བདའས་བའི་འོད་ལལ།།ད ཨཿ 

༥ བའི་བྲཀ་ཞིསདེས། །བྱེད་ལ་བགེགསྦའི་བརཆད་གི་བ་དང་།།མཁའ་འགྲོ་མ་ནམས་དེ 

བདད་།།བུ བྱང་སེམསའབེལ་བས་དངོསྤ་བབྱུཆུརབ་ཡེ། །བཀྲྭ །ཤིས་དམ་པ་རབྱ་ཏྨ་ཆས་པར་ཤོག ། །གནས་དང་ཉི་ 
བའི་གནསན་བུགས་པ་ཡི། །དཔའ་ འབོའི་དབདྱ་ཤུག་དཔའ འ་མོའི་དབངྱ་བུག་མ། །མཁའ་ལ་སྱོད་པའི་དཔའ་བ་ 


རཾ ཡབ་ཡུམ་ལ།།དགེ་མཆན་ངི་ཉེད་མཆེས་པའི་ཕྲེལ་གིས་དེས། །ཅེདཅོདག་པོའི་ལས་ཀྱན་འྲོསབ་པ་དང་།ཐ 









¬ ༢༄༅༧-་---' ༨-- 














ཁ་རིབ། སྦོ ངོགྲསྦོརྲོས་ཞིངྱོཉས་སོོ་གོ།།ལོ་ཏོའྲི་བོགས་དངྱརརྦ་དུ་འྦདས་བལས། །བད་བའི འིདགའ་ཉོན་ 

འབར་བའ འི་བྲཝ་ཤྲས་ཤོག ཞིང་དངཉེ་བའི་ཞིང་དང་འདུུ དྭ་ཏོག།དེང་། །ཏཾ བའེ་འདྷུནྱ་ཏོགྲ་ན་མསན་ བུགས་པ་ 

ཡི། ༈ས་ལ་ཕྱོད་པའི་དཔའ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ལ། །།དགེ་མཆོན་ངི་ཉེདམཆིས་པའི་བཀྲ་ཤིས་དེས། །ཅྱེདྱ་ཧྱི་དབང་གི་ 

ལས་ཀུན་འྲབ་བ་དང་།།ཿ །གསུང་གི་རིག་སྦ སྫི་མ་གསྦ་པེས་ཞེད་ ཡྱིས་སོགས། །ཡོ་ཉའི་གྲོགས་དང་རུར་དུ་འདྲུས་པ 

ལུས། །བདུ་ འདགའ་ཅོག འའ་བུས་།གིས་གོས། འདུད་བའི་འདུ་བུ་བོད་དད།། འི་དེ གོལ 

6 བའུགས་པ་ཡི། །ས་དོགྱ་སོད་པའི་དཔའ་བོ་མབྲ་ལུམལ། རཿ ཧོ་ཇི་ཧི 2༦ ཤེ 
» ཁཁའོའ་ཁོཁརཁྲའསསཅའང་རར་རར་ཆ་འོར་བསན་ལལ་བསང་ཡམསས་མང་མཁརས་ཀགསྲ་ལབསས་སམམས་འསམ་མལགས།ཊ༩༡༤༨ 






















༄༅། །ཁྱེད་ིཞི་བའི་ལས་ཀུནའྲ་གུབ་པ་ ་དང་། ཅྩོ་ལིརིགསྦི་ཐྲ་གསྦྱ་ཧས་ཞིངྱརིས་སོགས།། 
བོ 'ཉའི་གྲོགས་དང་མུརདུ་འདུས་པ་ལས། །བདེ་བའི་དུགའ་ཧཱན་འབར་བའི་བྲཀ་ཤིས་ཤོག།།དྱིལ་ལཁོར་ཆེན་ 
པའི་སེ་དང་མཆོམསྐ་ནམ་སད། །རོ་ཡེ་གདན་ལ་བཇིད་པའི་གཡས་བྱཏང་གིས། །རབྱཏ་བཞུགས་པའི་མ་ 

མཿ བྱརཅ་བཁ། །དགེ་མཆན་ཇི་ཉེད་མཆིས་པའི་བྲཀ་ཤིས་དེས། །ྱེདྲ་ཏྷི་མ་ཆོགས་ལས་ཀྱནབྱ་གབ་པ་དང་།། 

ཅྩུགས་དྲ་མཆོབ་སརྦ་ལློ་བའོ་གང་ པ་ཡ །ལ་མྱ་ཡི་བར་ཆདྱ་བིན་ལཱས་བླ་སང་བ་ཡ།།དྲཀ་ཤིས་དམང་ 
_ རབྱཅྩ་ཧྲས་པར་འོོག །རཾསེམསད་པའ་ལ་སགས་དག་དངནི།།ངེ །ནྔོངི་བགུ་ཡོ་ལ་སྐོག་སྨ་ནུས་ པ་དག ། 

















` [ འོདའབྲོ་ཞིང་། །གྲླང་མདརིནཆན་ངཱ་གིས་མངོས་པ་ལ། །དགེ་མཆོན་ངི་ཉེད་མཆིས་པའི་ངཀ་ཤིས་དེས། །ཁིད་ 
{| ཅག་གཔ་དར་གང་དུ་གནས་པ་དེར། །མི་ཤིས་མཆོན་མ་འགའ་ཡང་མི་འབུང་ཤིང་། །ཞང་གེའྱ་ར་བྲ་པུལ་ ། 










གོཆོབྱང་གཉིས་མབ་ཡུམ་ཧྭ་ནམས་ལ། །དགེ་མ་ངི་ཉེད་མཁིས་བའི་བྲལ་ཤིས་དུས།།ཅེདའི་ཡིདའྱཧོ 
ཏིངའིཛོན་ལས། །བྱསད་པནྱ་བེད་པའི་བགགས་ི་མཆོནཆ་ཡིས།།ནམ་ཡང་གཡི་བརམ་སངད་ང་ལས། །བཆ་ 
¿ ནབྱཏཱ་བཏཱན་པའི་བྲཀྲ་ཤིས་ཤོག །ནམམཁའ་ཁིན་ཏར་ཡངས་པའ་པ་བངོམཚག །ཏླཟའིའཾད་དང་མཉམ་པའ་ 





¿ བྱུ་བུད་བ་ཡིས། །བདེ་ལགསྦ་ཅུན་ཡི་འཆད་བའི་བྲཀ་ཤིས་ཤོག། 





།།ཅེས་ཤེས་པ་བཇོད་ཅིང་པེ་ཏོག་གི་ར་དབབ་བར་ རླ 







































| དེནས་ཅུམ་བྷོ་ཐག་གནས་ནེ་བུམ་པ་དྱཀ་ལ་ཆོག།ཏུ་བཤད་བྷ་ཝར་ཚོད་དབྲ་འན་ཞ 

¦ ཤྱ པོག བང་སོ ཇ་པ ཅས 

_ རྷ༈ ཤནཱ་གནཱན་བླས་བའི་སདབུ་དཀར་བོ་བདུན་ཙིས། །སོ་བརཱཾ་ཾ།བ་རྦར་བ་མབཾ་ད་།བྨདྡོ་ 
མ་བར  ་ེབྱ་སཨ་་་་་ཁོས་ི་ང་ི་ུས་བཀང་ཁེེ་ྱས ཀ་ རྦ 












-- - =¬ “- ‰=* ༨ང- 


























༄༅༅། ༈བཞག ངུ །ཅུམ་པ་སོ་སོ་ལརངང་དྲེ་ཧ་མཚན་དིལ་ཚོ་གནས་བཤད་པ་རྟར་ 
































བོ་གང ཁོགས གད མབ་ུག་པ།ྱན་མ་ཌོག་ས་བ་དཔའ་། ། ཱ ། 
པའི་ཤིང་ལོ་བྱ་གས་ཏེ། ལས་ཐམས་ཅད་པ་བྗོད་ཅིང་བྲུ་གུལྷ་ཟིས་བདུག། བུམ་བྲ་ཆྭ་བངས་དངམཏམ་ ཱུ 
ཐུམ་དང་བཅས་བ་ཡོདན། ་ཏཱ་གནྱི་དྲའིལ་བབོར་ཅེ་དབུས་སུ་ནམྦ་ངལ་དང་། གཞན་ནམས་ནོང་འ་ 


# 





 ། ིོག་གིན་ས་ར་་མ་བོའོསམཚས་་ ལོ་གདོཔ་ཀད། ཅུམ་པ་གཉིས་ལས་ཆེད་ཅིང་ར 
















གི་མདུནདུ་འཇོགནྷ་ནམྱ་ཐམ་ཞལ་ཚུར་གཟིགས་ཁྱ་གཡས། རཱོབ་དཔནྩོ་བི་གཡོན། ལས་བུམ་ཞལྦ་ཚུར་གཟེགས་བེ་ 
གཡོན། རློབ་དཔེན་གྱི་གཡས་སུ་བཞག །ངུམ་པའི་མདུན་དུ་བུམ་པའི་གཡས་བོགས་ནུས་འགོ་བྱ་ཚམས་ཏེ་ཆུ་བཞི་གང་ 
ཉེར་པྱོད་ཝ་གཏོར་མ་ འུས ཙོམ ཨཨཿབྱི་གླར་ཀྲི་ཏྫོར། མོ་བུ་ཧུཏ་། ཞེས་བནས། 
ཧཀེཏྟཾཏཾ། དུམ་བ་སོང་བ་ཉི་དྱ་དྲུ་རུར། སྟོང་པའ་ངང་ལས་ བ་བ་ལསྱ་བུང་བའི་རིན་བོ་ 
ཨམ་བ་ དཀར་པོ། ཧཾ ཊཱོ་བཅོ་བ། ཟོ བྷིན་ང་རིང་བ། མ་ཆུ་འྱང་བ་ལ་གགོས་ པམཚན་ |, 





















ི་དུབགྲརདདཔ བ་འི འབརྩོ་ 
གདནསུར་ཧྷཱ་ཧོ་གྲ ངོ །ཏིས་བནས། བྱང་ཧྱོགས་ ྲིཾི་ 
།དྲེ་ནམསྱ་ཀྱི་སིང་དྲུ་ཛཱ་ ཚུ་ཁ་ཨྭཾ་པྭ་ཨཱཿཾ། ་ཌྨ་པཾཧྤ། ཛྷཿཙ་བྭ་ཧོོཿ 
བཅྡ་ནམསསྭུ་ཧུར། དྡེ་ཚཔས་ཡོངས་སྤུ་གུརཔབ་ལཇི་དྡོརེདངེ་དྲོར། ཞེས་པནས། རརས་ 
ད .ཀངུས་བནག་པ། དོའི ཆསྐ་སྐང་ ཅང: མཆྱིས་ཧ་སུམ གཉསས 

















༣ 


ྱ་ར་བ་ནོ། གདན་དངུས་མའི་སིང་དཞེ་མངདྡོ་ཇྲེ་སུ་མ་དོག་མཐིངནག་ཡེ་བྱ་གོད་པའི་དབྱུ་ཧན་ཅན། མོ་དཀར་དམར་ ¶ 
ནོ གོད ་ རྨ འད་དམར་པ་འབར་ཞིང་ ༔ 
འཐུག་པའེ་དབསན་པའྲ་དྡོངའྱི་ཡིལ་མྲོ་བང་གེས་བཞུགས་བརྩ་བུར། ཤར་དུ་ནམ་མང་དགར་པོ་༤ ཤར་ ༈ 

| གྱོར་གཟུགས་རྡོ༔ ཧཾརགུ་གས་དོ་ངོམ་དཀ་འལོ་ཚ རོ ང་རང འི ཛུ ཡགུ་རྡད་ | 

¡ ད་གཅོདའའེའུ་ལྱའིུ ་མིས་བཞུགས་པརྱ་བུརི། ཅས་ལའ་པས་ཏ་གོནི་ཉ་བལཤནྱེན། ཁོན གཞས་ས་ཁ་རདོའ་ 


༠ ÷> 
1:44 


±: 


བེའ། ཞོནངལ་གཞས་ཁས་ཁ་བཟོདརེ | པའ 


°. 
ཤི ¥” ང 














༄༅ ཅྱ་བད་བའྱ་བནསྭ་བིའི་ཤར་ཞེས་པ་དང་ཤརྨ་ག་སོགསྦ་ཤེ་ཁོག་ནམས་དོང་རོ། །ོ་མྱྱ་ཧཱ་ལྭ་བུམ་པའེ་མཆོ 
༣་པའི་གཞསུས་བུནུ་མོང་བའེ་གདན་ རྣ་ཆོགས་པང རོུར། ཐུན་མོངམ་ཡེན་པའི་གདན། ཉིམ། ཟུག རེན - 
པླར། ཟཱཚིགསརྡོརཾ། གདན་དརས་བི་ཧོངདཱ་རཾ། ཨོཾཱ། ཨཱཿྦཧ་། དྲནམས་ཡངས་སྤྱ་བར་བ་ལས། 
རྡོཚ། འཁར་ལོ། རི རྙིན་ལོཚཾ། པླརཾ། རམ་བྲེ། ངྷེ་རོམས་ཡོངསསྤྱུ་བར་པ་ལས། ་ 


ར་བཞྲི། ཞྭ་སང་ཇྫོརྲགུ་མདོག་མཐིངནག་མེ་བྱརད་པའི་དབྱུང་ 





ནཱ་ཧོན། སོ་དཀར་དུམ 


དཱ ¡ ཕྱག་དྲག་གེ་གཡས་རརཧཾ་ད ཤེ སང་བ།ང་ར་ བླབ། གཡན་ བཡྭ་བུརྐཾན་ཆན་རལ་གི་འཇོནབ། འོནད རབོ་ 








ན་། 


ཅར་བའེ་ཞལ་གྲསམ་ | བོ 

























འབར་ཞེང་འབ་ག་པརེ་དབུསན་དོ་ཇོའིི་པེལ་མྲ་བ །སཱ་བར 

རྒྱན་ཅན། ཞེས་པནས། དོནྲ་བ་ད་མེ་བྱ་ཅད་བའི ་ ཡཱ། `ངན་པ། ཁར 
ནང་དང་མཆོན་མའི་གནས་སྭུ་པ་ཆོགས་བླར་དང་ཉི་ ཉེ་མའི་གདན་རོར། དེ་གཉེ་སྦའེ་ཏེ འདྲུ རྫ་ར་ལས་མ་ཆོག་ གསྒ་དྲོར་ 
གཉིས། དེ་གཉིས་ཡོངས་སྱ་བུར་པ་ལས། ༼ བགེ་གྲས་མཐའ་བེད་གྱ་སམྱུ་ར་རབ་ནི། རྒ་མདོུ་ཛཱད་པོ་ད་ 
གྲའ་ཀྱི་དབུ་རྒྱན་ཙན། ཞེས་པནས། དྲ་བྷ་བཱ་འཇོན་བ། རང་གྲེ་ཅུགས་ཀའི རཛན་པོའི་འོདཟེར་ཙགསྦྱཔའྲི་དམྲ་ལ 
༔ཅནྱ་གྲིས་ ཡི གེསྱི་འཁོརལོའི་གང་ མྱརྨ་ཙ་གྲསམ་དང་མཆོད་མའི་ཛའི་ཡེ་ཡེ ཅི བང ་ ཨོཾ 




































}སྤྱི་ཨོ་སྤུར་ རྟཏྣ་ཐཱ་གྭཏཱ་ ངའ སྱའྱི་ཆུ་བཞི་འཐུལ། ཆོར ཅྱི པསྣ་ར་མ་དག་སོགས པདང་མགས་གོང་བྲང་ 
ཁ་དོག་དྱཿ་པཱས་ལགས་སེགས་ཆེ ཉའ སྡགས་གོང་འདས་འདོད མོནྲ་པ་འཛུལ། བཛཛྲཾ་རཱ་ཀ།སེ། 
 སྦུཝ་རྭ་ངོ་ཨོཾ་ ཨཿཙུཿབྷི་པཱན་ཏ་ ཏ་ཀིཏ་སོཾ་ཨཱཿྤཿ་། ་མེ་བྱསོདདྫོརཱ་ཡེ་ ཤེསཆ། །ཞེས་བཞས། རྡོ་རེ་སེམས་དབའ་ 
ཕྱུག་འཚོལ་ལོ། །གང་ཞིགི་གཟུགས་དང་ ཞེས་བ་ནས། ཧཆན་དེ་ལྷ་བུག་འཚོལ་ལོ། [ །རྔོར་བད་དྷ་ཅི་ཁོ་བོ་ཆེ།། 
ཟོ ཞེས་བནཔ། འ འཇིགས་པ་དྲ་གྲ་ཙང་འཇེད།ས་ བརྩད། །དནསྲ་་ོགས་ཅིག་གུུས་ག་མེ་ཏོགང་འཅས་པཔོངབནོ་བ 
བསྔ་བོབ་དཔོན་ལ་སོགས་པ་སོ་ཕོའྱི་བགྲ ཏྭ་ཐུལ། དེ་དག་གིསྦ་ཅར་པད་ཀོར་དང་བཅོས་བྲསྣ་བབས་ཏོ་བླབས་བྱ་བཀན། ་ཨོཾ་བྲང་ཨྲ་ར་ཏ མ་ཏ ཡུདཀོ། 












ཀྲ 





ཧྱ ལན་དུན་དངོད། གཾ ཨོཾ ལན་བདུན དུངཆོྤྱ་ྱི་ཆུ་ལེ ཤེསྦཅི་བདུྫསརྩ་བས་ལའི་ 


བྲ་རུལ་བ་བབྱ་ཅརངཔ་ཞིན་དྲུ་པར། བླ་བས་བའེ་མ མགསྤ་ཀྱིས་བྷ་བོར་བའྲེ་ང་ ཆེ་ས་སོའེ་ ཐུགས་ཀོའ་ས་བོན་ལས་ ¦ 
སྔ་བོས། འགེ་བའེ་དོནྱ་བས། མར་འདྲུས་ཏེ་ཐུགས་ཀའེ་ས་བན་ལ་ཐམ་པའི་སྡེ་བ་དང་བྲང་བའེ་མཛོད་ ། 
ད། དེནས་ཤཆོའའི་ཛགས་བྱསྩར་བྱཏད། ་ཅོ་བྲ་ང་ཨུ་དཀྱཱ་ངཱ། བྱར་ཇ་བྱཧད། ་ 


ཟུངས་ཐག་ཡུས་བུམ་ཙི་ཁར་བཞག་ལ། ོཿཨཱཿབེ འལ བྱརྩ་ཙ་དྭནས། ནམཿས་མྙན་ཀཱ་ཡ་ཛཱ་ཀྲ་ 


རཾ བོ བཞར མྲ དྭོཝ་ཀ་་ལ་པ། ག་ཀ ་ 





¶ 
པ 





ངོ ྱ ུམ་བྷ་དཔས་ལ་བསངས་ཏེ། ཇྲི་སིད་དྲེ་ ཙཔ་འཁོར་ཆན་པོའྱི་བ་བྲར་མསམ་ པཆོ་གྲས 


ཁི རྔད ཟྱིན་བྱིས་བརླུབས བུལ་བ་ 
ད་དུ བབེ།གསྦ་རཱམ་པར་བཟཟོག་པའེ་འབྲེན་ལས་བངོད་ཅིག། །ཅེས་བྗོད་ལ་གཏོརར་ཟིན་བིཾས་དྲརབས། དེནས་དྭལ་ 


༡༤ །ཧེས་བའི་རྡོ་རྩ་པེ་གཅིག་བ་དམར་བོ་འོདྱ་ཁྱི་བུ་གུཅནུ་ ནམས་ས་ཚུར། 
"2༣ དྲ་ ༣ཀངྡ ག་ང ་བའི་རྔོར ཅེག་བ་ ་བ་ མོའ དྱ གུང 
ཀྱི་ལྔ་གར ཟོ ༢ = ༣ ` ཉྨན་ 


ལཿ 


ད 


ཅི ཤུ ཨཱུ རུམ བུ བླཀབྲརྣིརྫཱ 


[ཌཱ £ 





















ོན། མོ་དཀུར་དམར་བའེ་ཞེས་བནས། དཔེ་རེད་བཟང་པོབྱཧདྲ་ཅུས་བྱཅན་བ། རང་ 
ཅོ ཧཾར་རིག་མ་སང་བ་ཏིད་དྲུ་ངུར། ཅོ རག ི་ོ ¦ 
འྱི་རིལབདོན་ བཚོགོས་བའི་གོས། དེ་མོངས་མུུ་ཛུར་བ་ལས་རེགྲ་བྡོ་ངམ་ཇོརཚོ་རི་བྱ་སོད་པའི་དབུ་ | 
ནུ་ཅན། ཝི་དུཀར་དམ་་བའི་ཞེས་བནས། ཤམངྲ་བབས་འབྱར་བ། འོདྱ་རིདྱ་ིལ་འ་ཁོརྦ་ཅྲིས་བྐཔར་པའི་ 
སོན བགའཔའི་འ་འིང་ཡིངོ་་་རི། ཤགར་དྲུ་ནམྭ་མང་དཀར་པོ་མི་བྱ་ཅད་པའི་དབྱུ་ཧན་ 
ལལ ༡ ཀྱ་ཁཅནཐམས་བདརོརགཅོད་བའི་ཚུལ་ཚི ིས་བཞུགས་བརྩ་བུར། ཞས་པའི་བརྒྱབབཟབས་ཇི་ཏ 








===. 
།བཞིནནོ། ཨུམ་ཁྱིསྱི་གཅུག་ནས་གྲ་མཆོམས སྱ་ཾ་བརྡ་དཱ་ཨོཾ་དཀར དཔོ་ཡོངས་ཨྱཱ་ཧུར་པ་ལསྔ་རལྲ་དང་དཀར་ ་ འ 
༨ པའི་དབྱུ་ཧན་ཅན། དཀ་རནག་དམར་བའི་། འ་ ཞེས་བནས། ལཱི་བནས་བླརབྭེ་ར ་བའི་བརདྭུ་ང་ ཝ་ང།བུ་ཡོངས་ཨྱུ་བུ་ 

ཡས་དྲྭའྲབ་བྱ་བདྲ་དུ། ཞས་འནས། ནོརྱབུ་འཛིན་པ། ཡ་བྱི་གསང་གནས་པ་ དམིགས་བའ་ངང་ལྭ་ས་ཞེ ཞེས་པ་ནས ཅུགི་ཡི་ 
¬ ། གེ་འཐཝ་སར་པོས་བཀག་བ། ནྡོ་ཇུ་དང་པྱ་དའིནང་འོད་ཟརྡ་ནམ་བྲ་ལས་གང་བརྩ་ཧུར། རུ་སྙོམས་བར་འཇུ་ འཇུག་པའི་ལས་ 
| ལ་གནས་བརྡ་ངུས་བས་བངྱ་རུབྱའིའེ མས་ཆུབ་རྭ བདྭ་ཇཱ་ཡ་མནས་ཨུམ་ཛ་བླ་ད་རྔ་འུབ་ ག་པའི འཐིག་ལེ་ཆྭ་སུ མྱོ གཉངས། 
ཿསཙུར། དྡེནོམས་ཡོདོས་སྱ་བུར་བ་ལས་ཨྟོཾ་མཱཿརརོ། ཨོ་སཨཿ།ཁྲ་རཾ་། ཞེས་བནས། ཨོཾྫསཱརཾ་ཧཱཾ་བྱའྡ་ནམཾས་ ] 


$= 




































༄༅། སམྱུབུར། དྷེ་ནུ་མས་ཡོངསསུ་ུར་བ་ལས། ནྡོ ཇི་དང་དྡོང། འཁར་ལོ། རིན་པོ་ཆེ།པླད། 
ཱ ངྷ་ཚོགས་རྡོ་ར། འཁར་ལ། དྲ་ཇ། ཨུྲུང། ཞེས་བ རྡོང ཆེ་དང་དྡོ་ང། ཏནམུས་ཧ་ངསྔ་བ་ཇུ་ར་པ་ལས། རི ངོ 
ིསྐ་ཐ་སུམ་ཅཱརཾ་གཏིསསྭུ་བུར་པ་ནི། དྲབསྦྩས་དཏྟཏི ཉདམ་བྱཧདཔ། (་པ། །སྒ་ཧེར་རང་ཉིད་གུགས་ 
རུམ་དཀར་མོ། །ཞེས་ནས། ཤར་དུ་རངཏི་དྲ་བམས་པདང་ ] སྭ་ལིང་དཀར་པོ།། །ཞེས་འནས། ཤར་དུ་རང་ཏིད 
།ཤིནྲ་རྲ་ག་ཤེད། ཞས་བནས། གདུག་བཅན་བམབ་ཅ དྲ་ཆོར་གཅོད་ བའྱི་ཚུལ་ཁིས་བཞུགས་བརྩ་གུར། རི་ མེ་བསྱོང་ 


རྱ ཐུགས་གཀར་དྲ་ས། བཛྲ་རྭ་ དྲརཱཀ་བུགས་གནས་བྱིར་པང་། རྱོགས་བཅུར་འབྲོས། ཟེ ཅས་འ འཁོད་བརར་བ་ལསྒྲག 
+ ་༢དས་པོ་པྨྲྲྲྣཾས 














པོིངསྦ་དསི་མཛོ དཔ་མཛད། དཱ འྭདུ་ཡངསེམས་ཅན་ཞྲོ་ད་ང་ཅན་ནམས་འ ཿཤྲེ་མ་ངྱ་སཱབས། མི་བྱསོད་པའིགོ་མ།ི 
ཡལ་བཀོད། སྦལ་པ་ནམས་གཅེགྱ་ངུ་འདུས། ཞེས་པནས། གནོད་མཛོསྤྱ་ཆལ་བརང་གི་ བུགསཀར་དངས། ཅུ ་ 


ཐུགས་ཀནས་ཅིར་བུང། ཊ བ།ས་བཅུ་རའ་བས། བཏྣོན་པ་དང་གཡོ་བའིེད དྲུ་ཀ་དངྲ་ས་བ དོན་བཅོམ ལེ 
་ དབམས་ཅདྱ་ཁང་རང་རང་གས་བསྱབ་ཅི་ཞིངདགའེ གཤེགས་ཏེ། ལ་ འའ 
1, ཙཧཿདས་མཆོ ནཾ དགའ་བའྱ་ཨུ་དང་ཞན་པསྣ་པར་ཡངའ ནཔར་བཞེད པའི་དོདས་བག་གས་པ་ལྱག རངདང་རད་ 
་  .འདུ་བའེ འཡ་ཤེས་པའི་བགྲས་ཀརྨ་པ་ཆོགས་པྱད་ ཀ་ 


༼ ༣༤ 
×; 
+; 


ཡ 
ཏོ 
ླའ 





















།རྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལྱ་བྱི་འ་ཇོན་པ། འ་ འོད་དམདང་ འབརྡའིང་ལྔ་བུག་བའེ་དབུསན་རཱོ་ ¶ 
ོའྱི་ཉིལ་མྲོཀངགིས་བཅུགཔ་པ་རྱ་ུརྲ། ཨཿ ཅིག་ཟུཞས་ཡ་མན་ བཟར བོ་གང སི 
ཨཿརཱཾ་སྲང་། འནགཡུས། རང་གི་ཐུགས་ཀའྱི་ར་ཛེནཔའི་འོད་ཟེརྣ་ཁུགསྦྱ་བུའྲི་ནོ་པ་ཅན་བི་འགོ་མིན་ལ་ 
བླ་༣མྱཾ་པུན་དངས་ཏེ་མདུན་ཅིན་མམཁའ་ལ་བཞུགས་པརྱ་བུར། ཨོཾ་སཏྲིབ་གཏྫར་བྱ་བ་དོ། ཞེས་པནས། པྲ་དྲ 
ཛ་མྟེ་ཱསཡུདྲ་པ་རུང་སམ་ཡྲ་པཾ་ཡྭ་མ། ཚེ མྦུཔུས་འབོ་བའི་རང་བཞིནརངོནོདུ་མཛུད། །མི་བཟད་ 


]ཌྫ བདུ་་ཀི་དངང་གེས་བགྲ་པྲས་པ། །རབྱ་ཧམཐའ་ཡ་ས་ པབའིརཁཞིནཏེ། སེམས་ཅན ཏོག 




























' འདོག གོབ །ལནོ་གསུལ། དྡོར་བ 
༨ནམས་དངགིདམཆོག་འད་ཆས་་་། 
ཙུནམ་པ་ཅན་ཙིསནམ་མཁར་བཏེག་བའྱི་ང་གོན་གི་དྲ་ིལ་འཁོར་སན་དངས། 


°, 


པན] མླ་དྲང་ངོ་མྨཾ་བྲ་སཾ 


1 


དྲུ་པ་དང་སམ་ཡའི་ཡེ་ཨཿ། ཛྲརྲ་་ཏོཿ རང་རང 
མཱ་མེད་བརྱ་བུད། ར་བ རིགས་བདག་ཞལ་གཅིགྲ་ ག་གཏིད་པ་བབྲཝ་་ 





།ོ་ལ་༡་རོ་ར་རོ་༢ རོལ་ཆ ལ་ཤི ཤེ་ཆ་ལ་ ༨ ར་ 
ཇུ་བྱི་པཀྱད་བས་ལ། ཨོཾ་བྲརཾསླཾམཱ་ཛཾཿཛྲ་རྔངོ རོཿངཿང་བྭ་ཧྲོ༔ ཡེ་པཞྲེས་ 


°རབཿ 


ཐཾ ཉོ ཛྲཿང་བཧྲོ༔ ཡེ་ཤེས 
རང་གི་ཡུགས་ཀའྱི་ཚུ་པཱནཔོའི་འོད་བརྭ་ལགས་ 


ོ་སཾརྦཏྣ་ཐཱ་ག་ཏྭ་རཱ་པ། ཤེས་ 
དགི་དམ་ཆོག་པ་དང་གཉིས་ 


མ་བྱི་བྱང་ཆུ་བྱ་བི་སེམས་སྦྱིར་ 
ཙཾ ༨༤ཙསྐ་ཁ་སས་ལ་ ལ་དབང་བླ་པར་བད རྩར།་ ཨོ་བ་བཀོད་སདའ་ང་བས་ཡིན་པའོརོ་གང་དབྡ་ 


ཤཀ 























ཟཾ ྷོོ ོོ་ནོ་རས་བསྦལ་ཆོ་གལའ་ངྱ་བྷ་པེ། བསམ་གཏནྱ་ཧིཆོག་ལ་ལ་ཅི་རིགས་པར་ཤེས་པར་ཤའ། ༈ །མང་ 

ཉིད་གཙོ་བོ་ལས་མར་ལེ་གཅིག་ བ་ལ གོདའྱི་འུ་བ་དནས་འའ་བ། ར།བོ་རྩ་བི་ གརྨ་སོའི་ ་ཐྱ་ཤེ་ དོ 
4ྭ རྔ འི་ལས་ལ་གནས་པ་རྲ་ཛུར་། ་ ཨོཾ་ཡཱཿྱ 
ཌ བྷིགྷྲཏྲ་རི། མོ་་རཱཱ་ང་། ཞེས་པནས། གླ་དཀོའཧོ། ཆུ་ང་བ་ཉིདྲ་དགུར། ཏྙིང་ 
°= པའ་ངབལས་ཡཱཿལསྱ་བུང་བའ་ཐད་པ་མངས་ཤིངྱ་ཧཆེ་བླ་དམབྱ་ཅི་ནངད་ཨ་ཏྷིཡ་ལ་ས་གས་པ། ཞས 
< རྨ་པནས་། ཤྲ ཨོཾ་ཨྷ་པྔ་ཨཱཿྫ། ཨོཾ་འཅུ་ཨཱཿྫ། 















ཨོཾ་ཨཱཧ་མ་ཊི་ཨཱཿཛཱཾ། ཙོད་པླཁ་ཛཾ་ཨཿྷརཾ། ཨོ་བྲུབ་ཨཱཿ་ ཞེས་བནས། ཨོ ཡོམ ཨཱཿ དག་ 
ཅིང་དྲེ་མེད་ཡིད་ ཤོང་བའི་། །རྔ་གས་ཁྱི་ཡོན་ཆབ་མ་ཆོག་འ འདེ་དག། །བདག་གིས་དདཔས་འབུལ་ལགས་ཅིས། 
གགེུས་ནོས་ ་བདག་ལ་བཀའ་དེན་ངེ་ལ། །ཨོོ་པཿརིཿཔ་ཝ་རྭ་སདྦ་ལཱ་རཾ་ཨྦཧྲ་པཾ་ཏྲི་ངྫོ་ཛཱཾ་སྭཱཧཱ་། དེ་བཞིན་ 
དུ་ ཞབས་བསིལ་མཆོག་འདེ་དག །ཞལ་བསིལ་མཆོག་འདི་ངག སར ཾ་ ི་ 
ཅསུ་སྱུར་བུའི་ཚེགས་བཅདི་མངར་རིམབཞིན། ་བྱང་། ཨྱ་ར་མཁ། བློ་འཛོ་བ་ཏྲིྲ་རྲོ་བྲ་ཙ། ཞེས་པ་གསུམ་ 

རྱམོནས་ཧྱ་ཐམས་ཅད་ལ་ཐུན་མོང་དྲུ་ཆུ་བཞི་ཚར་གཅིག་དབུལ་བརྲ་བའོ། །དེནས་ཆས་པརྱ་འདན། ཐེརེརེ་ལ་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་ 























]༅༅༈ ཀོཆོདོ་བབོམསོ་ཅད་ཆར་རོ་དྲོང ཤྲ མཆོད་བའ༔ བྲཝས་ལའི་ཝེ་ཌྐདི། གཙོ་བོ་མང་ཡུམ་དེ་ མ་དེ་བཞིན་གཙ །ཤེགས་པ་བཞི་ དྱ 
བ་ད་ཚོན་གཙིར། ༈ཧམོ་བྱར་ཌེ་ཆོན་གཅོག །སེམས་དབའ་བྱརདད་མེ་བོད་གཅིའ། །ཤོ་བོ་བྱ་དེ་ཚོན་གཅིག །མེ་ཁོན་རེར་ལྭ་པི་དང་གེ་ ཉེར་སྱོད་པྔ།་ | 


རད: 


ཡིགང་གི་ཁདོད་མོན་པ། ནང་མཆོད་དྭབུལ་བ། མཆོད་པའི་ངྱྭ་ཧཱཿ་་བྱཅུང་པའི་བར་ཚོན་པརེ་དབུལ་བར་བྷ་ཏྲ། དོ ཉན་ཏེ ཤབ 
མེ་ཏོག་དམ་པ་འདེས། །དཀྱེལ་འཱ།བོར་མཆོད་ ལའ པ་བྱད་པར་འཆོལ། གས་ཞི བཟ སུག་དས་ལ། པགཱན་ 
+ ཨཱཿ ཆོཾ །སྤ་སབྲརོ། ངོནོ་ངོཀ ༈ །རླཾ ( །བླུ་དྲག། 
ད་འགོ རོར བ་བ བྲ གླཾང་བའི། པས་བ ཀཾ 
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བྲངྲོཔྲརི། ཁྲག་ར ལོ་ཀིྭར། མྱར་ཟི། སྲ་པོན་ལ་རང་ཟྷཾནོ་བིནི། སམྟརྩ་ཛ་ང། ཡྭ་བྟར་ལཏ། པྲར 
བླུདྨརཱ་ལཏ། བྷིཔྙར་ཀྟིཏ། ་ ཤརྲཾགཱཧི་ ཅི་ལ ཌ། མྫ༔་བ་ལ། ཨྤུམརཅྲོལ་ ཊ་ཝརྟི། མུ ཝ་ར་ངྲ རཱོ འེ བྲ་ 
ཏྲ ཙཾསཱཱ' ཞེའི་པ་ནས། དེ་བཞེན་དུ་པར་ཏོ། ཧ་པིསིལྟ་པན་དམ་པ་འདི །ཞེས་པ་ནས། མགྲན་པོམཆོད་པའདེ་བཞེས་ཤེག 
=: རྫང །ཅེས་པོནས། སཱུམ་རཱ་ཛཱ་ཤྩརྷ་པཾཏི པཱ རྩཛྱཾསཱངྲ། འགི ཞེས་པ བགོང ལོ ` 
ཇིའི་བུ་ང་བ་ཡི་ས། །བྱ་སོད་པའི་བྔངོ་ལས་འོངས་མིག་དམར། །མི་བྱསོད་དོ་རའྱི་ལོ་ཆོགས་མཌསཿཾརའབུལ། །ཨོཾ་ ། 
བྲ་རྲ་ངོཀ །དྲ་དབྲདྲ་པྲའྲ་པ་ཏྷིརྫོང་སླབ། ཐུལ་བའེལཁོརཁོརགཏམམོའི་མེས་བྲསགས་བས།།ལེདའོང་རི་ཡེ་ | 
ལརལམ་སེ་ེ་ ༨ི་རེ་འི་་་4 
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¬ ཱུ སར $$ ༥ རོ ཧཿ 
ལོ ཅཱ འདྲུར་ང་གཡུར་མན་ སམ མས་སྤུ་པོང་བས་ཡིད་རབཆོ་མྱ་བད་པ། ། མེ་བྱརད དདྲོང་འ༽ རྱེ་ལ་ཆྲོག་ 
ཀཱ ÷ ཆཟེས་ ཤེ ༨ = 
' སྭ་ེར་འབུལ། །ཨོོ་ཨཱཿཞེསནས་བྷ་ད རྨ བའྣིརྫོ་བླ་སང་། ཆོསྐ་ཀཁི་འ ༽བར་ལའ་ ཅུསྐན་བདབའི་དངེས། བྱ 
ˆ ! #3 , ེ་གཉི་མ་གསལ་བའེའྲོད འོདཟེ་རྱ་ཧ།་ །མི་ཤཾསྔ་མུནའཇོམས་ཇ་གས་ཊི་མར་མེ་མ་ཆོག །མི་བྱསོད་རྡོ་རའྷི་ཊ་ཆོགས་ 


འུ མཉེསྭ་བིར་འབུལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཞེས་ཕནས། སྲཧྲ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀྲ་བྲ་ཏིངོཛཱ་པཱཧྷ། བདཆེན་འཁོར་ལོའ་ འི་དབུས སནའེ 
ྲ །གྲནས་པ། །ཀླུན་ཏ་རད། རྤངི་མྲི་བུག་པ་ཡིས།། ༈༤ྲ་ཨུན བྱབ་པས་བདོ་བའི་མཆོག་ཅེ་ར་བ། མེ་བྱསེ་ 
ཡུ ༧ཙྭགསམཉས་ཤོརའབུལ། མ་ཡ ཨུ ཝཾ སྨར དཀྲང་གྲ ར་བ་བ རྨེ་ལམ་ཡུལ་ལ་རོལ་པ་ཇི་ 
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ཧཱ །བྲལ་ངངས་ལྲ་སགས་བྲ་ག་ཡེ་ཆོགས། །རྣམ་གསུམ་ཧྲ ་ཡི་ རོའ 
` འབོར ཧ་ཡྭི་སན་ལ་དབུའ བརྭ་བྱ། །ཨོ་ཨཱཿ ;;་ ཅྫ་རྲ་ཟཱ་ྟཏྱབ ཊྱ་པཱ་ཏཧཱྲྣྲྲ 

ལྭ་སོགས་པ། །ལེགས་པརྩ་ས་ར་བས་བུང་བ་དི་ཡེ་ཆོགས། །ནམ་གང ངཱ 
ཐེ ཧྱ་ཡི་ཤངས་ལ་དབུལ་བརྭ་ང། ཨ་ཨཱཿ ཞས་པནས། སབ་འགའི་བའྗི ཟང ༣ ལུསམཆོག་ངཱསྱ་བཱད 
ཌྷ དྲདཅིས་ཟས་སོགསྱཅི། །མངད་རྱུར་ཁ་དང་བྷབ་ལ་སདོས་པའི་རོ། །ནམ་གིལ་རོ་ི་ར མད་བར་ནུསུ། ། 
.& དིལ་ཧུཏོནརིགྲས་པ་དྲྱལ་ བརྲ་བ། ཁ© ཞས་བཞས། སཱ། རྱརཱ་ཛཱ་རས་པྭདྲིརྱཾཛིཾཱྲ། ཡུས་ལ་ 
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རིག་པཅོ་མྱོ་ཧས་བདྩོར་རོ་བྲོ། །དཔགོ་བསམ་གོསོ་ལྭསོགོས་བརེགྱ་འོ་ཆོགས། 
བྱསནས། ༽ང་ཅེལ་འཁོརྟ་ལ་ཡྲི་གཱ་ལ་དབུལ་བརྒ་བ། ཨོཾ་ཨཱཿ བརྲོཾ་ངཀཾ། ཞེས་ངནས། ཅུ 
སླུཔ་། འདོད་པའྱི་སྐ་ཆོ་ལྔ་དགྲྱ་ཅུ་བཞི་ལམ།ཁས། །ཡིད་འཕབྲོག་ ཀཀ ས་ཾ་་ །པླ 
ཆནསོགསྱ་ གྱ་ཚོའི་གྱཟུ་གེས་མ་ཆོག་ནམས་། ཀམི་བྱསོདདྡོ་ངུའྱི་ཏ་ཚོགས་མཉས་ཕིར་འབུལ། །ོས་ཨཱཿ ཞ་པནས། 
པྨ་དབྲདཾ་རཱ་ང་པྭ་ཾརཱཾ་སྲངཾ། ཟུརྱ་བིས་བྷལ་ཞིང་འ་ངུམ་པའི་བཞིན་རས་ཅན། །དུག་ནལ་སགས་ཡང་དྲྭ་གྲ་བ་ 

༡ ལ་མཁས། །པླ་དཅན་ོ་གོས་བྱ་གྱྱ་རོའྱི་བཱ་ ་དྲ་ཏངས་མཆོག །མི་བྱཧོདདོ་ངའྱི་ཝ་ཆོགསམཉེསྔ་ཅིཿའབུལ་། འེ 
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ཅཅ _ ༈ཞེས་བནས། མྲ་དབརཀྟཏ་་ཏྲིརྫོ་རཱཾ་བྲ་ང། ཊ ཧན་ཅོག་ཅྩེ སྱེས་དང་པར་བ་བཟང་པོའི་དེ། །གང་།། 
གྤ་ངས་ལསྟ་ཏགཀྱ།ནཱ་་འབུང་བ། །བླདཅན་ གས་བ ཤགྱོཚུའི་དི་བཅོགནམས། ་མ་བསོད་རྡོ་རའི་ཊ་ཚོགས་ ྣ 
འའ ༈ཨོཾཨཱཿ ཞེས་བནས། མྨ་ད་བྲངཾ་གྱཧརཾ་པྲ་ཛྣིརྫ་ང་། གངཞི་གྱ་མུངས་བསྱ་བངྱ་ཧུབསེམས་ 
བ། ། །བླི་བྭཾ་ཏཱ་ར་དམར་མོམཛུའི་བཱཱང་ཌཱི་སོགས། །ར་ཆནབ་གོསསྱི་བ་གྱྭ་ཅའི་རོ་མཆོགྲ་ན་ལས། །མི་བསྒྱོད་རྡོ་ 
རེའི་ཉ་ཆོགསམཉིསྦ་ཧིར་འབུལ། །ཅྭོ་བཱཿ ཞེས་བནས། སླ ནབྱང་ར་སྭ་བ་ྫཱཾ་ྩཙཱ་སྲང། གསང་བའི་དྲ་ར་པན་ 
ཙུན་པད་བ་ཡེ། །རེགྱ་བྱ་བོང་བས་གྱཏམམོ་བྱ་སུལ་བེད་པ། །པླར་ཆན་སགོསྱགྱ་ཧའི་རགྱ་བམ་ཆོག །མི་ 
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ཛ ོོ 3: ཏི ༦༦, ¦ 





ཟ༩༡༡༤༡༠- “༨ ༡༢༨ -% 



















= ཆོཾ་སྤངོཌྨཐོག ཏྭཐཱ་ངོ་བྲང་ཀྷ་བཱ་ལ ཙྲ་དཱ་ཀྲོའུ་ཧཾ། རྡོར ཇའི་ལམནྲས་ ཡུཨྱ་ཡི་པྱཾད་ཧྩྱ་ཧུ་ད་ 
ཅླུལྭ་ག་འབྲ་བསྡ་པབ་པའི་དེ་བཤན་གཤགས་པ ་ཡབྲ་ཡུམ་ནམ་མཁའ་ཁམས་གངབ་ 
ཁོར་པའྱི་ཧྭ་ཐཱམས་ཅ་དྱའི་སྤྱ་ཀང་པན་ཅེག་ཅུ ྱིས་པའི་དགའ་བཉམས ! 













དཱི མཆ 
བཱ ལཆིན་ངོདྲ་དད།བོནཏིད་བྱ་རམྲེ་བྲད་བའི་ཏིང་ང་འཛོན་ལྷ་ཅ་མས་པ་རའུགས་པས་གསང་བ་ 
མཆོད་པས་དྲངས་བདྱ་རུར། བདག་མིངའདོཞེསྤ་བབས་འདད། ]ཅོསྱ་ཁེ་ངྱེཧིངསྱའི་རང་བཞིན་ 
ཅེ་འདོར་པ་ཡྲེ་ས་ནི། ༤ ཤིས་སགསཊྱེ་མཐད། ཨོ་སྭབ་ཏ ཐཱ་ག་ཏྭ་པཱ་ ངྲ་བྲཾསུབ བ་སྣཿ 
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༄ཆཾ། 


་ བྲ་གོ་བའེ་དགེ་ལྔ་ཇེས་ཡེ་རང་། །སངས་རྩསྭ་བང་ཇུབ ཚེ་གྲྭ་ ཟུང་པ། །ཊ ཇོད 
ས་ད ་དུ་ད་ལ། །ཞེས་པ་ནས། སམས་ཅྱ་པ་པོན་འདུས་ལདགོ ། །ཅ་པཱ།ང་མམ་སྤངཏ་ 
ཐུ་གཏུན། མི་བྱ་བདྡ་རྫོང་ཡེ་ཤེས་ཆ། །ཞེས་བནས། དྡོང་སེམས་ཚཔའྱ་པག་འཚོལ་པ། །གངཤག་གཟུགས་དང་ 
ཚེར་བྲའདུ་ཤེས་འདྲ་པད་དང་། །ཞེས་བནས། ཅྱང་ཆུབ་སེམས་འདྲྭ་ཧུ་ཆེན་དལྭ་པག་འཆོལ་ལ། ཆའབཅགདག། 


ན་ནྫོང་སེམས་དཔའ་དང་། །ངབེར་མེད་རཱ་མྦ་མཱ་བཞེ་འེ་བདག་ཏདུ་ཅན། །དངོས་བུར་ཀུན་ཙི་འྫབངསྐནྩཧ་ 
 བཞིནནོར། །བས་ཁའབལ་དབང་གྱི་རལ་པོལ་ཡག་འཆལ། །ཧེས་བབཔས་པྱི་དཏོག་བི་ཁྐས་ཟིམ། ཀྭ 

















] རེད་པའི་འཁོར་ལྲོ་གང་གྱི་ཆུ་བ་བཅད། །ཐམས་ཅདྷ་ཏོང་པྭ་པནྷ་སཱཾ་ས་དགའ་བའེ་མཆོག ། །དེ་ཆེཧ་ཆོས་ཀྱི་བུ་། 
,༨༅ག་འཆོལ་ལོ། །དག་འཛིན་ཆེས་བོར་བྱུར་ ཤིལ་ན། །དུ་མུ་དག་འ དོ་གསལྷ་ཡ་ཡི་ལམ་ལྭས་འོངྲས། ། | 
' རབ་དཀར་ ཁུད་པའྲི་པཱ། །ཟུང་འཇུག་དང་པོའི་མགོན་པོ་ལྕ་ཁག་འཆོལ། །མགོན་དས་ཐུལ་ 
པའི་གརམ་ རི་སིན་གི་ །།ཧྲི དྭ་དི་ལོའྱི་ཏཱ་ན་བཾ་དབང་པའི་གཞུས། །ཨུནནསྲ་གབས་པ་ང་བཞིན་ཡིད་འབྲོག་ 
བ་༈ །གི་ིང་འྱུ ཕྲ པན་མི་བཅུད་ལྱ་ཡག་འཚོལ། །རང་རིགསྤ་བགྱི་ཧུམཆོག་གེ་མངོས་མ་དང་། །ཏམས་འཇུག་ 
. ¶/རྷནཉྱས་དགའ་བ ༥ །ཉད་མུའི་ཆ་ཤུས་ུ་མུ་རྩ་ མཆུ་ཙགཉས་ཧ །འཁོར་ལོ་མཆོགཅུ་ཐུལ་ལྱ་བགའཆའྒ་ག 

















རར་དྲོ་ཤལ་བ་ ་འབྱང་བ་བཞེན། །རབ་མ་ངོས་རེན་ཆན་ འྱབུངྭ་ཐཱ་ནལྭ་པགའ ] 
བྲུ ག་ཡེ་ཤས་དངོས། །ལི་ཌིའྱི་ཧཱ་མཚོ་ལ་ངུའི་འོདམངའ་བ། ། །འཇེ་ ཆེག་ཏེན་ཏུན་བེ་མིག། རོ གེ་དགའ་ཏནམརོག། 
མཐའ་མས་འོད་དཔག་མེད་ལྔ་པག་འཚོལ་ལོ། །འདྱུ་བེདྲ་ནམ་དགྱ་རྲ་བུ་བ་ ༥བཤེས་དངས། །མར་གད་ཡུང་པོ་ཉི་ 
འོད་དང་འགོགས་པས། ]ཐུབཀུན་ཡེད་ནི་ཆགས་པར བརྩ་ད་ང་པ ཞིན །རབ་གསལ་དོན་ཡོད་རོ་ ཆ་ལྭ་པག་ 
འཆལ། །ཁམས་བཞྲི་ནམ་དག་ཆོད་མེད་བཞི་ཡེ་དངོས། །ཨཱུལ་མིག་ཅནབྲི་པའེ་མྱར་གྲོས་ཅན། །ུར་གྱེས་ 
ཉ་ཞི་ང་བད་ཉེ་ར་བཅོམ་ཝན་མ། །འཇོ་གྲག་ཧཿ ཧ་མབཞེ་ལྱ་པག་འཚལ་ལོ། ]ཧྱ་མ་སྲས་དཀའ་མ་ག: ༣མ་གཟུགས་སགྲས་ 
































ྱ ༢ ་ །རྣམ་དག་ཅི་ང་། རད དབང་པོའི་བདྷེ་ཏིར་ཆགས་པའིཉམས་བནམ། །རལྷར་ རྫཾཿ 

དྫུནཾ། །  །དགའ་བྱ་པཾདྲ་ཧ་མོ་བཞི་ལྱ་པག་འཛལ་ལོ། ༈3ར་མཆད་ཆགས་དང་རྩ ཛུ་ ཅུདྲནམད 
བདེ་གཤེགས་འོདྲ་ཀྱིས་འཁུད་པའྱི་བ། །ཌ་ཡི་གོསདང་རན་ཆེནྱ་ཧན་ལང་འ ཡའཆང་། ཆེན་རྱལ་བསབ་སདལ་ 
ྱག་འཚོལ་ལོ། །བཞད་པའི་གདྱ་ཧ་ངས་འ འབར་བའེ་མཆེ་བཅན། ཉའྭགོའི་དོ་ཤུལྱ་པཱན་རྨ་གགྷཱཾ་ཏཱར་འ ཀྱག །ཡན་ 
ལགྭ་རམ་དག་དུས་མདའི་མེ་དྲ་བུང་འོད། །ཉེ་བས་ཆེན་ཁོ་བོ་བྱ་ལ་ཐག་འཚོལ་ལོ། །རུལ་བའྱི་ཧན་ ཧྱེས་དགའ་ | 
-ག ཧ་ཡྲིས། ན་ད 


















རྭལྱ་གའཚོལ་ལོ། །དྷེ་ཅ་ར་བྷཾར་ད་པའེ་རབ་དཀུ་ང་ དགེ་བའི་ཚོགསྤ། ཇིང ཧྷེཉེདྲ་ཐོབ་དེས་འགོ་བམ་ རི 
| 







པའི་པའི། །།ཅིང་གའི་བུམ་པ་འདེ་ཚན བདུད ཚིལ་ཚུས། བདྨབགཉིདྭདུ་གང་བ་ཐོབ་བུཅིག །ཅེས་བརྟོད་བྱ། དེ་ 
ནས་བཅོ་བེའྲ་མགས་བྱརྩ་ང་། ལབརྣ་རམཿ་ཙིཉིརཱག་གར། བརྟན་བེདྱངཱ་ཡི་གཾ་བྱཧབ་བླ་ཟུ། ཚྭ „ ཞངདུ་འཇི་གྟཏནདང་འཇིགྟཏོན་ལས་འ ་འདས་པའི་ 
ཏོརམ་གཉིས་བཤམས་ལ། ཆ ངྱཆུ་ནང་མཆོད་ཀོརིམ་བཞིན་བུན་ཏེ། ༡ །ཨོཾ་ཨཱཿབྱེཀྟ་ཀཱཾཏྫཾ། ཞེས་བནས། ཧཱཿ ལན་བུན་ ། 
གྱིས་གཏོརམ་བྱེན་གྱིས་བརླབ་། རངགིཐུགསཀའྱི་རདའཔའིའདབེ་རྩ གས འིནུར་ཅན་ཅིས་ོགས་ི་ མོང ! དྲ 
ཀྲ ` གའ ཅན་ 






= འཁེརདང་བཅས་པ་བུག་སྟེ། དཅིལ་འཁོ་ིཡིའྱི་འོགས 

























` 


མུ་རངམཆོད་པདྱ ་བའྱནུཞི། མཆོདཏོར་བཞམས།ིན་ཅིས་བྲརབསནས། བུརྦ་བའྱི་ལྣདོམསྦ་ཁྱི་གསྦ་ཚོ་ལསྦྱ་རས་པའྡོརོ 
ས་ད ཟ་ས་བཀན་མསས་ཇུར། ཨསོ་ཁཁའྱི་གྱིཏ་བཏོརསྭ་རཱ་དྲ། ཞེས་འས། ཆོ་ཁྲ་རུ་སླབ་། 
སྨ་ར ཚླཾཊ་ཏ་ཨཛ།། ཀས་ཤོས། གྷོང་བྱ་ྷཾ་རྫོདོ་སྲང་། ཨོ་ཨིཿབྷཔྨནྷ་ཀོཏ་ཨོ་ཨཱཿྫ། དྲོ་ར་བདུདྱ་ཕྱི་ཧཱལ་ 
དྲེད ར་བ་བ །ཡལྟེ་ཡག་འབར་བ་འབབ་ཡེས། །ཅོགས་བྱོང་འི་དྲབིལ་འཁོར་གདབ་བའེ་མཛོད།། 
དླ་བཀྱ་ལའཁརྩ་་བམ་ཇོགས་པ་དྲེཔད་ད་བགེགྲ་ནམ་པར་བཟོག་པའི་འཕིན་ལས་མཛོད་ཅིག །ཛྲུ དེནས་བྦུ་བ་ 
ཟམསཀ་ཡ་འ། འབྱས་དྲན་འཅུག་པ། ཙོར ཤིན་ནས།ཁོ་བོ་དངྱ་ཧོགས་སྱོང་ལ་དངུལ་པའི་གཏོ་རམ་གཉིས་ཆང་ཆུ་ནང་མཆོདཅེས་རིམ་པ་བཞིན་བནཔ་ 




















༡ ༦ 


2 ༩༡༡༢ 











ྒ  ཤརད་ནོརཾམཆོནཆསེར་གྲོ། ཞེས་འ འདབ བྱ་གུཉནམསིཛྱད། ཨན མཿཧིཿབཾ་ཁོ་རསད་ཀར་ཨཱརོ་ 


ནས། ་གི་ཨཱཿབྱི་བླར་ཀྷིཏྱརཾ ཨྲོ་ཤྱཱ་རྨ་ཏ། ཞེས་ཕནས། །ཨོཾ་ཤང་ཨཱཿ་། དེནས་གཏོར་མནངམཆོད་ལྟར་ཅིན་བིས་བརབས། 
བང་ཞ་ གསའ ན་པོ་འོད་ཟེརྩ་ཅགསྱ་བའྲི་རམ་བཅན་ོས་འོ་བོ་བྱར་དང་། ཕྱེབས་རྱོང་བཅོ་ཝཱ་འ།ོར་དང་ 
ཕྱུ་པན་དངས་ཏ། ཤྱིནང་གི་ཕྱོགས་མཚམསྐརམསས་འཁོད་པའྲི། ་གྲི་ཤུར་དུ་གཤིནྡ་རགཤེད་ནག་པོ་ 

༢ ༤ ཞེས་བནས། གདུག་བཅན་ཐམས་ཅ་དཆོར་གཅོད་པའྱི་རུལ་ཁྲིས་བཞུགས་བརྩ་བར། ཤཱིའི་ 


3. 34 གཏརོམ་བོརོཞལ་ཙོལ་གཟིགས་པའི་གཡས། ག་ཤི །ིགཿོནན་སྦོར་བཞི་ སོན་དུའྲགོ་བའིེར་སྱོད་དང་བཅས་པབྦ་ 

















བཅིཾ་རྩ་སླང་། ཞེས་བནས། བློ་ཀོ་བྲརྷི་རཛྲ་ཝྲང་ ཱ། ཅོ་མཿ་ཡ་མྙར་ཀྭིཏྩ༔ ཚཾ།། ཞེས་བནས། སྤུརྨ་དྭངྣཾ་རྫཱཾཱ། །སྤ་དྲ་ 
སམརུའབབྷཱ་ཀམ་མགོ། ཟླལ ཨོཾ་ད་ཤ་དིཀྱ་བ་བྲ་པི་ཏྲཾ་བཱཿ །ཨི་ཏ་ཨ་བྲ་པ་ཏྱཾ བཿ ཅོ ཅོ་དེ་བླན་ པླཱནག་ 
[ཀླ་གྱན་ངཱ་ཨསུ་ར་གྲརཱཌ་ཀླི་ནརཱམཧོར་གྱཱ་བུ་ བཱ་ཏ་བྷི་བཱཾ། །སྭུརཱ ཨྭཨ་བླསར་ཨྕེང་རགུ ད་བ 
# །པ་མིབཱཱུ་། སྭཱཌཱ་སྭའུ་མནྷ་སེལ། ཐཱིནྩོ་ང་ལྭརཱ་སཱ་ནཾ་་ནྷ་རཱ་པ་ཏཾ་བཾ་ཀྲཱརྩ་ཉསར་ ཧྷང་ཨྭ་རྨིནཾརཾ། 

| ཏ་ར མཱཏ་པརྲཾ་ཧུ ུ་ཀ་ཏ་མམས་པ་རྲི་བྲ་རྩ་སཾཀྷིརོ་ཀྷུརྨརས་ཧཱི་བཱ་། ཞེས་ལན་གསུམ་ཅི་རྩོས་ལླ། 


| དུརནམ་པར་གནསན་པས་དང་། །འདི་རནི་ཨུན་ཅཱ་གནས་པ་ད། བ་དངྱ་ཀ་དང་གཞོད་ཕྱིན་དང་།།དྲ་ཟ་ཧ 
















[3 ་མ་མཁའ་ཝིང་། །མེ་བམ་ཆེ་དང་ལ་བྱ་བ་ཆེ། །འབྱང་པེ་ཡེ་དྭགས་ཤ་ཟ་དང་། 1ྱོ་བྱེད་ 

༢ དད་ནྟརེདྱ་བེད་དང་། །གནོན་པོལ་སགས་པ་རཱམས་ལ། །གཏིར་མ་དབུལ་བྱབེ་བྲམ་བསན་ས་ཁུང། །ཇང་ 
ཧཾ, ཡིད་བ དེ་ཐབྱ་གུར་ཅབ། །གནས་འདི་ར་ཉར་ ར་འཆོམེད་བར་མཛོད །ངསྤྱ་ངོས་ཀུནྱ་བྱི་བིནྨ་ད་བསྦ་ཀྲིབ། སབ་ཁྲ 

` [ཛཱུཾ་གེ་བདུདྩ་རེ་ཡོས། །བཟུད་ག འོ་སོ །བདགྱ་ཌྭགྲ་འབོར་དང་བཅས་པ་ཡིས། །ཞིདང་བཀཀ་ཤཾས 
ཤཾ ལཛད་དུཔསོལ། སཱཏྲ།, ཨོཾ་ཨཱཿིཿཔ་ཝྭ་རཾས དྭཀྭར་ཨྤར་མངཾདཾངྫོངོ་མྭ་ང། ཨ་ཨཱཿ བཿ་པ་ཁ་རཱསང 


། # ཨྱཧྨ་པཾ་ཏྲཱི་རྲོ་ཛཱ་སྲང་། ཅོ་བྲ་ངོ་ཉྱོ་བ་ལེ་ལྲེ་པྲཔ། ཨྭ་ཨཿབྲྭཱ་མ་པ་ཧྭ་རངོས་བརྡ་དཱ་འྱཔྲཔྲ་པ་ཇྲི་དྫོང་ 


















ཀྱ་པཱཧ ཤཱ ངྷོམཱར་ཀྷཾ་ཧྭ་རཱ་ངྲཾས་པ་རཁ་ར་ཨོོ་ཨཱཿྫ། ོ༥་ད་ཤ་དཀ་ལ་ཀ་ 
ཐཱལས་པ་རྦི་ཝ་རྭ་བྲུང་། ཞསནས། ཤྷེབ་བྭཏྲིརྫསྲབྲཾ། ཨོཾ་དག་དཱ་ཀ་ལོཀྲ་བ་ལས་བརྲ་བར་ཨོ་ཡཱཿྦཾ། 
, ཨོཾ་བྲརཾ་སྣང་ས་མ་སྭ། ཞེས་བནས། མང་སཾམ་ལཾ་སྔ ཨཿ ཿ་ཡ། མླ་རད་པོངས་སུ་མ་ཤེས་དང་། །ཞེས་བནས། 
བཟོད་མཛ་ད་རིགས། ཇི་སིད་དིལ་འཁོར་བེ་ ཅྱ་བབྷ་ནཔས༢ ཇོགས་པ་དེ་དད་ཡནངགྷ་ཅེ་་འོག་ཡོགས་མཚོས་ 
རཾ རྣམས་ཅུ་འཁད་ནས། བགེགསནམ མ་ཡར་བླ་ཟག་བབའ་བན་ལསམ་ངད་ང ཅཾབ། །ཏིམ་དང་བོ་ལ་དྷེ་ཏར ཤྲ ཆ་ ་་ 





_ ཁྲ་ཁོ་བསགསྤ་པན་ད༨མི་དགོས་པས། ན གིཡཀརྨ་དགཤོནྫོརེགཤའ་། བོགས་བྲརོདདེ་གསལ་གབ་པ་དངའོ། 1༤ =: རཏ 



















; ༄༅། །བའེ་ཆུལ་ནི། ལག་པ་དང་ཏདོང་པ་བྲཀ། ཅོ་གཅོག་བུར་འདུག་ཅིང་གཱ་པ་བཅད་ལ་ལག་པ་གཉིས་ངུས་མོའིནངད་འོད་བྱ་བ། 
ཛཱ གམས་གནྩ་ཧལ་དུགནས་བང་གུང་མོ་དང་སྲོན་ལགངུང་བད་བུགྲ་ཏེ་།བ་ལྱ་བགྲས་པར་བྱངང་། གོན་པའི་མཐིལྭ་དྲུ་རུ་གཅོངྱ་བུག་པ་གཡས་པའི་ 


སར་མོསྭ་བངས་ཏེ་།ཁ་ལ་མནམང་དྲུ་བབ་ཅིང་། ལན་གཉིས་གསུམ་དུནོ་ཐུག་གཉིས་དང་། མིག། ཟ། ཁ། ལག་པ། ཉེ་བ། མགྲོ་ནམས་ལ་རེག་འའེ་ 
རྗེས་སྭ་ཧཱབ་གསུམ་འཐུངས་ནས་མ་ཆུ་ལ་ལན་གཉིསྦ་བི་བོརྱ་བཀོ།། ཚུ དེའྱི་ཧི་ཉིན་ནས་བཅ་མས ཤར་ལ་སོགས་པའི་ཁ་བོ་བྱཅའི་སའི་གང་ཅུ་བྱཅུའི་སྱན་ 
ཨྱོང་གི་དའི་གེང་བའྱ་་ངསཱ་སའ་གོང་བུ་བྱ་ཧདདམ། བྱྭ་ར་པའ་མྱ། པྱ་བས་བྲ་ནམས་སྤྲུཀྷུ་ནོམས་ལ་ཁམབ་རངུ་འམ་ལ་སགས་པྱབ་གརྩ་ངྲ་པྲགཱ་ 
































ཡྱིན ཡྱིརོལཏུ ོརོམཟ་ལ་སོགསཔ་དངམང་དངོདབཅིདངྱནདངལོམོ་དངཆངགྱ་ནྲ་པགལྤསརོ སི་རྩད་གཏོ དཞེང་། [བཟཉོན་ཚདྱུ་ལག གིཉེས་བཞི་བའི་ 

ཡྱིར་དུ་ཞེ་བ་དང་། དིལ་འཁངཆིམ་པའིཡིར་དྲ་ཆསཔའྱ་བིནསེགཆོགས་འཁོར་སིཏག་མའི།པ་ ཟསྦ་ཅིས་བྱར་ཙ་བྱསདྱ་བའོ། རུ ཅྱིརོལ། རམ 

་ཅིཁའབྲ་པགསགདོནཞིདོ་རི་དཔོན་ཅསིངམནན་ཁངནང་སངྷལ། དཆིའཁོཅ ར་འབད བས་ཁུ་ཛནཔསླ་་མདད་ཅི་། 

རྒྱབཅསཏེ། རང་ཉིདྒ་པ་དཅིག་གིས་ཙཾ་མཛོད་སྔན་ གསཞུལ་གཅིག་ཐག་གཉིས་ིས་རུ་མཛདྲི་ཤུག་འཆེང་ཞིང་ག་ཡོན་བྱང་གི དེ 

ཆུབསས་བཙུགས་པ། དོའི གགསྤ་བི་འཇུག་པས། དེར འཁོར་ཅིནངདུ་ཐགས་པ་མེད་པ་ྲ་འུགས་བརྡ་བུར། ཞོས 

¡,ཧཧུ་ཉྨ ུཾ།ཞེས་ནས། བྱི་དྲ་རཛོ་རི་བང་། ཨོ་བྲངསཏསཿ སས མང་ས་མ་ཡྲ་སྤྲ་བྲཿཤེས་ས་གིངསམམ་དངསས་པས༽ པ་ ཁྲ 
པཾ 2 ་ 0གི ་ཾ་[ག ཚཚགཤ །ཨསཚཀཔཀྣསྣྣྣ|ྣ|»{[††ད`(( † ༥ 























།འཁརལོ་གྭོར་བ་གསུཌ་ཧ ནས་མེཏོག་ལི་འྲ་ངབ་གཟུང ག གརྡ་བའི་ཐདཞས་འ ˆ$ བཅས་པས། ཡཨོ་མཆོགྱ།འདེ་པའྱ་།། | 
ྲུ སེ ཙིཾ་བཾ་ཧོཿིཏིཧིཧིཏི། མགོན་པྷོ་ཉིམ་པའི་མེ་ཏོག 
རོམ་པརྡ་དཱན། །ཝེག་འྱི་པག་གིས་བཅོམ་ཝན་ འདསལ་འཁྲེལ། དཛྲཿཱཾབཾཧོ ཧོིིཧིཏི།མགོན་ ་ 

| ས་དག དད་བ བ་ས ཤཿ པོའི་དུ་ལ་དབུལ། དེནསཆུབྱ། སང་ངེ་། གཞི་བཅའ་ོ་ནདུའོ་བས། གཡོན་ གཡེཿ 


བར་་བཞིང་།ཙཾམཛདྱིཕགྱར་བས་ལ།། ཨོཾ་བྲོདཾ་ཧཊ་ས་ཡྲ་བབྲེ་ཤཱ་ཡྱ་ཙ།ཞེས་ཅགྱ་ཆདབཀོལ་ནས་གརྦ་ སོག ཟོ་རད་ 
ཉིད ༢ ཨོས་མ་མྲ་པ་བྲེ་བཱ་ཡ་མི།།ཞེས་ཁཏཀོཐ་ས་ལ། རགི་མགོ་ལ་བཅིངས་ཏེ། ཨྲོ་བནམ་མི་སྲརཏྣཐཱ 
` ག་ཏན། ཧཧ ཧཱ ༦ བདག་དང་སེམས་ཅནབམས་ཅདལ་དངོསྲོ་ཐུབ་བམས་ཅད་ཅི་བཀའ་དིན་ངོང ལཞིག། །། | 





18; ་ .2 














སྤྱི་རྦ་ངས་པ། [རྫ མབ་ཡོན་ལག་བདྲའན་འཐཡག།འཚོ་ལ། །གས་བྲ་གན་འདབ་བདུམབོ་དགསངཔའི་བད་ ད ༣ 
། དྱྱ་རལ་འདུས་པའེ་ལམ་བིས་མཆོག་བྷརེས་བ། །ནྦ་ངཱ་ ཡུ་ཡམ།ཁའ་འགྲ་མ། །བྲེསུ་ཀྲལ་དཔལ་ད་ | 







སླ 





རྲི་རཧོ། །ཀྲ་བབ་དོ་ཇི་ཅན་དང་འལ་གས་པྱ་ཐ། [ཞཱ་བང་ཤཱཙོབ་ཤེས་གཉེན་མ་ཏོ་གི །ཟླ་བའི་ཞབས་སྲོག་སྤྲ་བ་ 
མ་བརྒཧད་པ་ལ། །ལེགས་ཆོགས་ཇི་ཆེད་མཆོས་པའེ་བཀ་ཤིས་དས། ཁྱད་ཧི་མི་མཐུནནཱ་ད་པ་ཀུན་ཟ་དཅེང།ཁད་ 
; ལེགས་མར་ངའླི་ཟུ་བཞི་ན་འཕེ ཕེལྕ་བུར་ནས། །ཡུན་ཆོགསདབལ་ལ་རོལ་པའི་བཀ་ཤོས་ཤོག །ྱི་པོ་གྲས་བྱརུ་འི་ ཐཱ |, 

; རང་རབ་འབུམསན་བཞུ་གས་པའྱེ་བལ་བཟམས་ཅད་འདུས་པའེ་བདག་ཉོད་དཔལ་གས་འདུས་པའ་སངས་ ༤ 



















མི་མཐུན དབྲ་སུན་བདཅི་ངོ་། །བདེ་ལེ་གྲས་ ཡར་ངོའི་ཟླ་བཞིན་འབེལྱ་བུར་ནས། །ཡུནཆོགཿ །ཡུནཚོགས་དབུལ་ལ་རོལ་ 

པའེ་བྲལ་ཤིས་ཤབ །ངྱ་ངས་དང་གསལྱ་བེདྲ་ཀི་ཡི་ ལེ་གེ་སཱ་མྔུ་ཙ་གསུམ་ཙཱི་མཐའ ཅྱི ཆུད་པེ་ཏྲིང་བུག་ ྲུ 
_-  སུམ་རཱ་ཛ་གསུམྱ་བྱི་ར་བོ་དང་། ཆོས་ཧི་ཡུང་བྷོ་སེ་ངྲ་ལག་བྱཧདྲ་དྷུ་རཾ་བཞིའི་མདོ་མི་ཐམས་ཅ་དྱ་ཏྲི་རོ་ད་ 
] | དམ་པ་དཔལ་གསངབ་འདྲུས་པའི་ར་བའྱི་ཆུད་དང་། བཤད་པའི ཧུད་དང་། དེ་དག་གི་དོན་དབང་བྱས་ 
. ༨, བརྫམ་བ་བཞི་དང་། དམཆོགྲ་ནམ་བ་གསུམ་དང་། མཐུན་མོང་གི བསེན་བ་རྡོ་ར་རམ་བ་བཞི་དང་། ངུ 
དཱུ 3 . མཆོག་གི་བྟེ བྷ་ཉེན་པ་པྱོར་བ་ ༢༢༦༨ ཟབམ་རམ་པ་ཝ་དང་། ་ཅའ་འཆརལེ དསད | 


དཅག་འདིར་འཁོད་པ་བམས་ 











སུ་པོ རི 








ཆོས་དཀོན་མཆོག་བང་དང་ཏོགས་པའིའཁོང་ ར་ཁྐོརམ་ པ་ག ས་ལ་ 
མཆེར་ པ་བའེ་བྲཀ་ཤིས་བའེ་དམ་པ་ དེསྭ་གལ་པ་དང་པན་པའི་གང་ཟག་ 


ཅད་ལཉའིནམཱ་ཆོན་ཐམས་ཅདྲ་དྲ་བན་སཱམ་ངོགསུཔ་འི་དབལ་ལྟ་ྱུ་རོའ། 


བདྱ་བེད་པའི་ཤེས་པ་ཧུག་པརྱ་པོང་བརྩ་བུར་ཅིག། ཁབ་བདུག་དཔལ་ཐནདྲོ་ཇེ་སེ་ས་དཔའ་ཡེ། ཤ་་ 
པྨརྨོ་ལས་འོའསྦ་ཧུ་ཇེ འེ་གཞ་ད། །ཧངྲ་གྲསཱམ་རཱ་གསུ་མྲ་བྱི་ར་བ་མཆོག །དབལ་ཇ་འ་འཇུས་པའ་ཚུ་ 
ངིན །དཔ་བྱིི་དདམང་་ཡབཀྱོསམ། །བྱསདངིཨ་ཁུནམངའ་ིནབདོ་ 

























ཞི ཇེ་གསརིཡཱར་ཆོག་གི་བྷ་སེན་པ་ཡན་ལགྲ་ངག །ཟའ་ལོ་དཡ་པ་པཾ་དའྱ་པ་འ་གྲད་ལི།༽འ་་དྲན་ 
འཇུས་པའི་ཆོས་ཅི་འཀོན་མཆོག་ནྲི། ཀུང་དངྷ་ཏོགས་པའི་འཁོར་ལྐོ་དོམ་གཉིབ་ལ། །ལགསར་མའི་ རྱི་ཉེད་། [` 
མཆིས་པའི་བཀྲ་ཤིས་དེས། །ེདྱ་བཱེ་མི་མཐུནྷགཱད་བ་ཨཱན་བད་ིང། ཀ །བདེ་ལགས་ཡར་ངོའི་ཟླ་བཞིན་འཛལ་ ཿ 
གྱུར་ནས། །ཡུནཆོགས་དཔལ་ལ་རོལ་པའ་བཀྲེ་ཤིས་ཤོག །དེ་བཤོན་གཤེགས་བཟམ་ས་ཅདྲ་འེ་ ཁྲིུང །ད 


༤ 


དྲ་ཐུགསཀི་གསང་བ་ཐམས་ཅད་འདྲུས་པའྱི་དུདྱ་བི་དོནྷ་བ་མའི་དན་ཅི་པ་ནོ་ར་བརྟ་ཏོགསནས་ཐུན་བཞིའི་ 
ལ་འར་ལ་བ གཏནཔ་དྭུ། འ་འ ་ 


3 ཟད་0 






༄༤། བྤབ་བ་པའ་དྲ་བོང་ ག་བབ་བོ་དེ་དག་གྲིས་མཐོང་ཞི་ཐོས་པ་དང་། དྲན་ 
ཅི་ང་རག་པ་དང་། དྲ་ཚི་བགས་དའདཅོད་ཞིག་བིནཔ་སྲདཅད་བཟང་ ཨཅ་ངདང་འདྲ་བར་ 
བ་སྐདསབའབལ་འོ། ས་གང བདསལ་གྲས་བ་ འདུས་པའི་དགེ་ 
འཛུན་དཀོན་མཆགྲ །རུ་དྱ་ཧྩི་ཐཱ་ལ་ བའྱི ང་དང་ འིཆོས འཇོན་བཟམས་ད་ལ་ལེ་གས་པའ་ཆོག 
ཇྷི་སིད་ཅི་གམ་ཆིས་པའི ཀ་ཤེས་པའི་དམ་བ་དྲབ། ཀལ་བདུ་བན་པའི་གང་ཁགྱ་འདུ་ཅ་གའདེ་བའངད 


༧ བིམས་ང = 5 བོ་ཁྲས༤་ུང་འབུའ་གོགས་འདིད་འབ་འཏོ་གོ བ་བའ་རི བཞིཤིས། 













" 7⁄2༡༢༥༦༠༩368༡༤༨༧༢ 
















རྩ་བོང་བརྩ་བླུར་ཅིག །ཐོགས་བྱརའེ་རབ་འབ་མས་ཞིང་ན་བཞུགས་པ་ཡེ། །དཔལ་ལ 'ལཱན་འདུས་པའླེཆ། 
འི །ཅུས ྱཧ་འི་བུ་ཆོགདལ་ཁོ་ བི །ཟིགས་གཅིག་པནང དབང་དང 
ཐཱམས་དལ། ༽ལེགས་ཚགས་ངྷི་ཏེདམཆེས་བུའེང །དྲེས། །ཅདྲ་ཀི་མི་མཐུནྱ་ཧུད་བཀུན་བདཿ་ང་། ཡི | 
ལེགས་མར་ངོའླི་ཟླ་ཉར་འཕེལྭ་གརྐནཾས། །ཅུན་ཆོགས་དཔལ་ལ་རོལ་བའི་བྲའ་ཤིས་ཤོག །དེནས། | 
ཀྲ་རམུ་།ཁ། ཞེས་པནས། །ཨོོ་ཨཿྫརོ་བྭ་བྲ་ཙོ། ཞིགས ཡ་ལས ཡྲིས | 
བུ་ལྲབལ་ཤིད་དོ་ཇེ་དང་བཅས་པའེ་ལག་པས། ཟོགམ་རམཆོན་མྲན་མས་མཐའ་ནས་རེམ་ཅིས་བྲ་བ། དེནས་དྡ་ཇེས་ཤར་གན ་ རེ 











མ་རང ཅུ ཡལ 
༄༅ །ཆངས་ཐི་ གོ་ལོག རོགིཨགོར་དུལཁོན་ ཙུང་འདཔ། ¶ 
༡ ནྭམ་པླད་ལ་སོགས་བ་ངའི་འོ། །  ོ་་ཡས་ོན་མས་དཔྱརརདམས་གཤིག ས་བྱ 
་ ེཞིབ་མགས་པ་དནོ་གརབ་ལྱ་ཧང་བདྱའི་དནས། གཞན་ཐམས་ཅད་ནམྱརལ་ལུམ་བུམ་འགཞགོས་ཅིས་ཅ བ་། 
ཏབཀ་ཤེས་ཀྱི་གུ་དངརོལ་མོའི་ཐ་དང། གབ་ས་ལ་ཡོགས་འ་དང་། མཆོད་བ་ད་དྲ་བན་བ སེརཏོ། ཤཱཿའཆུནོ་འའོས། 
¡ །འོ་སངཟ་ཡའི་ལ་སིཁ་ མཆོད་གཏོ་ར་ཡུལ་ཏོ། དྷེནལས་ལྔ་དུལ་མཚོནགཏ་དགསྦ་ 
`. ལབ་བླ་ང་ཞིང། ས་ི་ན་ོསའོགཀ་གཤངའབབས་མ་ལོ། (ˆ 



















ཡ 


ཐུམ་པྱ་རས་དཀང་ནསྦ་ཅེརའོངས་ཏོ། 






༤2༦ 42: ཉར ་ 









ཞི་བ་ནི ཁང་པལ་བོགོས་པར་དཏོརཞིང ཀོ རབ་¶། 


ཡ་ངསན་མས་བའ། ཞེས་སོགསྱི་ཤི་ས་ ་བ་བརོདནས་མེ་ཏོག་གི་ཆར་དབང་། ད་ནས་བ ཡཡས་ 


གྱི་མཛུཊ་མ་ཅགསྤྱ་ཧུ་བཞིན་བས་ཏེ། ཡན་རོན་འྱའདལྐགམ་བའྱི་བགྱ་གས། 
སྦབ་བི ཨཱན་བྲངཾདཱ་རཱ་ཡ་ ་པ་ཿྨ་ངཱཾ་བཱ་མྲ་རྫཾ་ཛཱཾ་ཡཊ་བཅུ་ཧོཿ 
ཅྲ་སརར་བཏི སསྤི་ལ་ཅིནསབོ་ལྔབསྷ་ ་ནིཾ་པུཧྩ། 





ཞེས་བླཟསཏེ་ཡར་བཱནམས་རྱ་ངལ། 





གསུམ་ནམྱ་ཧལྱཅི་དྱ་ཧུལ་འཆང་བའི་གཡོན་བྱཅདགིས་གནས་ཤིང་། དེད་དྲེལ་བྱབབའི་ལགཔ་དོ་ངི་ ཁྱུ་ངུ་་གཏིས་ 


ོ་བྲ་ང་ཁི་བྲ་ས ི་ཡ་ཡུ་ 


ཤེས་འོམ་ལ་ བྱར བྱཧད་བླཟ་ས་ཏ ཀླ ུར་ཧུ་ 





















།རྣོམས་བཀྲུས་པས་། བགགསྒྲ་དམས་གསོས་ ཏྲིསངསྨོངས་པརྩོཔར། 

ཅེས་ཁུང་བ་དགང་། བརྷ་ངཱ་ ཨུ་ཡེརཀེས་པ་རང་བཞེྱ གནས་སུག་ཤེབ་ཤོང་ 

དམ ཆོག་པ་རང་ཉི་ད་ཡ་ཐི་མ་པརྱ་བུདཱ། ཙུར་བུའྱི་མདཔྲ་དམས་བའིལཏྣ་ཞདཅངམ་དབཞག་ལ། ཙནྡུན་ 
ཕྱིཆུས་གསང་གཏོར་བཱ་ཞིང་། སྭ ཡཿ ་སྭཱང་ྭ་ཛྫཿ ཐ ཀྱུརུ་སཱ་ ེ་སྭངོ། ཞེས་བླབ་ ཟུས་ཌོ་སཾ་སཾ་འིགནས་ 

མུ་བཞག་གོ། ]དེ་ནས་པ་ ཅཅ [༨ ་ ཙོགས ཤོགསྱ་པ་ོར་མས་ལུ་པརྭ་ཉར་ 

= ག་ ལེ ལ་ལས་མ 
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ཞོང ཅྱོགྲོྷཆོ་ངོའ་ཁོར་བཅོས་རང་གནས་ས་ག ཤེ་གས་པརྒ་བུར། བདེདགནིགཙོ་བོར་ 1 
གདག་འྱུག་རན་པའི་དའབྱདྱ་ལས་ལ། གོན་་ འཡ་འརད་་རར$@ོ་ 
མའྱི་བ་བྷ་ནམས་རང་གིས་ད་ང། མབ་དཔོནྷ་བྱེ་བ་བྲ་དོམསྦ་ཟམ་དང་དྱ ཅིལ་ལ་དོར་ཅི་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པས་མངེད་ 
བར་བསམ་མོ། །དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་དྱཀིལ་འཁརྫ་བི་ཆོག་ངག་འདོནྱ་ུརིམར་་ 
བྲསགས་པ་འདི་མ་ངདཔལ་ཝན་འདུས་པའེ་ལམ་ལྭ་ ཨས་ལན་མངདུ་བའི་ཆ་ ངེ་ཆེ་ཆུང་ཐམས་ 
རར གྲ་བོྨར་བཟང་ཚོསི་ 



















།རྱལ་མཆོནྱ་གི་ཨིག་ ལམ་དུ་ཕབནས་དགེ་ བར་བྱིས་པའོ།། ལོ ། ཉན 
མདྱུང་ལ་མྱ་བྱི་མཐར་ཐུག་འདེ། །ཅབ་བཞིནོ་བླམ་བ་ལ་བརཆད་མེད་པ་དང། །ཛ གས་ད 
དང་ཞེངྱ་ཧཾསྱ་གུར ར་ཏོ། །འགྲོ་ཀུན་ཐབས་མཁས་འདེ་ཡིས་བོལ་བར་ཤོག་ །དེ་ལས་ཐོབ་པའེ་དགེ་བའེ་ཆོགྲཔ 
ནྣམསྦཀིས། ། །རོམ་པ་འདི་ཡེས་འཛོ། བམ་ཧངུས་ཀུན། །ཐུབ་པའི་བྱཅུལ་ཁུག་སླ་བན་ལེད་བཟའགས། རྒྱལ་ 
བུ་དེས་པའེ་ལམ་ལ་འཇུག་བར་ཤོག། ༽ །དབ་བ་གསང་བའདུས་པའི་དྲོ་ ཅིལ་འཁོདྱོཡིཆོར།དག་འདྲ ཨི 
པ་བདགྱ་ུམ་པབདདཔའ་ལཔཤསབཇིདཅས་དགང བན་དོ་་བྲན་ བའོ། ཀླ 
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༤ ་ ཤེས་པ 


[ ༢༠༤༤༢༤ ༢༧ ༨༩༥༢༩ར༨༤༥རརའཆང་ཡར༠༢༠༠༠༧ ༩༢༢༢༢༢༠༢༠༣༠༠༩-༩༡ 





རུ ་་ % 














༡ །ཐ༠༨བཅདྷཾ་པངོ་པ་འཆར་བརྡ་ཤོག།མཁའ་དྲྭ་ ཅོ་ཀོར་བའི་དབང་པོའི་དབནིདོད།གསའ་ རཾ 
ཞོད ཡི་ད འགུན། ཀ་ཏ་ར ཀར་ཡེ་ཤེས་སེཿ སེམས་པའྡའི། །ཤེབ་རབ་ཕ་ འནདར་པ་ འཿ 
བའྲ་གྲས། །ད་བྱཧདྲ་པས་པ་ཁུན་ངཱད བ ཏུནཔ་རོག་ཁུང གཞིག འ་བ འོད་གསལ་འཇུགཔར་ཤེག ། 
དགྱི་གྱིལོངགསལྱ གྱོང གྱས་བདེེ་ྩངའཉིདསརཐཱགཏང་།།རེཧུ སྦྱུང་ར་མ།ལ་བར་ 
པ ཟགཞྲ།་ཅུ་ =>» ་པ་དང་།། །མྦཧུ་ཡད་ ༅ུརརོ་གང་ ཤར་ ཡོད་བཅུ་རཀུ ཀུན། །ུ་དཔྱེརུ་པབས་ག ཐྭ། སང་ཇ ངང ༨དཞན་ད། ྙ 
ཆ༢༡ལ- འ་ཤཾཾ ཤརྱ་ཧུར་ཏེ གྱབ་ ཟུང་འངོ་ པནྙ་ཏོག་པའ་བགཆགས་ཀྲུན ཞ། ། ༈ཿཡོངས་ཧུ་བྱོཿ ྱོང་ལཕྲོགས 


༄༧རརཀཇའ་ང་ལརཌ་ལྷ་ར་ར་ཁང་ ཁབས ཚ་གས 




























